
 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਕਹਾ ਪੁਕਾਰਤੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸਭ ਕੂਰ ॥ ਨਾਮ ਿਬਹੂਨੇ ਨਾਨਕਾ ਹੋਤ ਜਾਤ ਸਭੁ ਧੂਰ 
॥੧॥ ਪਵੜੀ ॥ ਧਧਾ ਧੂਿਰ ਪੁਨੀਤ ਤੇਰੇ ਜਨੂਆ ॥ ਧਿਨ ਤੇਊ ਿਜਹ ਰੁਚ ਇਆ ਮਨੂਆ ॥ ਧਨੁ ਨਹੀ 
ਬਾਛਿਹ ਸੁਰਗ ਨ ਆਛਿਹ ॥ ਅਿਤ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਾਧ ਰਜ ਰਾਚਿਹ ॥ ਧੰਧੇ ਕਹਾ ਿਬਆਪਿਹ ਤਾਹੂ ॥ ਜੋ 
ਏਕ ਛਾਿਡ ਅਨ ਕਤਿਹ ਨ ਜਾਹੂ ॥ ਜਾ ਕੈ ਹੀਐ ਦੀਓ ਪਰ੍ਭ ਨਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨ 
॥੪॥{ਪੰਨਾ 251} 
pdArQ:- kUr—kUV, nwsvMq [ DUr—Kyh [1[ 

pvVI:- punIq—pivqR [ jnUAw—dwsW dI [ Din—BwgW vwly [ qyaU—auh bMdy [ ijh 
mnUAw—ijnHW dy mn ivc [ ieAw ruc—ies (DUr) dI qWG [ bwCih—cwhuMdy [ AwCih—
cwhuMdy [ rj—crn-DUV [ rwcih—msq huMdy hn [ DMDy—jMjwl [ qwhU—auhnW ƒ [ An 
kqih—iksy hor QW [ hIAY—ihrdy ivc [4[ 

ArQ:- slok—(hy BweI!) ikauN hr vyly Dn iek`Tw krn leI hI kUkdy rihMdy ho? mwieAw 
dw moh qW JUTw hI hY (ies Dn ny sdw nwl nhIN inBxw) [ hy nwnk! nwm qoN s`Kxw rih ky 
swrw jgq hI ivArQ jIvn guzwr jWdw hY [1[ 

pvVI:- hy pRBU! qyry syvkW dy crnW dI DUV pivqR (krn vwlI huMdI) hY [ auh bMdy BwgW vwly 
hn, ijnHW dy mn ivc ies DUV dI qWG hY [ (Ajyhy mnu`K ies crn-DUV dy twkry qy dunIAw 
vwlw) Dn nhIN loVdy, surg dI BI qWG nhIN r`Kdy, auh qW Awpxy Aiq ipAwry pRBU dI pRIq 
ivc Aqy gurmuKW dI crn-DUV ivc hI msq rihMdy hn [ jyhVy mnu`K iek prmwqmw dI Et 
C`f ky iksy hor pwsy nhIN jWdy, mwieAw dy koeI jMjwl auhnW qy zor nhIN pw skdy [ 

hy nwnk! pRBU ny ijnHW dy ihrdy ivc Awpxw nwm vsw id`qw hY, auh Bgvwn dw rUp pUry sMq 
hn [4[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਅਿਨਕ ਭੇਖ ਅ ਰ ੁ ਿਙਆਨ ਿਧਆਨ ਮਨਹਿਠ ਿਮਿਲਅਉ ਨ ਕੋਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਕਰਪਾ ਭਈ 
ਭਗਤੁ ਿਙਆ ਨੀ ਸੋਇ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਙੰਙਾ ਿਙਆ ਨੁ ਨਹੀ ਮੁਖ ਬਾਤਉ ॥ ਅ ਿਨ ਕ ਜੁਗਿਤ ਸਾਸਤ ਰ੍ ਕਿਰ 
ਭਾਤਉ ॥ ਿ ਙਆ ਨ ੀ ਸੋ ਇ ਜਾ ਕੈ ਿਦਰ੍ੜ ਸੋਊ ॥ ਕਹਤ ਸੁਨ ਤ ਕਛੁ ਜੋਗੁ ਨ ਹੋਊ ॥ ਿਙਆਨੀ ਰਹਤ 
ਆਿਗਆ ਿਦਰ੍ੜੁ ਜਾ ਕੈ ॥ ਉਸਨ ਸੀਤ ਸਮਸਿਰ ਸਭ ਤਾ ਕੈ ॥ ਿਙਆਨੀ ਤਤੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 251} 
pdArQ:- i|Awn—igAwn, Drm-crcw [ hiT—hT nwl, bdo-bdI zor lw ky [ i|AwnI—
igAwnI, prmwqmw nwl fUMGI sWJ pwx vwlw [1[ 

pauVI:- i|Awnu—prmwqmw nwl jwx-pCwx [ muK bwqau—mUMh dIAW g`lW nwl [ Aink 
Bwqau jugiq—Anyk BWq dIAW jugqIAW nwl [ jw kY—ijs dy ihrdy ivc [ jogu—imlwp [ 
AwigAw—rzw [ ausn—grmI, du`K [ sIq—srdI, suK [ smsir—brwbr [5[ 



 

ArQ:- AnykW Dwrimk ByK kIiqAW, Drm-crcw krn nwl, mn dy hT nwl smwDIAW 
lwieAW koeI mnu`K prmwqmw ƒ nhIN iml skdw [ hy nwnk! AwK—ijs qy pRBU dI imhr 
hovy, auhI Bgq bx skdw hY, auhI prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw skdw hY [1[ 

pauVI:- inrIAW mUMh dIAW g`lW nwl, SwsqrW dIAW Anyk iksm dIAW jugqIAW vriqAW 
prmwqmw nwl jwx-pCwx nhIN ho skdI [ inrw pRBU-imlwp dIAW g`lW AwKx suxn nwl 
pRBU-imlwp nhIN ho skdw [ prmwqmw nwl auhI jwx-pCwx pwx vwlw huMdw hY, ijs dy ihrdy 
ivc pRBU dw p`kw invws bxy [ ijs dy ihrdy ivc prmwqmw dI rzw p`kI itkI rhy, auhI 
Asl igAwnI hY, aus ƒ swrw duK-suK iek-smwn pRqIq huMdw hY [ 

hy nwnk! ijs mnu`K auqy pRBU ikrpw kry, jyhVw gurU dI rwhIN jgq-dy-mUl pRBU dy guxW dw 
ivcwrvwn bx jwvy, aus dI sWJ prmwqmw nwl bxdI hY [5[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਆ ਵਨ ਆਏ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਮਿਹ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਪਸੁ ਢੋਰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੋ ਬੁਝੈ ਜਾ ਕੈ ਭਾਗ ਮਥੋਰ 
॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਯਾ ਜੁਗ ਮਿਹ ਏਕਿਹ ਕਉ ਆਇਆ ॥ ਜਨਮਤ ਮੋਿਹਓ ਮੋਹਨੀ ਮਾਇਆ ॥ ਗਰਭ 
ਕੁੰਟ ਮਿਹ ਉਰਧ ਤਪ ਕਰਤੇ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਸਮਰਤ ਪਰ੍ਭੁ ਰਹਤੇ ॥ ਉਰਿਝ ਪਰੇ ਜੋ ਛੋਿਡ ਛਡਾਨਾ ॥ 
ਦੇਵਨਹਾਰੁ ਮਨਿਹ ਿਬਸਰਾਨਾ ॥ ਧਾਰਹੁ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸਿਹ ਗੁਸਾ ਈ ॥ ਇਤ ਉਤ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਿਬਸਰਹੁ 
ਨਾਹੀ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 251} 
pdArQ:- For—fMgr, mhw mUrK [ Awey—jMmy [ mQor—m`Qy auqy [1[ 

pauVI:- Xw jug mih—ies mnu`Kw jnm ivc [ jnmq—jMmidAW hI [ mohnI—TgxI [ 
grB kuMt mih—mW dy pyt ivc [ aurD—aultw, pu`Tw [ auriJ pry—Ps gey, aulJ pey [ 
mnih—mn ivcoN [ gusweI—hy isRStI dy mwlk! ieq auq—lok prlok ivc [ 

ArQ:- jgq ivc auhnW bMidAW ny isr& khx-mwqR hI mnu`Kw jnm ilAw, pr jIvn dw 
shI rsqw smJx qoN ibnw auh pSU fMgr hI rhy (pSUAW vwlI izMdgI hI guzwrdy rhy) [ hy 
nwnk! auh mnu`K gurU dI rwhIN jIvn dw shI rsqw smJdw hY, ijs dy m`Qy auqy (pUrbly 
krmW dy cMgy krmW dy) Bwg jwg pYx [1[ 

pauVI:- mnu`K ies jnm ivc isr& prmwqmw dw ismrn krn leI jnimAw hY, pr 
jMmidAW hI ies ƒ TgxI mwieAw T`g lYNdI hY [ (ieh Awm prclq i^Awl hY ik) jIv mW 
dy pyt ivc pu`Ty ltky hoey prmwqmw dw Bjn krdy hn, auQy suAws suAws pRBU ƒ ismrdy 
rihMdy hn (pr pRBU dI Ajb mwieAw hY ik) ijs mwieAw ƒ zrUr C`f jwxw hY, aus ivc swrI 
izMdgI Psy rihMdy hn, jo pRBU swry pdwrQ dyx vwlw hY aus ƒ mn qoN Bulw dyNdy hn [ 

hy nwnk! (AwK—) hy mwlk pRBU! ijs mnu`K auqy qUM ikrpw krdw hYN, aus dy mnoN qUM lok 
prlok ivc kdy nhIN ivsrdw [6[ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਆਵਤ ਹੁਕਿਮ ਿਬਨਾਸ ਹੁਕਿਮ ਆਿਗਆ ਿਭੰਨ ਨ ਕੋਇ ॥ ਆ ਵਨ ਜਾਨਾ ਿਤਹ ਿਮਟੈ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਿਜਹ ਮਿਨ ਸੋਇ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਏਊ ਜੀਅ ਬਹੁਤੁ ਗਰ੍ਭ ਵਾ ਸੇ ॥ ਮੋਹ ਮਗਨ ਮੀਠ ਜੋਿਨ ਫਾਸੇ ॥ ਇਿਨ 
ਮਾਇਆ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਬਿਸ ਕੀ ਨੇ ॥ ਆਪਨ ਮੋਹ ਘਟੇ ਘਿਟ ਦੀਨੇ ॥ ਏ ਸਾਜਨ ਕਛੁ ਕਹਹੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਜਾ 
ਤੇ ਤਰਉ ਿਬਖਮ ਇਹ ਮਾਇਆ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਤਸੰਿ ਗ ਿਮਲਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਨ ਮਾਏ 
॥੭॥{ਪੰਨਾ 251} 
pdArQ:- hukim—hukm Anuswr [ AwigAw—hukm [ iBMn—v`Krw, AwkI [ Awvn jwnw—
jnm mrn [ iqh—aus dw [ ijh min—ijs dy mn ivc [1[ 

pauVI:- eyaU jIA—ieh jIv {bhu-vcn} [ gRB—jUnW [ mgn—msq [ iein—ies ny [ 
bis—v`s ivc [ Gty Git—Git Git, hryk srIr ivc [ ey—hy! aupwieAw—ielwj [ 
qrau—qraNu, mYN qrW [ ibKm—AOKI [ inkit—nyVy [ mwey—mwieAw [7[ 

ArQ:- jIv pRBU dy hukm ivc jMmdw hY, hukm ivc hI mrdw hY [ koeI jIv pRBU dy hukm qoN 
AwkI nhIN ho skdw [ hy nwnk! (isr&) aus jIv dw jnm mrn (dw gyV) mu`kdw hY ijs dy 
mn ivc auh (hukm dw mwlk pRBU) v`sdw hY [1[ 

pauVI:- ieh jIv AnykW jUnW ivc vws lYNdy hn, im`Ty moh ivc msq ho ky jUnW dy gyV ivc 
Ps jWdy hn [ ies mwieAw ny (jIvW ƒ Awpxy) iqMn guxW dy v`s ivc kr r`iKAw hY, hryk 
jIv dy ihrdy ivc ies ny Awpxw moh itkw id`qw hY [ 

hy s`jx! koeI AYsw ielwj d`s, ijs nwl mYN ies AOKI mwieAw (dy moh-rUp smuMdr) ivcoN 
pwr lμG skW [ hy nwnk! (AwK—) pRBU AwpxI imhr kr ky ijs jIv ƒ sqsMg ivc 
imlWdw hY, mwieAw aus dy nyVy nhIN (Fuk skdI) [7[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਿਕਰਤ ਕਮਾਵਨ ਸੁਭ ਅਸੁਭ ਕੀਨੇ ਿਤਿਨ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ॥ ਪਸੁ ਆਪਨ ਹਉ ਹਉ ਕਰੈ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਕਹਾ ਕਮਾਿਤ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਏਕਿਹ ਆਿਪ ਕਰਾਵਨਹਾਰਾ ॥ ਆਪਿਹ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਿਬਸਥਾਰਾ 
॥ ਇਆ ਜੁਗ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਆਪਿਹ ਲਾਇਓ ॥ ਸੋ ਸੋ ਪਾਇਓ ਜੁ ਆਿਪ ਿਦਵਾਇਓ ॥ ਉ ਆ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ 
ਜਾਨੈ ਕੋਊ ॥ ਜੋ ਜੋ ਕਰੈ ਸੋਊ ਫੁਿਨ ਹੋਊ ॥ ਏਕਿਹ ਤੇ ਸਗਲਾ ਿਬਸਥਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਸਵਾਰਨਹਾਰਾ 
॥੮॥{ਪੰਨਾ 251} 
pdArQ:- suB AsuB ikrq—cMgy mMdy kMm [ iqin pRiB—aus pRBU ny [ psu—pSU, mUrK [ 
hau hau krY—'mYN mYN' krdw hY, AhMkwr krdw hY ik mYN krdw hW [1[ 

pauVI:- eykih—isr& [ pwp puMn—mMdy cMgy kMm [ ieAw jug—ies mnu`Kw jnm ivc [ 
ijqu—ijs pwsy [ Awpih—Awp hI [ auAw kw—aus pRBU dw [ Puin—muV, iPr [8[ 

ArQ:- (hryk jIv ivc bYT ky) sB cMgy mMdy kMm auh pRBU Awp kr irhw hY (pRBU ny Awp 
kIqy hn) [ pr hy nwnk! mUrK mnu`K mwx krdw hY ik mYN krdw hW [ pRBU dI pRyrnw qoN ibnw 



 

jIv kuJ nhIN kr skdw [1[ 

pauVI:- (jIvW pwsoN cMgy mMdy kMm) krwvx vwlw pRBU isr& Awp hI hY, aus ny Awp hI cMgy 
mMdy kMmW dw iKlwrw iKlwirAw hoieAw hY [ ies mnu`Kw jnm ivc (Bwv, jnm dy ky) ijs ijs 
pwsy pRBU Awp lWdw hY (auDr hI jIv l`gdy hn), jyhVI (miq) pRBU Awp jIvW ƒ dyNdw hY, 
auhI auh gRhx krdy hn [ aus pRBU dy guxW dw koeI jIv AMq nhIN jwx skdw, (jgq ivc) 
auhI kuJ ho irhw hY jo pRBU Awp krdw hY [ 

hy nwnk! ieh swrw jgq-iKlwrw pRBU qoN hI iKlirAw hY, auh Awp hI jIvW ƒ is`Dy rwhy pwx 
vwlw hY [8[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਰਾਿਚ ਰਹੇ ਬਿਨਤਾ ਿਬਨੋਦ ਕੁਸਮ ਰੰਗ ਿਬਖ ਸੋਰ ॥ ਨਾ ਨਕ ਿਤਹ ਸਰਨੀ ਪਰਉ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ 
ਮੈ ਮੋਰ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਰੇ ਮਨ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਜਹ ਰਚਹੁ ਤਹ ਤਹ ਬੰਧਨ ਪਾਿਹ ॥ ਿਜਹ ਿਬਿਧ ਕਤਹੂ ਨ 
ਛੂਟੀਐ ਸਾਕਤ ਤੇਊ ਕਮਾ ਿਹ ॥ ਹਉ ਹਉ ਕਰਤੇ ਕਰਮ ਰਤ ਤਾ ਕੋ ਭਾਰੁ ਅਫਾਰ ॥ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨਹੀ ਜ ਉ 
ਨਾਮ ਿਸਉ ਤਉ ਏਊ ਕਰਮ ਿਬਕਾਰ ॥ ਬਾਧੇ ਜਮ ਕੀ ਜੇਵਰੀ ਮੀਠੀ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ॥ ਭਰ੍ਮ ਕੇ ਮੋਹੇ ਨਹ 
ਬੁਝਿਹ ਸੋ ਪ ਰ੍ ਭੁ ਸਦਹੂ ਸੰਗ ॥ ਲੇਖੈ ਗਣਤ ਨ ਛੂਟੀਐ ਕਾਚੀ ਭੀਿਤ ਨ ਸੁਿ ਧ ॥ ਿਜਸਿਹ ਬੁਝਾਏ ਨਾਨਕਾ 
ਿਤਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਰਮਲ ਬੁਿਧ ॥੯॥{ਪੰਨਾ 252} 
pdArQ:- binqw—iesqRI [ ibnod—coj-qmwSy [ kusm-Pu`l, ksuMBw Pu`l [ ibK sor—
ibiKAw dy Sor, mwieAw dI PUM-PW [ prau—prwauN, mYN pYNdw hW [ mY—haumY [ mor—myrI, 
mmqw [1[ 

pauVI:- swkq—pRBU nwloN iv`CuVy jIv [ krm rq—puMn krmW dy pRymI, krm kWfI [ 
APwr—nwh J`ilAw jw skx vwlw, bhuq [ BIiq—kMD [ suiD—s&weI, pivqRqw [9[ 

ArQ:- (AsI jIv) iesqRI Awidk dy rMg-qmwiSAW ivc msq ho rhy hW, pr ieh mwieAw 
dI PUM-PW ksuMBy dy rMg (vWg iKn-BMgr hI hY) [ hy nwnk! (AwK—) mYN qW aus pRBU dI srn 
pYNdw hW (ijs dI imhr nwl) haumY qy mmqw dUr ho jWdI hY [1[ 

pauVI:- hy myry mn! pRBU qoN ibnw hor ijQy ijQy pRym pweyNgw, auQy auQy mwieAw dy bMDn pYxgy 
[ hrI qoN iv`CuVy bMdy auhI kMm krdy hn ik aus qrIky nwl ikqy BI iehnW bMDnW qoN ^lwsI 
nwh ho sky [ 

(qIrQ, dwn Awidk) krmW dy pRymI (ieh krm kr ky, iehnW dy kIqy dw) mwx krdy iPrdy 
hn, ies haumY dw Bwr BI Asih huMdw hY, jy pRBU dy nwm nwl ipAwr nhIN bixAw, qW ieh 
krm ivkwr-rUp ho jWdy hn [ 

im`TI mwieAw dy kOqkW ivc (Ps ky jIv) jm dI PwhI ivc b`J jWdy hn [ Btkxw ivc Psy 
hoieAW ƒ ieh smJ nhIN AwauNdI ik pRBU sdw swfy nwl hY [ 



 

(AsI jIv ieqny mwieAw-gRsy hW ik swfy kIqy kukrmW dw) lyKw kIiqAW swfI brIAq nhIN 
ho skdI, (pwxI nwl DoiqAW) gwry dI kMD dI s&weI nhIN ho skdI (hor hor gwrw bxdw 
jwiegw) [ 

hy nwnk! (AwK—) pRBU Awp ijs mnu`K ƒ sUJ b^Sdw hY, gurU dI srn pY ky aus dI bu`DI 
pivqR ho jWdI hY [9[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਟੂਟੇ ਬੰਧਨ ਜਾਸੁ ਕੇ ਹੋਆ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ॥ ਜੋ ਰਾਤੇ ਰ ੰਗ ਏਕ ਕੈ ਨਾਨਕ ਗੂੜਾ ਰੰਗੁ ॥੧॥ ਪਉੜੀ 
॥ ਰਾਰਾ ਰੰਗਹੁ ਇਆ ਮਨੁ ਅਪਨਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਜਪੁ ਰਸਨਾ ॥ ਰੇ ਰੇ ਦਰਗਹ ਕਹੈ ਨ ਕੋ ਊ 
॥ ਆਉ ਬੈਠੁ ਆਦਰੁ ਸੁਭ ਦੇਊ ॥ ਉਆ ਮਹਲੀ ਪਾਵਿਹ ਤੂ ਬਾਸਾ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹ ਹੋਇ ਿਬਨਾਸਾ ॥ 
ਮਸਤਿਕ ਕਰ ਮੁ ਿਲਿਖਓ ਧੁਿਰ ਜਾ ਕੈ ॥ ਹਿਰ ਸੰਪੈ ਨਾਨਕ ਘਿਰ ਤਾ ਕੈ ॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 252} 
pdArQ:- jwsu ky—ijs mnu`K dy [ gUVw rMg—p`kw (mjITI) rMg (ksuMBy vrgw k`cw nhIN) 
[1[ 

pauVI:- rsnw—jIB (nwl) [ ry ry—Eie! Eie! (Bwv, AnwdrI dy bcn, durkwrn dy bol) 
[ suB—cMgw [ msqik—m`Qy qy [ krmu—pRBU dI b^SS [ sMpY—Dn-pdwrQ [10[ 

ArQ:- ijs mnu`K dy mwieAw dy bMDn tu`tx qy AwauNdy hn, aus ƒ gurU dI sMgiq pRwpq huMdI 
hY [ hy nwnk! (gurU dI sMgiq ivc rih ky) jo iek pRBU dy ipAwr-rMg ivc rMgy jWdy hn, 
auh rMg AYsw gUVHw huMdw hY (ik mjIT dy rMg vWg kdy auqrdw hI nhIN) [1[ 

pauVI:- (hy BweI!) jIB nwl sdw hrI-nwm dw jwp jpo, (ies qrHW) Awpxy ies mn ƒ 
(pRBU-nwm dy rMg ivc) rMgo! pRBU dI hzUrI ivc quhwƒ koeI AnwdrI dy bol nhIN bolygw, 
(sgoN) cMgw Awdr imlygw (kihxgy)—AwE bYTo! 

(hy BweI!) jy qUM nwm ivc mn rMg ley qW qYƒU pRBU dI hzUrI ivc itkwxw iml jweygw, nwh 
jnm mrn dw gyV rih jweygw, qy nwh hI kdy Awqmk mOq hovygI [ 

pr hy nwnk! DuroN hI ijs mnu`K dy m`Qy auqy pRBU dI imhr dw lyK iliKAw (au~GVdw) hY, aus 
dy hI ihrdy-Gr ivc ieh nwm-Dn iek`Tw huMdw hY [10[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਲਾਲਚ ਝੂਠ ਿਬਕਾਰ ਮੋਹ ਿਬਆਪਤ ਮੂੜੇ ਅੰਧ ॥ ਲਾਿਗ ਪਰੇ ਦੁਰਗੰਧ ਿਸਉ ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ 
ਬੰਧ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਲ ਲ ਾ ਲਪਿਟ ਿਬਖੈ ਰਸ ਰਾ ਤੇ ॥ ਅਹੰਬੁਿਧ ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਾਤੇ ॥ ਇਆ ਮਾਇਆ 
ਮਿਹ ਜਨਮਿਹ ਮਰਨਾ ॥ ਿਜਉ ਿਜਉ ਹੁ ਕਮੁ ਿਤਵੈ ਿਤਉ ਕਰਨਾ ॥ ਕੋਊ ਊਨ ਨ ਕੋਊ ਪੂਰਾ ॥ ਕੋ ਊ ਸੁ ਘਰੁ 
ਨ ਕੋਊ ਮੂਰਾ ॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਲਾਵਹੁ ਿਤਤੁ ਿਤਤੁ ਲਗਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰ ਸਦਾ ਅਿਲਪਨਾ ॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 
252} 
pdArQ:- ibAwpq—zor pw lYNdy hn [ AMD—sUJ-hIx, ijnHW dy igAwn-nyqR bMd hn [ 



 

durgMD—gMdgI, mMdy kMm [ bMD—bMDn [1[ 

pauVI:- lpit—cMbVy hoey [ ibKY rs—iviSAW dy suAwd [ AhMbuiD—'mYN mYN' krn vwlI 
bu`DI [ md—nSw [ mwqy—msq [ aUn—s`Kxw, aUxw, G`t [ suGru—isAwxw [ mUrw—mUVH, 
mUrK [ Ailpnw—Alyp, mwieAw dy pRBwv qoN pry [11[ 

ArQ:- hy nwnk! jo mnu`K mwieAw dy moh dy bMDnW ivc Ps jWdy hn, auhnW igAwn-hIx 
mUrKW auqy lwlc JUT ivkwr moh Awidk zor pw lYNdy hn, qy auh mMdy kMmW ivc l`gy rihMdy hn 
[1[ 

pauVI:- jyhVy mnu`K mwieAw dy nSy ivc msq rihMdy hn, ijnHW dI buiD auqy haumY dw prdw 
pY jWdw hY, auh mnu`K iviSAW dy suAwdW nwl cMbVy rihMdy hn, qy ies mwieAw ivc Ps ky 
jnm mrn (dy gyV ivc pY jWdy hn), (pr jIv dy kIh v`s?) ijvyN ijvyN pRBU dI rzw huMdI hY, 
iqvyN iqvyN hI jIv krm krdy hn [ (AwpxI cqurweI nwl) nwh koeI jIv pUrn bx skdw 
hY, nwh koeI kmzor rih jWdw hY, nwh koeI (Awpxy bl Awsry) isAwxw ho igAw hY, nwh koeI 
mUrK rih igAw hY [ 

hy pRBU! ijs ijs pwsy qUM jIvW ƒ pRyrdw hYN, auDr auDr hI ieh l`g pYNdy hn [ 

hy nwnk! (kYsI Acrj Kyf hY! sB jIvW ivc bYT ky pwlxhwr pRBU pRyrnw kr irhw hY, iPr 
BI) pRBU Awp mwieAw dy pRBwv qoN pry hY [11[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਲਾਲ ਗੁਪਾਲ ਗੋਿਬੰਦ ਪਰ੍ਭ ਗਿ ਹਰ ਗੰ ਭੀਰ ਅਥਾਹ ॥ ਦੂਸਰ ਨਾਹੀ ਅ ਵਰ ਕੋ ਨ ਾ ਨ ਕ ਬੇਪਰਵਾਹ 
॥੧॥ ਪ ਉ ੜ ੀ ॥ ਲਲਾ ਤ ਾ ਕੈ ਲਵੈ ਨ ਕੋਊ ॥ ਏਕਿਹ ਆਿਪ ਅ ਵਰ ਨਹ ਹੋਊ ॥ ਹੋਵਨਹਾਰੁ ਹੋਤ ਸਦ 
ਆਇਆ ॥ ਉਆ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਕਾਹੂ ਪਾਇਆ ॥ ਕੀਟ ਹਸਿਤ ਮਿਹ ਪੂਰ ਸਮਾਨੇ ॥ ਪਰ੍ਗਟ ਪੁਰਖ ਸਭ 
ਠਾਊ ਜਾਨੇ ॥ ਜਾ ਕਉ ਦੀਨੋ ਹਿਰ ਰਸੁ ਅਪਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਤਹ ਜਪਨਾ 
॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 252} 
pdArQ:- lwl—ipAwrw [ gopwl—DrqI dw pwlk [ gihr—fUMGw, ijs dw Byq n pwieAw 
jw sky [ gMBIr—v`fy ijgry vwlw [ byprvwh—icMqw-i&kr qoN auqWh [1[ 

pauVI:- lvY—brwbr dw, nyVy qyVy dw [ hovnhwru—hoNd vwlw [ kwhU—iksy ny BI [ kIt—
kIVI [ hsiq—hwQI [12[ 

ArQ:- prmwqmw sB dw ipAwrw hY, isRStI dw r`iKAk hY, sB dI jwxn vwlw hY aus dw Byq 
nhIN pY skdw, v`fy ijgry vwlw hY, auh iek AYsw smuMdr smJo, ijs dI hwQ nhIN pYNdI, koeI 
icMqw-i&kr aus dy nyVy nhIN Fukdy [ hy nwnk! aus vrgw koeI hor dUjw nhIN [1[ 

pauVI:- aus prmwqmw dy brwbr dw hor koeI nhIN hY, (Awpxy vrgw) auh Awp hI Awp hY 
(aus vrgw) hor koeI nhIN [ sdw qoN hI auh pRBU hoNd vwlw cilAw Aw irhw hY, iksy ny aus 



 

(dI) hsqI dw A^Irlw bMnw nhIN l`Bw [ kIVI qoN lY ky hwQI qk sB ivc pUrn qOr qy pRBU 
ivAwpk hY, auh srb-ivAwpk prmwqmw hr QW pRq`K jwp irhw hY [ 

hy nwnk! ijs bMdy ƒ pRBU ny Awpxy nwm dw suAwd b^iSAw hY, auh bMdw gurU dI srn pY ky 
sdw aus ƒ jpdw hY [12[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਆਤਮ ਰਸੁ ਿਜਹ ਜਾਿਨਆ ਹਿਰ ਰੰਗ ਸਹਜ ੇ ਮਾਣੁ ॥ ਨਾਨਕ ਧਿਨ ਧਿਨ ਧੰਿਨ ਜਨ ਆਏ ਤੇ 
ਪਰਵਾਣੁ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਆਇਆ ਸਫਲ ਤਾਹੂ ਕੋ ਗਨੀਐ ॥ ਜਾਸੁ ਰਸਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਭਨੀਐ ॥ 
ਆਇ ਬਸਿਹ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਗੇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਹ ਰੰਗੇ ॥ ਆਵਤ ਸੋ ਜਨੁ ਨਾਮਿਹ ਰਾਤਾ ॥ ਜਾ 
ਕਉ ਦਇਆ ਮਇਆ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਏ ਕਿ ਹ ਆਵਨ ਿਫਿਰ ਜੋਿਨ ਨ ਆਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਕੈ ਦ ਰ ਿ ਸ 
ਸਮਾਇਆ ॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 252} 
pdArQ:- rsu—Awnμd [ ijh—ijnHW ny [ shjy—shij, Afolqw ivc (itk ky) [ Din—
DMn, BwgW vwly [ prvwxu—kbUl [1[ 

pauVI:- qwhU ko—aus dw [ gnIAY—smJxw cwhIdw hY [ jwsu rsn—ijs dI jIB [ jsu—
is&iq-swlwh [ BnIAY—aucwrdI hY [ swDU—gurU [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ rMgy—rMg 
ivc, ipAwr nwl [ nwmih—nwm ivc [ rwqw—msq [ mieAw—imhr, dieAw [ ibDwqw—
ibDwqy dI, isrjxhwr dI [ eykih Awvn—ieko vwrI jnm [ dris—dIdwr ivc [13[ 

ArQ:- hy nwnk! jyhVy bMdy Afol AvsQw ivc itk ky pRBU dI Xwd dw suAwd mwxdy hn, 
ijnHW ny ies Awqmk Awnμd nwl sWJ pweI hY, auh BwgW vwly hn, auhnW dw hI jgq ivc 
jMmxw sPl hY [1[ 

pauVI:- (jgq ivc) ausy mnu`K dw Awauxw nypry ciVHAw jwxo, ijs dI jIB sdw prmwqmw dI 
is&iq-swlwh krdI hY [ (jyhVy bMdy) gurU dI hzUrI ivc Aw itkdy hn, auh hr vyly ipAwr 
nwl pRBU dw nwm ismrdy hn [ 

ijs mnu`K auqy isrjxhwr dI imhr hoeI ikrpw hoeI, auh sdw prmwqmw dy nwm ivc msq 
rihMdw hY, (jgq ivc auhI) AwieAw smJo [ 

hy nwnk! jo mnu`K prmwqmw dy dIdwr ivc lIn rihMdw hY, (jgq ivc) aus dw jnm ieko 
vwrI huMdw hY, auh muV muV jUnW ivc nhIN AwauNdw [13[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਯਾਸੁ ਜਪਤ ਮਿਨ ਹੋਇ ਅਨੰਦੁ ਿਬਨਸੈ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ॥ ਦੂਖ ਦਰਦ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬੁਝੈ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ 
ਸਮਾਉ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਯਯਾ ਜ ਾ ਰ ਉ ਦੁਰਮਿਤ ਦੋਊ ॥ ਿਤਸਿਹ ਿਤਆਿਗ ਸੁਖ ਸਹਜੇ ਸੋਊ ॥ ਯਯਾ 
ਜਾਇ ਪਰਹੁ ਸੰਤ ਸਰਨਾ ॥ ਿਜਹ ਆਸਰ ਇਆ ਭਵਜਲੁ ਤਰਨਾ ॥ ਯਯਾ ਜਨਿਮ ਨ ਆਵੈ ਸੋਊ ॥ ਏਕ 



 

ਨਾਮ ਲੇ ਮਨਿਹ ਪਰੋਊ ॥ ਯਯਾ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੀਐ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਟੇਕ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਹ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਾ 
ਕੈ ਹੀਅਰੈ ਏ ਕ ॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 253} 
pdArQ:- Xwsu—jwsu, ijs ƒ [ min—mn ivc [ dUjw Bwau—iksy hor nwl ipAwr [ 
iqRsnw—mwieAw dw lwlc [ nwim—nwm ivc [ smwau—lIn hovo [1[ 

pauVI:- jwrau—jwrhu, swV idau [ doaU—dUjw Bwv [ iqsih—ies (durmiq) ƒ [ soaU—
itkogy [ mnih—mn ivc [ n hwrIAY—ivArQ nhIN jwiegw [ tyk—Awsrw [ iqh—aus ny 
[ hIArY—ihrdy ivc [14[ 

ArQ:- hy nwnk! ijs pRBU dw nwm jpidAW mn ivc Awnμd pYdw huMdw hY, (pRBU qoN lWBy) iksy 
hor dw moh dUr ho skdw hY, mwieAw dw lwlc (qy lwlc qoN pYdw hoieAw) duK klyS imt jWdw 
hY, aus dy nwm ivc itky rho [1[ 

pauVI:- (hy BweI!) BYVI mq qy mwieAw dw ipAwr swV idau, ies ƒ iqAwigAW hI suK ivc 
Afol AvsQw ivc itky rhogy [ jw ky sMqW dI srnI pvo, iesy Awsry ies sMswr-smuMdr 
ivcoN (shI slwmq) pwr lμG skIdw hY [ 

jyhVw bMdw iek pRBU dw nwm lY ky Awpxy mn ivc pRo lYNdw hY, auh muV muV jnm ivc nhIN 
AwauNdw [ 

hy nwnk! pUry gurU dw Awsrw ilAW mnu`Kw jnm ivArQ nhIN jWdw [ ijs mnu`K dy ihrdy ivc 
iek pRBU v`s ipAw hY, aus ny Awqmk Awnμd hwsl kr ilAw hY [14[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਅ ੰ ਤਿਰ ਮਨ ਤ ਨ ਬਿਸ ਰਹੇ ਈਤ ਊ ਤ ਕੇ ਮੀਤ ॥ ਗੁਿ ਰ ਪੂਰੈ ਉਪਦੇਿਸਆ ਨਾਨਕ ਜਪੀਐ ਨੀਤ 
॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਿਸਮਰਹੁ ਤਾਸੁ ਕਉ ਜੋ ਅੰਿਤ ਸਹਾਈ ਹੋਇ ॥ ਇਹ ਿਬਿਖਆ ਿਦਨ ਚਾਿਰ 
ਿਛਅ ਛਾਿਡ ਚਿਲਓ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਕਾ ਕੋ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਧੀਆ ॥ ਿਗਰ੍ਹ ਬਿਨਤਾ ਕਛੁ ਸੰਿ ਗ ਨ ਲੀਆ ॥ 
ਐਸੀ ਸੰਿ ਚ ਜੁ ਿਬਨਸਤ ਨਾਹੀ ॥ ਪਿਤ ਸੇ ਤੀ ਅਪੁਨੈ ਘਿਰ ਜਾਹੀ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਕਿਲ ਕੀ ਰਤਨੁ ਗਾਇ ਆ 
॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਤੇ ਬਹੁਿਰ ਨ ਆਇਆ ॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 253} 
pdArQ:- AMqir—AMdr [ eIq aUq ky mIq—lok prlok ivc swQ dyx vwlw im`qr [ 
guir—gurU ny [ aupdyisAw—nyVy ivKw id`qw [1[ 

pauVI:- qwsu kau—aus ƒ [ ibiKAw—mwieAw [ cwir iCA—ds [ sBu koie—hryk jIv [ 
kw ko—iks dw? iksy dw nhIN [ suq—pu`qr [ binqw—iesqRI [ sMic—iek`TI kr [ piq—
ie`zq [ ApunY Gir—Apny Gr ivc, ijs Gr ivcoN koeI k`F nhIN skygw [ kil—ies smy 
ivc, jnm lY ky, jgq ivc Aw ky [ qy qy—auh auh bMdy [1[ 

ArQ:- ijs mnu`K ƒ pUrw gurU lok prlok dw swQ dyx vwlw prmwqmw nyVy ivKw dyNdw hY [ 
prmwqmw aus mnu`K dy mn ivc qn ivc hr vyly v`s pYNdw hY [ hy nwnk! AYsy pRBU ƒ sdw 



 

ismrnw cwhIdw hY [1[ 

pauVI:- jo pRBU A^Ir smy shwieqw krdw hY aus ƒ hr vyly Xwd r`Ko [ ieh mwieAw qW ds 
idnW dI swQx hY, hryk jIv ies ƒ ieQy hI C`f ky qur jWdw hY [ 

mW ipau pu`qr DI koeI BI iksy dw sdw swQI nhIN hY [ Gr iesqRI koeI BI SY koeI jIv ieQoN 
nwl lY ky nhIN jw skdw [ (hy BweI!) AijhI rwis-pUMjI iek`TI kr ijs dw kdy nws n 
hovy, qy ie`zq nwl aus Gr ivc jw skyN, ijQoN koeI k`F n sky [ 

hy nwnk! ijnHW bMidAW ny mnu`Kw jnm lY ky sq-sMg ivc pRBU dI is&iq-swlwh kIqI auh 
muV jnm mrn dy gyV ivc nhIN Awey [15[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਅ ਿ ਤ ਸੁੰਦਰ ਕੁ ਲੀਨ ਚਤੁਰ ਮੁਿਖ ਿਙਆਨੀ ਧਨਵੰਤ ॥ ਿਮਰਤਕ ਕਹ ੀਅਿਹ ਨਾਨਕਾ ਿਜਹ ਪਰ੍ੀਿਤ 
ਨਹੀ ਭਗਵ ੰਤ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਙੰਙਾ ਖਟੁ ਸਾਸਤ ਰ੍ ਹੋਇ ਿਙਆਤਾ ॥ ਪੂਰਕੁ ਕੁੰਭਕ ਰੇਚਕ ਕਰਮਾਤਾ ॥ 
ਿਙਆਨ ਿਧਆਨ ਤੀਰਥ ਇਸਨਾਨੀ ॥ ਸੋਮਪਾਕ ਅਪਰਸ ਉਿਦਆਨੀ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੰਿਗ ਮਿਨ ਨਹੀ 
ਹੇਤਾ ॥ ਜੋ ਕਛੁ ਕੀਨੋ ਸੋ ਊ ਅਨੇਤਾ ॥ ਉਆ ਤੇ ਊਤਮੁ ਗਨਉ ਚੰ ਡਾਲਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਹ ਮਿਨ ਬਸਿਹ 
ਗੁਪਾਲਾ ॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 253} 
pdArQ:- muiK—muKI, mMny-prmMny [ imrqk—murdy [1[ 

pauVI:- Ktu—Cy [ Ktu swsqR—sWK, inAwie, vYSyiSk, mImWsw, Xog, vydWq [ (iehnW dy 
krqw—kpl, goqm, kxwd, jYmnI, pqMjlI, ivAws) [ pUrku—pRwx auqWh cwVHny [ kuMBk—
pRwx rok r`Kxy [ ryck—pRwx bwhr k`Fxy [ som pwk—{ÔvXz pwk} AwpxI h`QIN rotI pkwx 
vwlw [ Aprs—jo iksy (SUdr Awidk nwl) nwh Cuhy [ Anyqw—nwh in`q rihx vwlw, 
ivArQ [ gnau—gnauN, mYN smJdw hW [16[ 

ArQ:- jy koeI bVy suMdr, cMgI kul vwly, isAwxy, igAwnvwn qy Dnvwn bMdy BI hox, pr, hy 
nwnk! ijnHW dy AMdr Bgvwn dI pRIiq nhIN hY, auh murdy hI AwKy jWdy hn (Bwv, ivkwrW 
ivc mrI hoeI Awqmw vwly) [1[ 

pauVI:- koeI mnu`K Cy SwsqRW dw jwxn vwlw hovy, (pRwxwXwm dy A`iBAws ivc) suAws aupr 
cwVHn, rok r`Kx Aqy hyTW auqwrn dy krm krdw hovy, Dwrimk crcw krdw hovy, smwDIAW 
lWdw hovy, (su`c dI ^wqr) AwpxI h`QIN rotI pkWdw hovy, jMglW ivc rihMdw hovy, pr jy aus dy 
mn ivc prmwqmw dy nwm nwl ipAwr nhIN, qW aus ny jo kuJ kIqw ivArQ hI kIqw [ 

hy nwnk! (AwK) ijs mnu`K dy mn ivc pRBU jI nhIN v`sdy, aus nwloN mYN iek nIvIN jwiq dy 
bMdy ƒ cMgw smJdw hW [16[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਕੁੰ ਟ ਚਾਿਰ ਦਹ ਿਦਿਸ ਭਰ੍ਮੇ ਕਰਮ ਿਕਰਿਤ ਕੀ ਰੇਖ ॥ ਸੂਖ ਦ ੂ ਖ ਮੁਕਿਤ ਜੋਿਨ ਨਾਨਕ ਿਲਿਖਓ 
ਲੇਖ ॥੧॥ ਪਵੜੀ ॥ ਕਕਾ ਕਾਰਨ ਕਰਤਾ ਸੋਊ ॥ ਿਲਿਖਓ ਲੇਖੁ ਨ ਮੇਟਤ ਕੋਊ ॥ ਨਹੀ ਹੋਤ ਕਛੁ ਦੋਊ 



 

ਬਾਰਾ ॥ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ਨ ਭੂਲਨਹਾਰਾ ॥ ਕਾਹੂ ਪੰਥੁ ਿਦ ਖਾਰੈ ਆਪੈ ॥ ਕਾਹੂ ਉਿਦਆਨ ਭਰ੍ਮ ਤ ਪਛੁਤਾਪੈ ॥ 
ਆਪਨ ਖੇਲੁ ਆਪ ਹੀ ਕੀ ਨੋ ॥ ਜੋ ਜੋ ਦੀਨੋ ਸੁ ਨਾਨਕ ਲੀਨੋ ॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 253} 
pdArQ:- kuMt—kUt, qr& [ dh idis—ds idSW [ ryK—lIk, sMskwr [ ikriq—kIqy 
hoey [ not:- ies slok dy A^Ir qy AMk 2 dw Bwv ieh hY ik A`Kr ‘k’ dy hux do slok ho 
cuky hn—pauVI nμ: 8 Aqy 17 ivc [1[2[ 

pvVI:- pMQu—(izMdgI dw rsqw) [ auidAwn—jMgl [ 

ArQ:- hy nwnk! jIv Awpxy kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr chuM qr&W ivc dsW idSW ivc 
Btkdy hn [ ilKy lyK Anuswr hI suK duK mukqI jW jnm mrn dy gyV imldy hn [1[2[ 

pvVI:- krqwr Awp hI (jgq dI kwr dw) sbb bxwx vwlw hY [ koeI jIv aus dy ilKy lyK 
ƒ imtw nhIN skdw [ isrjxhwr Bu`lx vwlw nhIN hY, (jyhVw BI kMm auh krdw hY aus ivc 
ZlqI nhIN rih jWdI, ies vwsqy) koeI kMm aus ƒ dUjI vwrI (TIk kr ky) nhIN krnw pYNdw 
[ 

iksy jIv ƒ Awp hI (izMdgI dw shI) rsqw ivKWdw hY, iksy ƒ Awp hI jMgl ivc Btkw ky 
pCuqwvy vwly pwsy pWdw hY [ 

ieh swrw jgq-Kyl pRBU ny Awp hI bxwieAw hY [ hy nwnk! jo kuJ auh jIvW ƒ dyNdw hY, 
auhI auhnW ƒ imldw hY [17[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਖਾਤ ਖਰਚਤ ਿਬਲਛਤ ਰਹੇ ਟੂਿਟ ਨ ਜਾਿਹ ਭੰਡਾਰ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪਤ ਅਨੇਕ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਨਾਿਹ ਸੁਮਾਰ ॥੧॥ ਪ ਉ ੜੀ ॥ ਖਖਾ ਖੂਨਾ ਕਛੁ ਨ ਹੀ ਿਤਸੁ ਸੰਮਰ੍ਥ ਕੈ ਪਾਿਹ ॥ ਜੋ ਦੇਨਾ ਸੋ ਦੇ ਰਿਹਓ ਭਾਵੈ 
ਤਹ ਤਹ ਜਾਿਹ ॥ ਖਰਚੁ ਖਜਾਨਾ ਨਾਮ ਧਨੁ ਇਆ ਭਗਤਨ ਕੀ ਰਾਿਸ ॥ ਿਖਮਾ ਗਰੀਬੀ ਅਨਦ ਸਹਜ 
ਜਪਤ ਰਹਿਹ ਗੁਣਤਾ ਸ ॥ ਖੇਲਿਹ ਿਬਗਸਿਹ ਅਨਦ ਿਸਉ ਜ ਾ ਕਉ ਹੋਤ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥ ਸਦੀਵ ਗਨੀ ਵ 
ਸੁਹਾਵਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਗਰ੍ਿਹ ਮਾਲ ॥ ਖੇਦੁ ਨ ਦੂਖੁ ਨ ਡਾਨੁ ਿਤਹ ਜਾ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਰ੍ਭ 
ਭਾਿਣਆ ਪੂਰੀ ਿਤਨਾ ਪਰੀ ॥੧੮॥{ਪੰਨਾ 253} 
pdArQ:- iblCq—{ivlisq} Awqmk Awnμd mwxdy [1[ 

pauVI:- KUnw—Gwt, kmI [ pwih—pws [ BwvY—ijvyN pRBU ƒ BwauNdw hY [ qh qh—auQy auQy 
[ BwvY...jwih—(Bgq jn) aus dI rzw ivc qurdy hn [ shj—Afolqw [ guxqws—guxW 
dw ^zwnw prmwqmw [ ibgsih—iKVy rihMdy hn [ gnIv—DnwF, ZnI [ igRih—ihrdy-Gr 
ivc [ Kydu—klyS [ fwnu—fMn [18[ 

ArQ:- hy nwnk! AnykW jIv, ijnHW dI igxqI nhIN kIqI jw skdI, prmwqmw dw nwm jpdy 
hn (auhnW pws is&iq-swlwh dy ieqny ^zwny iek`Ty ho jWdy hn ik) auh auhnW ^zwinAW ƒ 
KWdy ^rcdy mwxdy hn, pr auh kdy mu`kdy nhIN hn [1[ 



 

pauVI:- pRBU sB qwkqW dw mwlk hY, aus dy pws iksy cIz dI kmI nhIN [ aus dy Bgq jn 
aus dI rzw ivc qurdy hn, auhnW ƒ auh sB kuJ dyNdw hY [ pRBU dw nwm-Dn BgqW dI 
rwis-pUMjI hY, iesy ^zwny ƒ auh sdw vrqdy hn [ auh sdw guxW dy ^zwny-pRBU ƒ ismrdy 
hn qy auhnW dy AMdr iKmw inMmRqw, Awqmk Awnμd qy Afolqw (Awidk gux plrdy hn) [ 

ijnHW auqy ikrpw krdw hY, auh Awqmk Awnμd nwl jIvn dI Kyf Kyfdy hn qy sdw iKVy 
rihMdy hn [ auh sdw hI DnwF hn, auhnW dy m`Qy cmkdy hn, ikauNik auhnW dy ihrdy-Gr 
ivc byAMq nwm-Dn hY [ 

ijnHW auqy pRBU imhr dI nzr krdw hY, auhnW dI Awqmw ƒ koeI klyS nhIN, koeI du`K nhIN 
(jIvn-vxj ivc auhnW ƒ koeI izMmyvwrI) c`tI nhIN jwpdI [ hy nwnk! jyhVy mnu`K pRBU ƒ 
cMgy lgdy hn, (jIvn-vxj ivc) auh kwmXwb ho jWdy hn [18[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਗਿ ਨ ਿਮਿਨ ਦੇਖਹੁ ਮਨੈ ਮਾਿਹ ਸਰਪਰ ਚਲਨੋ ਲੋਗ ॥ ਆਸ ਅਿਨਤ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਟੈ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮ ਅਰੋਗ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਗਗਾ ਗੋਿਬਦ ਗੁਣ ਰਵਹੁ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਜਿਪ ਨੀਤ ॥ ਕਹਾ ਿਬਸਾਸਾ ਦੇਹ 
ਕਾ ਿਬਲਮ ਨ ਕਿਰਹੋ ਮੀਤ ॥ ਨਹ ਬਾਿਰਕ ਨਹ ਜੋਬਨੈ ਨਹ ਿਬਰਧੀ ਕਛੁ ਬੰਧੁ ॥ ਓਹ ਬੇਰਾ ਨਹ ਬੂਝੀਐ 
ਜਉ ਆਇ ਪਰੈ ਜਮ ਫੰਧੁ ॥ ਿਗਆ ਨੀ ਿਧਆਨੀ ਚਤੁਰ ਪੇਿਖ ਰਹਨੁ ਨਹੀ ਇਹ ਠਾਇ ॥ ਛਾਿਡ ਛਾਿਡ 
ਸਗਲੀ ਗਈ ਮੂੜ ਤਹਾ ਲਪਟਾਿਹ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਿਸਮਰਤ ਰ ਹੈ ਜਾਹੂ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗ ॥ ਨਾਨਕ ਆਏ 
ਸਫਲ ਤੇ ਜਾ ਕਉ ਿਪਰ੍ਅਿਹ ਸੁਹਾਗ ॥੧੯॥{ਪੰਨਾ 254} 
pdArQ:- gin imin—igx ky, imx ky [ srpr—zrUr [ Ainq Aws—in`q nwh rihx vwly 
pdwrQW dI Aws [1[ 

pauVI:- rvhu—cyqy kro [ nIq—in`q [ swis swis—hryk swh dy nwl [ ibswsw—ivswh, 
ieqbwr [ iblm—iF`l [ bMDu—rukwvt [ byrw—vylw [ PMDu—PwhI, r`sw [ pyiK—vyK [ 
lptwih—cMbVdy hn [ jwhU msqik—ijs dy m`Qy auqy [ ipRAih—ipAwry dw [19[ 

ArQ:- (hy BweI!) mn ivc cMgI qrHW ivcwr ky vyK lvo, swrw jgq zrUr (Awpo AwpxI 
vwrI ieQoN) qur jwiegw (iPr nwsvMq dIAW AwsW ikauN?) hy nwnk! pRBU dw nwm mnu`K dy mn 
ƒ (AwsW Awidk dy) rog qoN bcw lYNdw hY, gurU dI srn ipAW nws-vMq pdwrQW dI Aws imt 
jWdI hY [1[ 

pauVI:- (hy im`qr!) suAws suAws sdw goibMd dw nwm jpo, pRBU dy gux cyqy krdy rho, 
(vyKxw) iF`l n krnI, ies srIr dw koeI Brvwsw nhIN [ bwlpn hovy, juAwnI hovy buFypw 
hovy (mOq ƒ Awaux qoN iksy vyly BI) koeI rukwvt nhIN hY [ aus vyly dw pqw nhIN l`g skdw, 
jdoN jm dw r`sw (gl ivc) Aw pYNdw hY [ vyKo! igAwnvwn hox, suriq joVn vwly hox, 
isAwxy hox, iksy ny BI ies QW sdw itky nhIN rihxw [ mUrK hI auhnW pdwrQW ƒ j`Pw mwrdy 
hn ijnHW ƒ (Awpo AwpxI vwrI) swrI lokweI C`f geI [ 



 

ijs mnu`K dy m`Qy auqy BwgW dw lyK au~GVy, auh gurU dI ikrpw nwl sdw pRBU dw nwm ismrdw 
rihMdw hY [ hy nwnk! ijnHW ƒ ipAwry pRBU dw suhwg (Ksmwnw) nsIb hY, auhnW dw hI jgq 
ivc Awauxw mubwirk hY [19[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਘੋ ਖੇ ਸਾਸਤ ਰ੍ ਬੇਦ ਸਭ ਆਨ ਨ ਕਥਤਉ ਕੋਇ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਹੁਿਣ ਹੋਵਤ ਨਾਨਕ ਏਕੈ ਸੋ ਇ 
॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਘਘਾ ਘਾਲਹੁ ਮਨਿਹ ਏਹ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਦੂਸਰ ਨਾਿਹ ॥ ਨਹ ਹੋਆ ਨਹ ਹੋਵਨਾ ਜਤ ਕਤ 
ਓਹੀ ਸਮਾਿਹ ॥ ਘੂਲਿਹ ਤਉ ਮਨ ਜ ਉ ਆਵਿਹ ਸਰਨਾ ॥ ਨਾਮ ਤਤੁ ਕਿਲ ਮਿਹ ਪੁਨਹਚਰਨਾ ॥ ਘਾ ਿਲ 
ਘਾਿਲ ਅਿਨਕ ਪਛੁਤਾਵਿਹ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਕਹਾ ਿਥਿਤ ਪਾਵਿਹ ॥ ਘੋਿਲ ਮਹਾ ਰਸੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਿਤਹ 
ਪੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਿ ਰ ਜਾ ਕਉ ਦੀਆ ॥੨੦॥{ਪੰਨਾ 254} 
pdArQ:- GoKy—ghu nwl pVH vyKy hn [ Awn—koeI hor [ jugwdI—jugW dy Awid qoN [ 
hovq—AgWh ƒ BI kwiem rihx vwlw [1[ 

pauVI:- Gwlhu—idRVH kro [ mnih—mn ivc [ jq kq—hr QW [ GUlih—iB`jyNgw, rs 
mwxyNgw [ mn—hy mn! kil mih—mnu`Kw jIvn ivc {not:- iksy ^ws jug bwry ieQy izkr 
nhIN c`l irhw} [ punh crnw—{punh—muV, dUjI vwr [ crn—Awcrn, krm} iksy pwp-
krm dw Asr imtwx leI kIqy krm, pCqwvy vjoN kIqy krm [ ibiq—Awqmk itkwau, SWqI 
[ guir—gurU ny [20[ 

ArQ:- swry vyd SwsqR ivcwr vyKy hn, iehnW ivcoN koeI BI ieh nhIN AwKdw ik prmwqmw 
qoN ibnw koeI hor BI sdw-iQr rihx vwlw hY [ hy nwnk! iek prmwqmw hI hY jo jgq dy 
SurU qoN hY, jugW dy SurU qoN hY, hux BI hY qy AgWh ƒ BI rhygw [1[ 

pauVI:- (hy BweI!) Awpxy mn ivc p`k kr lvo ik pRBU qoN ibnw koeI hor sdw-iQr nhIN hY, 
nwh koeI hux qk hoieAw nwh hovygw [ hr QW auh pRBU hI mOjUd hY [ 

hy mn! jy qUM aus sdw-iQr hrI dI srn peyN, qW hI rs mwxyNgw [ ies mnu`Kw jnm ivc 
iek pRBU dw nwm hI hY jo kIqy ivkwrW dw pRBwv imtw skdw hY [ prmwqmw dI BgqI qoN ibnw 
hor ikqy BI mn ƒ SWqI nhIN imldI [ AnykW hI bMdy (hrI-ismrn qoN ibnw) hor hor Gwlxw 
Gwl ky Aw^r pCuqWdy hI hn [ 

hy nwnk! gurU ny ijs ƒ hrI-nwm dI dwiq dy id`qI, aus ny mhw rs vwlw (Aiq suAwdlw) 
nwm AMimRq Gol ky pI ilAw (Bwv, aus ny bVy pRym nwl nwm jipAw ijs ivcoN Ajyhw suAwd 
AwieAw ijvyN iksy A`q im`Ty Srbq Awidk ivcoN) [20[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਙਿ ਣ ਘਾਲੇ ਸਭ ਿਦਵਸ ਸਾਸ ਨਹ ਬਢਨ ਘਟਨ ਿਤਲੁ ਸਾਰ ॥ ਜੀਵਨ ਲੋਰਿਹ ਭਰਮ ਮੋਹ 
ਨਾਨਕ ਤੇਊ ਗਵਾਰ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਙੰਙਾ ਙਰ੍ਾ ਸੈ ਕਾਲੁ ਿਤਹ ਜੋ ਸਾਕਤ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਨ ॥ ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ 
ਜਨਮਿਹ ਮਰਿਹ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਨ ਚੀਨ ॥ ਿਙਆਨ ਿਧਆਨ ਤਾਹੂ ਕਉ ਆਏ ॥ ਕਿ ਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਹ 



 

ਆਿਪ ਿਦਵਾਏ ॥ ਙਣਤੀ ਙਣੀ ਨਹੀ ਕੋ ਊ ਛੂਟੈ ॥ ਕਾਚੀ ਗਾਗਿਰ ਸਰਪਰ ਫੂਟੈ ॥ ਸੋ ਜੀਵਤ ਿਜਹ ਜੀਵਤ 
ਜਿਪਆ ॥ ਪਰ੍ਗਟ ਭਏ ਨਾਨਕ ਨਹ ਛਿਪਆ ॥੨੧॥{ਪੰਨਾ 254} 
pdArQ:- |ix—igx ky [ Gwly—Byjdw hY [ idvs—idn [ iqlu swr—iql ijqnw BI [ 
lorih—loVdy hn [1[ 

pauVI:- |RwsY—gRsdw hY [ swkq—mwieAw-gRsy, r`b nwloN tu`ty hoey [ pRiB—pRBU ny [ cIn—
pCwixAw [ |xqI |xI—igxqI igixAW, socW soicAW [ srpr—zrUr [21[ 

ArQ:- (jIv dI aumr dy) swry idn suAws igx ky hI (jIv ƒ jgq ivc) Byjdw hY, (aus 
igxqI nwloN) iek iql ijqnw BI vDw Gtw nhIN huMdw [ hy nwnk! auh bMdy mUrK hn jo moh 
dI Btkxw ivc pY ky (pRBU vloN imlI aumr nwloN vDIk) jIaUxw loVdy hn [1[ 

pauVI:- mOq dw fr auhnW bMidAW ƒ gRsdw hY ijnHW ƒ pRBU ny Awpxy nwloN ivCoV id`qw hY, 
auhnW ny ivAwpk pRBU ƒ nwh pCwixAw, qy auh AnykW jUnW ivc jMmdy mrdy rihMdy hn [ 

(mOq dw shm lwh ky) pRBU nwl sWJ auhnW ny hI pweI, pRBU ivc suriq auhnW ny hI joVI 
ijnHW ƒ pRBU ny imhr kr ky ieh dwiq id`qI [ 

(ieh srIr) k`cw GVw hY ies ny zrUr tu`txw hY, socW soicAW (BI ies hoxI qoN) koeI bMdw bc 
nhIN skdw [ 

(pr) hy nwnk! (koeI lμmI aumr jIaU igAw, koeI QoVI) ausy ƒ hI jIaUNdw smJo ijs ny 
jIaUNdy prmwqmw dw ismrn kIqw hY, ismrn krn vwlw mnu`K luikAw nhIN rihMdw, jgq ivc 
nwmxw BI K`tdw hY [21[3[ 

not:- AMk 3 dw Bwv ieh hY ik A`Kr ‘|’ dIAW 3 pauVIAW Aw cukIAW hn [ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਿਚਿਤ ਿਚਤਵਉ ਚਰਣਾਰਿਬੰਦ ਊਧ ਕਵ ਲ ਿਬਗਸñਤ ॥ ਪਰ੍ਗਟ ਭਏ ਆਪਿਹ ਗਿਬੰਦ ਨਾਨਕ 
ਸੰਤ ਮਤñਤ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਚਚਾ ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੁਰ ਲਾਗਾ ॥ ਧਿਨ ਧਿਨ ਉਆ ਿਦਨ ਸੰਜੋ ਗ ਸਭਾਗਾ 
॥ ਚਾਿਰ ਕੁੰ ਟ ਦਹ ਿਦਿਸ ਭਰ੍ਿਮ ਆਇਓ ॥ ਭਈ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤਬ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਓ ॥ ਚਾਰ ਿਬਚਾਰ ਿਬਨਿਸਓ 
ਸਭ ਦੂਆ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਮ ਨ ੁ ਿਨਰਮਲ ਹੂਆ ॥ ਿ ਚੰ ਤ ਿਬਸਾਰੀ ਏਕ ਿਦਰ੍ਸਟੇਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿ ਗਆ ਨ ਅੰਜਨੁ 
ਿਜਹ ਨੇਤਰ੍ਾ ॥ ੨੨॥{ਪੰਨਾ 254} 
pdArQ:- iciq—icq ivc [ icqvau—icqvauN, mYN icqvdw hW [ crxwribMd—crx 
AribMd, crn kml, sohxy crn [ aUD—aulitAw hoieAw, mwieAw vl priqAw hoieAw [ 
Awpih—Awp hI [ guoibMd—{not:- AKr ‘g’ dy nwl do lgW hn— o,   u [ Asl l&z 
‘goibMd’ hY, ieQy ‘guibMd’ pVHnw hY} [ 

pauVI:- auAw idn—auh idhwVy [ cwr—suMdr [ ibcwr—ivcwrW [ dUAw—dUjw Bwv, 
mwieAw dw ipAwr [ idRstyqw—drsn kIqw [ AMjnu—surmw [ ijh—ijs dIAW [22[ 



 

ArQ:- (mYN qW Awpxy) icq ivc pRBU dy sohxy crn itkWdw hW (jo jIv ieh kMm krdw hY aus 
dw mwieAw vwly pwsy) aulitAw mn kOl Pu`l vWg iKV pYNdw hY [ hy nwnk! gurU dI is`iKAw 
nwl goibMd Awp hI aus ihrdy ivc Aw prgtdw hY [1[ 

pauVI:- auh idn BwgW vwly, auh smw BwgW vwlw smJo jdoN (iksy jIv dw m`Qw) gurU dy sohxy 
crnW qy l`gy [ (pRBU dI dIdwr dI ^wqr, jIv) cOhIN qr&IN dsIN pwsIN BI Btk Awvy (qd BI 
sPlqw nhIN huMdI) dIdwr qdoN hI huMdw hY, jdoN aus dI imhr hovy (qy imhr hoieAW gurU dI 
sMgiq imldI hY) [ 

gurU dI sMgiq ivc mn pivqR ho jWdw hY, ivcwr suA`C ho jWdy hn, mwieAw dw ipAwr swrw 
hI mu`k jWdw hY [ 

hy nwnk! (gurU dI b^SI) sUJ dw surmw ijs dIAW A`KW ivc pYNdw hY, aus ƒ (hr QW) iek 
prmwqmw dw hI drsn huMdw hY, auh hor swrIAW icqvnIAW ivswr dyNdw hY (qy iek prmwqmw 
dw hI icqvn krdw hY) [22[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਛਾਤੀ ਸੀਤਲ ਮਨੁ ਸੁਖੀ ਛੰਤ ਗੋਿਬਦ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ ਐਸੀ ਿਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਨਾਨਕ ਦਾਸ 
ਦਸਾਇ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਛਛਾ ਛੋਹਰੇ ਦਾਸ ਤੁਮਾਰੇ ॥ ਦਾਸ ਦਾਸਨ ਕੇ ਪਾਨੀਹਾਰੇ ॥ ਛਛਾ ਛਾਰੁ ਹੋਤ ਤੇਰੇ 
ਸੰਤਾ ॥ ਅਪਨੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਹੁ ਭਗਵ ੰ ਤਾ ॥ ਛਾਿਡ ਿਸਆਨਪ ਬਹੁ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਸੰਤਨ ਕੀ ਮਨ ਟੇਕ 
ਿਟਕਾਈ ॥ ਛਾਰੁ ਕੀ ਪੁਤਰੀ ਪਰਮ ਗਿ ਤ ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਸੰਤ ਸਹਾ ਈ ॥੨੩॥{ਪੰਨਾ 254-
255} 
pdArQ:- sIql—TMfI [ CMq—CMd, gIq [ gwie—gw ky [ dws dswie—dwsW dw dws 
[1[ 

pauVI:- Cohry—bwlky, dws [ pwnIhwry—pwxI Brn vwly [ Cwru—crn-DUV [ BgvMqw—hy 
Bgvwn! Cwru kI puqrI—im`tI dI puqlI [ mn—hy mn! [23[ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! mYN qyry dwsW dw dws hW [ myry qy AjyhI imhr kr ik 
qyrI is&iq-swlwh dI bwxI gw ky myry idl ivc TMf pY jwey, myrw mn suKI ho jwey [1[ 

pauVI:- hy Bgvwn! AwpxI imhr kr, mYN qyry sMq jnW dI crn-DUV ho jwvW [ mYN qyrw dws 
hW, qyrw b`cw hW (imhr kr) qyry dwsW dy dwsW dw mYN pwxI Brn vwlw bxW (auhnW dI syvw 
ivc mYƒ Awnμd pRqIq hovy) [ 

hy mn! swrI cqurweI isAwxp C`f ky sMq jnW dw Awsrw PV [ 

hy nwnk! sMq jn ijs mnu`K dI shwieqw krdy hn, aus dw BI ieh srIr qW BwvyN im`tI dw 
puqlw hY, pr ies ivc auh au~cI qoN au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr lYNdw hY [23[ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਜੋਰ ਜੁਲਮ ਫੂਲਿਹ ਘਨੋ ਕਾਚੀ ਦੇਹ ਿਬਕਾਰ ॥ ਅ ਹੰਬੁ ਿਧ ਬੰਧਨ ਪਰੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਛੁਟਾਰ 
॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਜਜਾ ਜਾਨੈ ਹਉ ਕਛੁ ਹੂਆ ॥ ਬਾਿਧਓ ਿਜਉ ਨਿਲਨੀ ਭਰ੍ਿਮ ਸੂਆ ॥ ਜਉ ਜਾਨੈ ਹਉ 
ਭਗਤੁ ਿਗਆ ਨੀ ॥ ਆਗੈ ਠਾਕੁਿਰ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਮਾਨੀ ॥ ਜਉ ਜਾਨੈ ਮੈ ਕਥਨੀ ਕਰਤਾ ॥ ਿਬਆਪਾਰੀ 
ਬਸੁਧਾ ਿਜਉ ਿਫਰਤਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਜਹ ਹਉਮੈ ਮਾ ਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਉ ਿਮਲੇ ਮੁਰਾਰੀ ॥੨੪॥{ਪੰਨਾ 
255} 
pdArQ:- PUlih—Puldy hn, AwkVdy hn, AhMkwr krdy hn [ kwcI—nwsvMq [ ibkwr—
bykwr, ivArQ [ AhMbuiD—mYN mYN krn vwlI Akl [1[ 

pauVI:- nilnI—qoqy ƒ PVn vwlw XMqR [ iek crKVI ijs auqy cogw pwieAw huMdw hY, hyTly 
pwsy pwxI dw BWfw r`iKAw huMdw hY, qoqw cogy dy lwlc ivc auqy Aw bYTdw hY, crKVI ault 
jWdI hY, qoqw hyTly pwsy pwxI vyK ky crKVI ƒ Gu`t ky PV lYNdw hY qy auh Awp hI PiVAw 
jWdw hY [ sUAw—qoqw [ Twkuir—Twkur ny [ bsuDw—DrqI [ ijh—ijs ny [ murwrI—
prmwqmw [24[ 

ArQ:- jyhVy bMdy dUijAW auqy D`kw zulm kr ky bVw mwx krdy hn, (srIr qW auhnW dw BI 
nwsvMq hY) auhnW dw nwsvMq srIr ivArQ clw jWdw hY [ auh ‘mYN v`fw’ ‘mYN v`fw’ krn 
vwlI miq dy bMDnW ivc jkVy jWdy hn [ hy nwnk! iehnW bMDnW qoN pRBU dw nwm hI Cufw 
skdw hY [1[ 

pauVI:- jo mnu`K ieh smJx l`g pYNdw hY ik mYN v`fw bx igAw hW, auh ies haumY ivc ieauN 
b`J jWdw hY ijvyN qoqw (cogy dy) BulyKy ivc nilnI nwl PiVAw jWdw hY [ jdoN mnu`K ieh 
smJdw hY ik mYN Bgq ho igAw hW, mYN igAwnvwn bx igAw hW, qW AgWh pRBU ny aus dI ies 
haumY dw mu`l rqw BI nhIN pwxw huMdw [ 

jdoN mnu`K ieh smJ lYNdw hY ik mYN cMgy Dwrimk viKAwn kr lYNdw hW qW auh iek PyrI vwly 
vpwrI vWg hI DrqI auqy quirAw iPrdw hY, (ijvyN PyrI vwlw sOdw hornW Agy hI vycdw hY, 
iqvyN ieh BI Awp koeI Awqmk lwB nhIN K`tdw) [ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny swD sMgiq ivc jw ky AwpxI haumY dw nws kIqw hY, ausy ƒ prmwqmw 
imldw hY [24[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਝਾਲਾਘੇ ਉਿਠ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਆਰਾਿਧ ॥ ਕਾਰàਾ ਤੁਝੈ ਨ ਿਬਆਪਈ ਨਾਨਕ ਿਮਟੈ 
ਉਪਾਿਧ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਝਝਾ ਝੂਰਨੁ ਿਮਟੈ ਤੁਮਾਰੋ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਸਉ ਕਿਰ ਿਬਉਹਾਰੋ ॥ ਝੂਰਤ ਝੂਰਤ 
ਸਾਕਤ ਮੂਆ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਰਦੈ ਹੋਤ ਭਾਉ ਬੀਆ ॥ ਝਰਿਹ ਕਸੰ ਮਲ ਪਾਪ ਤੇਰੇ ਮਨੂਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕਥ ਾ 
ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਸੁ ਨੂਆ ॥ ਝਰਿਹ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਦਰ੍ੁਸਟਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਗੁਸਾ ਈ ॥੨੫॥{ਪੰਨਾ 
255} 



 

pdArQ:- JwlwGy—svyry, AMimRq vyly [ auiT—auT ky [ inis—rwq [ bwsur—idn [ 
kwrw—Jorw, icMqw-i&kr [ n ibAwpeI—zor nhIN pw skygw [ aupwiD—JgVy Awidk dw 
suBwau [1[ 

pauVI:- swkq—mwieAw-gRisAw jIv, r`b nwloN tu`tw hoeAw [ bIAw—dUjw [ ksMml—pwp, 
ksml [ mnUAw—mn dy [ dRüstweI—duSt, mMdy i^Awl [ gusweI—DrqI dw Ksm, pRBU 
[25[ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—hy BweI!) AMimRq vyly au~T ky pRBU dw nwm jp (ieqnw hI nhIN) 
idn rwq (hr vyly) Xwd kr [ koeI icMqw-i&kr qyry auqy zor nhIN pw skygw, qyry AMdroN 
vYr-ivroD JgVy vwlw suBwau hI imt jwiegw [1[ 

(hy vxjwry jIv!) prmwqmw dy nwm nwl vxj kr, qyrw (hr iksm dw) icMqw-i&kr imt 
jwiegw [ pRBU nwloN iv`CuiVAw bMdw icMqw-JoirAW ivc hI Awqmk mOqy mirAw rihMdw hY, 
ikauNik aus dy ihrdy ivc (prmwqmw ƒ ivswr ky) mwieAw dw ipAwr bixAw huMdw hY [ 

hy BweI! sqsMg ivc jw ky prmwqmw dI Awqmk jIvn dyx vwlI is&iq-swlwh suixAW, qyry 
mn ivcoN swry pwp ivkwr JV jwxgy [ 

hy nwnk! ijs mnu`K auqy isRStI dw mwlk-pRBU imhr krdw hY (aus dy AMdr nwm v`sdw hY, 
qy) aus dy kwm kRoD Awidk swry vYrI nws ho jWdy hn [25[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਞਤਨ ਕਰਹੁ ਤੁਮ ਅਿਨਕ ਿਬਿਧ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਵਹੁ ਮੀਤ ॥ ਜੀਵਤ ਰਹਹੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਜਹ ੁ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਪਰੀਿਤ ॥੧॥ ਪਵੜੀ ॥ ਞੰਞਾ ਞਾਣਹੁ ਿਦਰ੍ੜੁ ਸਹੀ ਿਬਨਿਸ ਜਾਤ ਏਹ ਹੇਤ ॥ ਗਣਤ ੀ ਗਣ ਉ 
ਨ ਗਿਣ ਸਕਉ ਊਿਠ ਿਸਧਾਰੇ ਕੇਤ ॥ ਞੋ ਪੇਖਉ ਸੋ ਿਬਨਸਤਉ ਕਾ ਿਸਉ ਕਰੀਐ ਸੰਗੁ ॥ ਞਾਣਹੁ ਇ ਆ 
ਿਬਿਧ ਸਹੀ ਿਚਤ ਝੂਠਉ ਮਾਇਆ ਰੰਗੁ ॥ ਞਾਣਤ ਸੋਈ ਸੰਤੁ ਸੁ ਇ ਭਰ੍ਮ ਤ ੇ ਕੀਿਚਤ ਿਭੰਨ ॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ 
ਿਤਹ ਕਢਹੁ ਿਜਹ ਹੋਵਹੁ ਸੁ ਪਰ੍ਸੰਨ ॥ ਞਾ ਕੈ ਹਾਿਥ ਸਮ ਰਥ ਤੇ ਕਾਰਨ ਕਰਨੈ ਜੋਗ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਹ ਉਸਤਿਤ 
ਕਰਉ ਞਾਹੂ ਕੀਓ ਸੰਜੋ ਗ ॥੨੬॥{ਪੰਨਾ 255} 
pdArQ:- mIq—hy im`qr! \qn—jqn [ jIvq rhhu—Awqmk jIvn hwsl krogy [1[ 

pvVI:- hyq—moh [ \wxhu—smJ lvo [ kyq—ikqny ku? gxau—gxauN, mYN igxdw [ 
skau—skauN [ n gix skau—mYN igx nhIN skdw [ \o—jo kuJ [ pyKau—pyKauN, mYN vyKdw 
hW [ kw isau—iks nwl? sMgu—swQ [ shI—TIk [ icq—hy ic`q! kUp qy—KUh ivcoN [ 
iqh—aus (mnu`K) ƒ [ BRm qy—Btkxw qoN [ iBMn—v`Krw [ krau—krauN, mYN krdw hW [ kY 
hwiQ—dy h`Q ivc [ qy kwrn—auh swry sbb [26[ 

ArQ:- hy imqR! (by-Sk) AnykW qrHW dy jqn qusI kr vyKo, (ieQy sdw leI) itky nhIN rih 
skdy [ hy nwnk! (AwK—) jy pRBU dy nwm nwl ipAwr pwvogy, jy sdw hrI-nwm ismrogy, qW 



 

Awqmk jIvn imlygw [1[ 

pauVI:- (hy BweI!) ieh g`l p`kI smJ lvo ik dunIAw vwly moh nws ho jwxgy; ikqny ku 
(jIv jgq qoN) cly gey hn, ieh igxqI nwh mYN krdw hW, nwh kr skdw hW [ jo kuJ mYN 
(A`KIN) vyK irhw hW, auh nwsvMq hY, (iPr) pIfI pRIq iks dy nwl pweI jwey? hy myry ic`q! 
ieauN TIk jwx ik mwieAw nwl ipAwr JUTw hY [ 

(hy pRBU!) ijs bMdy auqy qUM qRü`Tdw hYN, aus ƒ moh dy AMnHy hnyry KUh ivcoN qUM k`F lYNdw hYN [ 
Ajyhy mnu`K mwieAw vwlI Btkxw qoN bc jWdy hn [ ieho ijhw bMdw hI sMq hY, auh hI shI 
jIvn ƒ smJdw hY [ 

hy nwnk! (AwK—) mYN aus pRBU dI is&iq-swlwh krdw hW jo (imhr kr ky is&iq-swlwh 
krn dw ieh) sbb myry vwsqy bxWdw hY, ijs dy h`Q ivc hI ieh krn dI sm`rQw hY, qy jo 
swry sbb bxwx jogw BI hY (iehI iek qrIkw hY, “mwieAw rMg” qoN bcy rihx dw) [26[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਟੂ ਟੇ ਬੰਧਨ ਜਨਮ ਮਰਨ ਸਾਧ ਸੇਵ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨਹੁ ਨ ਬੀਸਰੈ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਗੋਿਬਦ 
ਰਾਇ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਟਹਲ ਕਰਹੁ ਤ ਉ ਏਕ ਕੀ ਜਾ ਤੇ ਿਬਰ੍ਥਾ ਨ ਕੋਇ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੁਿਖ ਹੀਐ ਬ ਸ ੈ 
ਜੋ ਚਾਹਹੁ ਸੋ ਹੋਇ ॥ ਟਹ ਲ ਮਹਲ ਤਾ ਕਉ ਿਮਲੈ ਜਾ ਕਉ ਸਾਧ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਤਉ ਬਸੈ ਜ ਉ 
ਆਪਨ ਹੋਿਹ ਦਇਆਲ ॥ ਟੋਹੇ ਟਾਹੇ ਬਹੁ ਭਵਨ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸੁਖੁ ਨਾਿਹ ॥ ਟਲਿਹ ਜਾਮ ਕੇ ਦੂਤ ਿਤਹ ਜੁ 
ਸਾਧੂ ਸੰਿ ਗ ਸਮਾਿਹ ॥ ਬਾਿਰ ਬਾਿਰ ਜਾਉ ਸੰਤ ਸਦ ਕੇ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਪ ਿਬਨਾਸੇ ਕਿਦ ਕੇ ॥੨੭॥{ਪੰਨਾ 
255} 
pdArQ:- pauVI:- ibRQw—^wlI [ hIAY—ihrdy ivc [ mhl—Avsr, sbb [ swD—gurU 
[ Awpn—pRBU Awp hI [ tohy twhy—Bwly vyKy hn [ Bvn—itkwxy, Awsry, Gr [ iqh—
auhnW bMidAW dy [ kid ky—icr dy, keI jnmW dy kIqy hoey [27[ 

ArQ:- hy nwnk! guxW-dw-^zwnw goibMd ijs mnu`K dy mn qoN Bu`ldw nhIN hY, aus dy auh 
moh-bMDn tu`t jWdy hn jo jnm mrn dy gyV ivc pWdy hn, auh mnu`K gurU dI syvw kr ky 
Awqmk Awnμd pRwpq krdw hY [1[ 

pauVI:- (hy BweI!) isr& iek prmwqmw dI syvw-BgqI kro ijs dy dr qoN koeI (jwck) 
^wlI nhIN jWdw [ jy quhwfy mn ivc qn ivc mUMh ivc ihrdy ivc pRBU v`s pey, qW mUMh-
mMigAw pdwrQ imlygw [ 

pr ieh syvw-BgqI dw mOkw ausy ƒ imldw hY, ijs auqy gurU idAwl hovy [ qy, gurU dI sMgiq 
ivc mnu`K qdoN itkdw hY, jy pRBU Awp ikrpw kry [ 

AsW swry QW Bwl ky vyK ley hn, pRBU dy Bjn qoN ibnw Awqmk suK ikqy BI nhIN [ jyhVy bMdy 
gurU dI hzUrI ivc Awpw lIn kr lYNdy hn, auhnW qoN qW jmdUq BI lWBy ho jWdy hn (auhnW ƒ 



 

mOq dw fr BI poh nhIN skdw) [ 

hy nwnk! (AwK—) mYN muV muV gurU qoN kurbwn jWdw hW [ jyhVw mnu`K gurU dr qy Aw if`gdw 
hY, aus dy keI jnmW dy kIqy mMd krmW dy sMskwr nws ho jWdy hn [27[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਠਾ ਕ ਨ ਹੋਤੀ ਿਤਨਹੁ ਦਿਰ ਿਜਹ ਹੋਵਹੁ ਸੁ ਪਰ੍ਸੰਨ ॥ ਜ ੋ ਜਨ ਪਰ੍ਿਭ ਅ ਪੁ ਨ ੇ ਕਰੇ ਨਾਨਕ ਤੇ ਧਿਨ 
ਧੰਿਨ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਠਠਾ ਮਨੂਆ ਠਾਹਿਹ ਨਾਹੀ ॥ ਜੋ ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ ਏਕਿਹ ਲਪਟਾਹੀ ॥ ਠਹਿਕ 
ਠਹਿਕ ਮਾਇਆ ਸੰਿਗ ਮੂਏ ॥ ਉਆ ਕੈ ਕੁ ਸਲ ਨ ਕਤਹੂ ਹੂਏ ॥ ਠñਿਢ ਪਰੀ ਸੰਤਹ ਸੰਿ ਗ ਬਿਸਆ ॥ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਤਹਾ ਜੀਅ ਰਿਸਆ ॥ ਠਾਕੁਰ ਅਪੁਨੇ ਜੋ ਜਨੁ ਭਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਉਆ ਕਾ ਮਨੁ 
ਸੀਤਲਾਇਆ ॥੨੮॥{ਪੰਨਾ 256} 
pdArQ:- Twk—rok [ dir—pRBU dy dr auqy [ pRiB—pRBU ny [ Din DMin—bVy BwgW vwly 
[1[ 

pauVI:- Twhih—duKWdy [ Thik Thik—Kp Kp ky, Kih Kih ky, dUijAW nwl vYr-ivroD 
bxw bxw ky [ jIA risAw—ijMd ivc rc jWdw hY [ BwieAw—ipAwrw l`gw [28[ 

ArQ:- (hy pRBU!) ijnHW auqy qUM imhr krdw hYN; auhnW dy rwh ivc qyry dr qy phuMcx l`igAW 
koeI rok nhIN pYNdI (koeI ivkwr auhnW ƒ pRBU-crnW ivc juVn qoN rok nhIN skdw) [ hy 
nwnk! (AwK—) auh bMdy bVy BwgW vwly hn, ijnHW ƒ pRBU ny Awpxy bxw ilAw hY [1[ 

pauVI:- jo mnu`K (mwieAw dy) swry (moh) iqAwg ky isr& pRBU-crnW ivcy juVy rihMdy hn, 
auh (iPr mwiek pdwrQW dI ^wqr) iksy dw idl nhIN duKWdy [ (pr) jo mnu`K mwieAw dy moh 
ivc Ps ky (mwieAw dI ^wqr dUijAW nwl) vYr-ivroD bxw bxw ky Awqmk mOq shyVdy hn, 
auhnW dy AMdr kdy Awqmk Awnμd nhIN Aw skdw [ 

jyhVw mnu`K gurmuKW dI sMgiq ivc invws r`Kdw hY, aus dy mn ivc TMf peI rihMdI hY, pRBU 
dw Awqmk Amrqw dyx vwlw nwm aus dI ijMd ivc rc jWdw hY [ 

hy nwnk! jo mnu`K ipAwry prmwqmw ƒ cMgw l`g pYNdw hY, aus dw mn (mwieAw dI iqRSnw-rUp 
A`g qoN bc ky) sdw SWq rihMdw hY [28[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਡੰਡਉਿਤ ਬੰਦਨ ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰਥ ॥ ਡੋਲਨ ਤੇ ਰਾਖਹੁ ਪਰ੍ਭੂ ਨਾਨਕ ਦੇ ਕਿਰ 
ਹਥ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਡਡਾ ਡੇਰਾ ਇਹੁ ਨਹੀ ਜਹ ਡੇਰਾ ਤਹ ਜਾਨੁ ॥ ਉਆ ਡੇਰਾ ਕਾ ਸੰਜਮੋ ਗੁਰ ਕੈ 
ਸਬਿਦ ਪਛਾਨੁ ॥ ਇਆ ਡੇਰਾ ਕਉ ਸਰ੍ਮੁ ਕਿਰ ਘਾਲੈ ॥ ਜਾ ਕਾ ਤਸੂ ਨਹੀ ਸੰਿਗ ਚਾਲੈ ॥ ਉਆ ਡੇਰਾ ਕੀ 
ਸੋ ਿਮਿਤ ਜਾਨੈ ॥ ਜਾ ਕਉ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨੈ ॥ ਡੇਰਾ ਿਨਹਚਲੁ ਸਚੁ ਸਾਧਸੰਗ ਪਾ ਇਆ ॥ ਨਾਨਕ 
ਤੇ ਜਨ ਨਹ ਡੋਲਾਇਆ ॥ ੨੯॥{ਪੰਨਾ 256} 
pdArQ:- dy kir—dy ky [ klw—qwkq [ qy—qoN [1[ 



 

pauVI:- fyrw—sdw itky rihx leI QW [ jwnu—pCwx [ sMjm—(itky rihx dI) jugiq [ 
sbid—Sbd dI rwhIN [ sRmu—imhnq [ GwlY—jqn krdw hY, Gwl Gwldw hY [ qsU—rqw 
Br BI [ imiq—mrXwdw, rIq [29[ 

ArQ:- hy nwnk! (ieauN Ardws kr—) hy swrIAW qwkqW r`Kx vwly pRBU! mYN AnykW vwrI 
qYƒ nmskwr krdw hW [ mYƒ mwieAw dy moh ivc iQVkx qoN Awpxw h`Q dy ky bcw lY [1[ 

pauVI:- (hy BweI!) ieh sMswr qyry sdw itky rihx vwlw QW nhIN hY, aus itkwxy ƒ pCwx, 
jyhVw Asl p`kI irhwieS vwlw Gr hY [ gurU dy Sbd ivc juV ky ieh sUJ hwsl kr ik aus 
Gr ivc sdw itky rihx dI kIh jugiq hY [ 

mnu`K ies dunIAwvI fyry dI ^wqr bVI imhnq kr ky GwlW Gwldw hY, pr (mOq AwieAW) 
ies dw rqw Br BI ies dy nwl nhIN jWdw [ 

aus sdIvI itkwxy dI rIq-mrXwdw dI isr& aus mnu`K ƒ smJ pYNdI hY, ijs auqy pUrn pRBU 
dI imhr dI nzr huMdI hY [ 

hy nwnk! swD sMgiq ivc Aw ky jo mnu`K sdIvI At`l Awqmk Awnμd vwlw itkwxw l`B lYNdy 
hn, auhnW dw mn (ies nwsvMq sMswr dy GrW Awidk dI ^wqr) nhIN foldw [29[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਢਾ ਹਨ ਲਾਗੇ ਧਰਮ ਰਾਇ ਿਕਨਿਹ ਨ ਘਾਿਲਓ ਬੰਧ ॥ ਨਾਨਕ ਉਬਰੇ ਜਿਪ ਹਰੀ ਸਾਧਸੰਿਗ 
ਸਨਬੰਧ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਢਢਾ ਢੂਢਤ ਕਹ ਿਫਰਹੁ ਢੂਢਨੁ ਇ ਆ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਸੰਿ ਗ ਤੁਹਾਰੈ ਪਰ੍ਭੁ ਬਸੈ 
ਬਨੁ ਬਨੁ ਕਹਾ ਿਫਰਾਿਹ ॥ ਢੇਰੀ ਢਾ ਹਹੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ਅਹੰਬੁਿਧ ਿਬਕਰਾਲ ॥ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹੁ ਸਹਜੇ ਬ ਸਹ ੁ 
ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਿਨਹਾਲ ॥ ਢੇਰੀ ਜਾਮੈ ਜਿਮ ਮਰੈ ਗਰਭ ਜੋਿਨ ਦੁਖ ਪਾਇ ॥ ਮੋਹ ਮਗਨ ਲਪਟਤ ਰਹੈ ਹਉ 
ਹਉ ਆਵੈ ਜ ਾ ਇ ॥ ਢਹਤ ਢਹਤ ਅਬ ਢਿਹ ਪਰੇ ਸਾ ਧ ਜਨਾ ਸਰਨਾਇ ॥ ਦੁਖ ਕੇ ਫਾਹੇ ਕਾਿਟਆ ਨਾਨਕ 
ਲੀਏ ਸਮਾਇ ॥੩੦॥{ਪੰਨਾ 256} 
pdArQ:- Drmrwie Fwh—(Awqmk jIvn dy mhl ƒ) Drmrwj dI Fwh, Awqmk jIvn dI 
iemwrq ƒ ivkwrW dy hVH dI Fwh [ iknih—iksy BI ivkwr ny [ bMD n GwilE—Awqmk 
jIvn dy rsqy ivc rok n pweI [ snbMD—sMbMD, nwqw, pRIq [1[ 

pauVI:- ibkrwl—frwauxI [ shjy—shij, Afol AvsQw ivc [ inhwl—pRsMn [ jwpY—
jMmdI hY, bxI rihMdI hY [ jim—jMm ky [60[ 

ArQ:- hy nwnk! ijnHW bMidAW ny swD sMgiq ivc nwqw joiVAw, auh hrI dw nwm jp ky 
(ivkwrW dy hVH ivcoN) bc inkly [ auhnW (dy Awqmk jIvn dI iemwrq) ƒ ivkwrW dy hVH dI 
Fwh nhIN l`gdI [ koeI iek BI ivkwr auhnW dy jIvn-rwh ivc rok nhIN pw sikAw [1[ 

pauVI:- (hy BweI!) pRBU quhwfy nwl (ihrdy ivc) v`s irhw hY, qusI jMgl jMgl ik`Qy FUMFdy 
iPrdy ho? hor ik`Qy l`Bdy iPrdy ho? Bwl ies mn ivc hI (krnI hY) [ swD sMgiq ivc 



 

(phuMc ky) iBAwnk haumY vwlI miq dI bxI hoeI FyrI ƒ Fwh idau (ies qrHW AMdr hI pRBU dw 
drsn ho jwiegw, pRBU dw) drsn kr ky Awqmw iKV peygw, Awqmk Awnμd imlygw, Afol 
AvsQw ivc itk jwvogy [ 

ijqnw icr AMdr haumY dI FyrI bxI rihMdI hY, mnu`K jMmdw mrdw rihMdw hY, jUnW dy gyV ivc 
du`K Bogdw hY, moh ivc msq ho ky (mwieAw nwl) cMbiVAw rihMdw hY, haumY dy kwrn jnm 
mrn ivc ipAw rihMdw hY [ 

hy nwnk! jo bMdy ies jnm ivc swD jnW dI srn Aw pYNdy hn, auhnW dIAW (moh qoN 
aupjIAW) du`KW dIAW PwhIAW k`tIAW jWdIAW hn, auhnW ƒ pRBU Awpxy crnW ivc joV lYNdw hY 
[30[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਜਹ ਸਾਧੂ ਗੋਿਬਦ ਭਜਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਨਾਨਕ ਨੀਤ ॥ ਣਾ ਹਉ ਣਾ ਤੂੰ ਣਹ ਛੁਟਿਹ ਿਨਕਿਟ ਨ 
ਜਾਈਅਹੁ ਦੂਤ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਣਾਣਾ ਰਣ ਤੇ ਸੀਝੀਐ ਆ ਤਮ ਜੀਤੈ ਕੋ ਇ ॥ ਹਉਮੈ ਅਨ ਿਸਉ ਲਿਰ 
ਮਰੈ ਸੋ ਸੋ ਭਾ ਦੂ ਹੋਇ ॥ ਮ ਣੀ ਿਮਟਾ ਇ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਉਪਦੇਸ ॥ ਮਨੂਆ ਜੀਤੈ ਹਿਰ ਿਮਲੈ ਿਤਹ 
ਸੂਰਤਣ ਵੇਸ ॥ ਣਾ ਕੋ ਜ ਾ ਣੈ ਆਪਣੋ ਏਕਿਹ ਟੇ ਕ ਅਧਾਰ ॥ ਰੈਿਣ ਿਦਣਸੁ ਿ ਸਮ ਰ ਤ ਰਹੈ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਪੁਰ ਖ ੁ 
ਅਪਾਰ ॥ ਰੇਣ ਸਗਲ ਇ ਆ ਮਨੁ ਕਰੈ ਏਊ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਿਲਿਖਆ 
ਪਾਇ ॥੩੧॥{ਪੰਨਾ 256} 
pdArQ:- dUq—hy myry dUqo! {Drmrwj Awpxy dUqW ƒ kihMdw d`isAw jw irhw hY} [1[ 

pauVI:- rx qy—jgq dI rx-BUmI qoN [ sIJIAY—ij`qIdw hY [ Awqm—Awpxy Awp ƒ [ 
An—dÍYq [ mrY—Awpw-Bwv vloN mry [ soBwdU—dohW bwhvW nwl qlvwr clwx vwlw sUrmw 
[ mxI—haumY [ sUrqx—sUrmqw, bhwdrI [ tyk—Et [ rYix—rwq [ ryx—crn-DUV [ 
eyaU—iehI, ieho jyhy [31[ 

ArQ:- (Drmrwj AwKdw hY—) hy myry dUqo! ij`Qy swD jn prmwqmw dw Bjn kr rhy hox, 
ijQy in`q kIrqn ho irhw hovy, qusW aus QW dy nyVy n jwxw [ (jy qusI auQy cly gey qW ies 
^unwmI qoN) nwh mYN bcWgw, nwh qusI bcogy [1[ 

pauVI:- ies jgq rx-BUmI ivc haumY nwl ho rhy jMg qoN qdoN hI kwmXwb hoeIdw hY, jy 
mnu`K Awpxy Awp ƒ ij`q ley [ jyhVw mnu`K haumY qy dÍYq nwl twkrw kr ky haumY vloN mr 
jWdw hY, auhI v`fw sUrmw hY [ 

jyhVw mnu`K gurU dI is`iKAw lY ky haumY ƒ mukWdw hY, sMswrk vwSnw vloN Aij`q ho jWdw hY, 
Awpxy mn ƒ Awpxy v`s ivc kr lYNdw hY, auh mnu`K prmwqmw ƒ iml pYNdw hY (sMswrk rx-
BUmI ivc) ausy dI brdI sUrimAW vwlI smJo [ 

hy nwnk! jyhVw mnu`K iek pRBU dw hI Awsrw-prnw lYNdw hY, iksy hor ƒ Awpxw Awsrw nhIN 



 

smJdw, srb-ivAwpk byAMq pRBU ƒ idn rwq hr vyly ismrdw rihMdw hY, Awpxy ies mn ƒ 
sBnW dI crn-DUV bxWdw hY—jyhVw mnu`K ieh krm kmWdw hY auh prmwqmw dI rzw ƒ 
smJ lYNdw hY, sdw Awqmk Awnμd mwxdw hY, ipCly kIqy Bly krmW dw lyK aus dy m`Qy auqy 
au~GV pYNdw hY [31[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਅਰਪਉ ਿਤਸੈ ਪਰ੍ਭੂ ਿਮਲਾਵੈ ਮੋਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਭਰ੍ਮ ਭਉ ਕਾਟ ੀਐ ਚੂਕੈ ਜਮ ਕੀ 
ਜੋਹ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਤਤਾ ਤਾ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਿਰ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਗੋਿਬਦ ਰਾਇ ॥ ਫਲ ਪਾਵਿਹ ਮਨ ਬਾਛਤੇ 
ਤਪਿਤ ਤੁਹਾਰੀ ਜਾਇ ॥ ਤਰ੍ਾਸ ਿਮਟੈ ਜਮ ਪੰਥ ਕੀ ਜਾਸੁ ਬਸੈ ਮਿਨ ਨਾਉ ॥ ਗਿਤ ਪਾ ਵਿਹ ਮਿਤ ਹੋ ਇ 
ਪਰ੍ਗਾਸ ਮਹਲੀ ਪਾਵਿਹ ਠਾਉ ॥ ਤਾਹੂ ਸੰਿ ਗ ਨ ਧਨੁ ਚਲੈ ਿਗਰ੍ਹ ਜੋਬਨ ਨਹ ਰਾਜ ॥ ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਿਸਮਰਤ 
ਰਹਹੁ ਇਹੈ ਤੁਹਾਰੈ ਕਾਜ ॥ ਤਾਤਾ ਕਛੂ ਨ ਹੋਈ ਹੈ ਜਉ ਤਾਪ ਿਨਵਾਰੈ ਆਪ ॥ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲੈ ਨਾਨਕ ਹਮਿਹ 
ਆਪਿਹ ਮਾਈ ਬਾਪ ॥੩੨॥{ਪੰਨਾ 256-257} 
pdArQ:- Arpau—mYN Bytw kr idAW [ moih—mYƒ [ joh—q`k, GUrI [1[ 

pauVI:- iniD—^zwnw [ qpiq—sVn, qpS [ qRws—fr [ pMQ—rsqw [ jwsu min—ijs 
dy mn ivc [ mhlI—pRBU dy Gr ivc [ Twau—QW [ qwh sMig—qyry nwl [ qwqw—swVw, 
klyS [ Awpih—Awp hI [32[ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—) jyhVw mnu`K mYƒ r`b imlw dyvy, mYN aus Agy Awpxw qn mn Dn 
sB kuJ Byt kr idAW, (ikauNik pRBU dy imilAW) mn dI Btkxw qy shm dUr ho jWdw hY, jm 
dI GUrI BI mu`k jWdI hY, (mOq dw shm BI ^qm ho jWdw hY) [1[ 

pauVI:- (hy BweI!) aus goibMd rwie nwl ipAwr pw jo swry guxW dw ^zwnw hY, mn-ie`Cq 
Pl hwsl kryNgw, qyry mn dI (iqRSnw-A`g dI) qpS dUr ho jweygI [ ijs mnu`K dy mn ivc 
pRBU dw nwm v`s pey aus dw jmW dy rsqy dw fr imt jWdw hY (mOq dw shm mu`k jWdw hY) [ 
(hy BweI! nwm dI brkiq nwl) au~cI Awqmk hwsl kryNgw, qyrI Akl rOSn ho jweygI pRBU-
crnW ivc qyrI suriq itkI rhygI [ (mwieAw vwlI) Btkxw C`f, Dn, Gr juAwnI, rwj iksy 
cIz ny BI qyry nwl nhIN jwxw; sqsMg ivc rih ky pRBU dw nwm ismirAw kr, b`s! iehI AMq 
qyry kMm Awvygw [ (pRBU dw ho rhu) jdoN pRBU Awp du`K-klyS dUr krn vwlw (isr auqy) hovy 
qW koeI mwnsk klyS rih nhIN skdw [ 

hy nwnk! (AwK—) pRBU Awp mwipAW vWg swfI pwlxw krdw hY [32[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਥਾ ਕੇ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਘਾਲਤੇ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਨ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਲਾਥ ॥ ਸੰਿ ਚ ਸੰਿ ਚ ਸਾਕਤ ਮੂਏ ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ 
ਨ ਸਾਥ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਥਥਾ ਿਥਰੁ ਕੋਊ ਨਹੀ ਕਾਇ ਪਸਾਰਹੁ ਪਾਵ ॥ ਅਿਨਕ ਬੰਚ ਬ ਲ ਛਲ ਕਰਹੁ 
ਮਾਇਆ ਏਕ ਉਪਾਵ ॥ ਥੈਲੀ ਸੰਚਹੁ ਸਰ੍ਮੁ ਕਰਹੁ ਥਾਿਕ ਪਰਹੁ ਗਾ ਵਾਰ ॥ ਮਨ ਕੈ ਕਾਿਮ ਨ ਆਵਈ ਅੰਤੇ 
ਅਉਸਰ ਬਾਰ ॥ ਿਥਿਤ ਪਾਵਹੁ ਗੋਿਬਦ ਭਜਹੁ ਸੰਤ ਹ ਕੀ ਿਸਖ ਲੇਹੁ ॥ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਰਹੁ ਸਦ ਏਕ ਿਸਉ ਇਆ 



 

ਸਾਚਾ ਅਸਨੇਹੁ ॥ ਕਾਰਨ ਕਰਨ ਕਰਾਵ ਨੋ ਸਭ ਿਬਿਧ ਏਕੈ ਹਾਥ ॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਲਾਵਹੁ ਿਤਤੁ ਿਤਤੁ ਲਗਿਹ 
ਨਾਨਕ ਜੰਤ ਅਨਾਥ ॥੩੩॥{ਪੰਨਾ 257} 
pdArQ:- sMic—iek`TI kr ky [ swkq—mwieAw-gRsy jIv [1[ 

pauVI:- bMc—T`gI [ bl Cl—vl-Cl, &ryb [ sRmu—imhnq [ gwvwr—hy mUrK! 
Aausr—smw [ iQiq—SWqI, itkwau [ isK—is`iKAw [ Asnyhu—nyhu, ipAwr {Ônyh dy do 
pMjwbI rUp—nyhu, Asnyhu [ vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [33[ 

ArQ:- hy nwnk! mwieAw-gRsy jIv mwieAw dI ^wqr keI qrHW dOV-B`j krdy hn, pr 
r`jdy nhIN, iqRSnw mu`kdI nhIN; mwieAw joV joV ky Awqmk mOq shyV lYNdy hn, mwieAw BI 
nwl nhIN inBdI [1[ 

pauVI:- hy mUrK! iksy ny BI ieQy sdw bYT nhIN rihxw, ikauN pYr pswr irhw hYN? (ikauN 
mwieAw dy iKlwry iKlwr irhw hYN?) qUM isr& mwieAw vwsqy hI keI pwpV vyl irhw hYN, 
AnykW T`gIAW-&ryb kr irhw hYN [ 

hy mUrK! qUM Dn joV irhw hYN, (Dn dI ^wqr) dOV-B`j krdw hYN, qy Q`k-tu`t jWdw hYN, pr 
AMq smy ieh Dn qyrI ijMd dy kMm qW nhIN Awvygw [ 

(hy BweI!) gurmuKW dI is`iKAw iDAwn nwl sux, prmwqmw dw Bjn kr Awqmk SWqI (qdoN 
hI) imlygI, sdw isr& prmwqmw nwl (idlI) pRIiq bxw [ iehI ipAwr sdw kwiem rihx 
vwlw hY [ 

(pr) hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) ieh jIv ivcwry (mwieAw dy twkry qy by-v`s) hn, ij`Dr qUM 
iehnW ƒ lwauNdw hYN, auDr hI l`gdy hn, hryk sbb isr& qyry h`Q ivc hY, qUM hI sB kuJ 
kr skdw hYN, qy jIvW pwsoN) krw skdw hYN [33[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਦਾਸਹ ਏਕੁ ਿਨਹਾਿਰਆ ਸਭੁ ਕਛੁ ਦੇਵਨਹਾਰ ॥ ਸਾਿ ਸ ਸਾਿ ਸ ਿਸਮਰਤ ਰਹਿਹ ਨਾਨਕ ਦਰਸ 
ਅਧਾਰ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਦਦਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਸਭ ਕਉ ਦੇਵਨਹਾਰ ॥ ਦੇਂਦੇ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵਈ ਅਗਨਤ 
ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ॥ ਦੈਨਹਾਰੁ ਸਦ ਜੀਵਨਹਾਰਾ ॥ ਮਨ ਮੂਰਖ ਿਕਉ ਤਾਿਹ ਿਬਸਾਰਾ ॥ ਦੋਸੁ ਨਹੀ ਕਾਹੂ ਕਉ 
ਮੀਤਾ ॥ ਮਾ ਇਆ ਮੋਹ ਬੰਧੁ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਤਾ ॥ ਦ ਰ ਦ ਿਨਵਾਰਿਹ ਜਾ ਕੇ ਆ ਪੇ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਤੇ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਧਰ੍ਾਪੇ ॥੩੪ ॥{ਪੰਨਾ 257} 
pdArQ:- dwsih—dwsW ny [ inhwirAw—vyiKAw hY [ ADwr—Awsrw [1[ 

pauVI:- Agnq—A-gnq, jo igxy nw jw skx [ dYnhwru—dwqwr [ qwih—aus ƒ [ 
mIqw—hy im`qr! pRiB—pRBU ny [ bMDu—bMnH, f`kw, rok [ DRwpy—r`j jWdy hn [ qy qy—auh 
auh bMdy [34[ 

ArQ:- hy nwnk! pRBU dy syvkW ny ieh vyK ilAw hY (ieh inscw kr ilAw hY) ik hryk dwiq 



 

pRBU Awp hI dyx vwlw hY (ies vwsqy auh mwieAw dI tyk r`Kx dy QW) pRBU dy dIdwr ƒ 
(AwpxI izMdgI dw) Awsrw bxw ky suAws suAws aus ƒ Xwd krdy hn [1[ 

pauVI:- iek pRBU hI (AYsw) dwqw hY jo sB jIvW ƒ irzk ApVwx dy smrQ hY, aus dy byAMq 
^zwny Bry pey hn, vMfidAW ^zwinAW ivc qot nhIN AwauNdI [ 

hy mUrK mn! qUM sdw dwqwr ƒ ikauN BulWdw hYN jo sdw qyry isr qy mOjUd hY? 

pr hy im`qr! iksy jIv ƒ ieh doS BI nhIN id`qw jw skdw (ik mwieAw dy moh ivc Ps ky qUM 
dwqwr ƒ ikauN ivswr irhw hYN, Asl g`l ieh hY ik jIv dy Awqmk jIvn dy rwh ivc) pRBU 
ny Awp hI mwieAw dI moh dw bMnH bxw id`qw hY [ 

hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! ijnHW bMidAW dy idl ivcoN qUM Awp hI (mwieAw dy moh dIAW) coBW 
dUr krdw hYN, auh gurU dI srn pY ky mwieAw vloN r`j jWdy hn (iqRSnw mukw lYNdy hn) [34[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਧ ਰ ਜੀਅਰੇ ਇਕ ਟੇ ਕ ਤੂ ਲਾਿਹ ਿਬਡਾਨੀ ਆਸ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਕਾਰਜੁ ਆਵੈ 
ਰਾਿਸ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਧਧਾ ਧਾਵਤ ਤਉ ਿਮਟੈ ਸੰਤਸੰਿ ਗ ਹੋਇ ਬਾਸੁ ॥ ਧੁਰ ਤੇ ਿਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਆਿਪ 
ਤਉ ਹੋਇ ਮਨਿਹ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਧਨੁ ਸਾਚਾ ਤੇਊ ਸਚ ਸਾਹਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪੂੰਜੀ ਨਾਮ ਿਬਸਾਹਾ ॥ ਧੀਰਜੁ 
ਜਸੁ ਸੋ ਭਾ ਿਤਹ ਬਿਨਆ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਰ੍ਵਨ ਿਜਹ ਸੁਿਨਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਹ ਘਿਟ ਰ ਹੇ ਸਮਾਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਿਤਹ ਜਨ ਿਮਲੀ ਵਡਾਈ ॥੩੫॥{ਪੰਨਾ 257} 
pdArQ:- jIAry—hy ijMdy! lwih—dUr kr [ ibfwnI—ibgwnI [1[ 

pauVI:- Dwvq—(mwieAw dI ^wqr) Btkxw [ qau—qdoN [ bwsu—vsybw [ Dr qy—Dur qoN, 
Awpxy dr qoN [ mnih—mn ivc [ prgwsu—cwnx, shI jIvn dI sUJ [ swcw—sdw-iQr 
rihx vwlw [ qyaU—auhI bMdy [ ivswhw—ivhwiJAw, vpwr kIqw [ DIrju—gMBIrqw, ijgrw 
[ iqh—auhnW dw [ sRvn—kMnW nwl [ ijh Git—ijnHW dy ihrdy ivc [35[ 

ArQ:- hy myrI ijMdy! isr& prmwqmw dw Awsrw lY, aus qoN ibnw iksy hor (dI shwieqw) dI 
Aws lwh dy [ hy nwnk! sdw pRBU dI Xwd mn ivc vswxI cwhIdI hY, hryk kMm isry cVH 
jWdw hY [1[ 

pauVI:- jy sMqW dI sMgiq ivc bhx-Klox ho jwey, qW (mwieAw dI ^wqr mn dI by-sbrI 
vwlI) Btkxw imt jWdI hY [ (pr ieh koeI sOKI Kyf nhIN [ hy pRBU!) ijs jIv auqy qUM 
Awpxy dr qoN imhr krdw hYN, ausy dy mn ivc jIvn dI shI sUJ pYNdI hY (qy aus dI Btkxw 
mu`kdI hY) [ (aus ƒ ieh igAwn huMdw hY ik) Asl s`cy swhUkwr auh hn (ijnHW pws sdw-
iQr rihx vwlw nwm-Dn hY, jo hrI-nwm dI pUMjI dw vxj krdy hn [ jyhVy bMdy hrI-nwm 
kMnW nwl (iDAwn nwl) suxdy rihMdy hn, auhnW dy AMdr gMBIrqw AwauNdI hY, auh vifAweI 
soBw K`tdy hn [ 



 

hy nwnk! gurU dI rwhIN ijnHW dy ihrdy ivc pRBU dw nwm v`sdw hY, auhnW ƒ (lok prlok ivc) 
vifAweI imldI hY [35[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨਾਮੁ ਜਪੁ ਜਿਪਆ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਰੰਿਗ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਉਪਦੇਿਸਆ ਨਰਕੁ ਨਾਿਹ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਨੰਨਾ ਨਰਿਕ ਪਰਿਹ ਤੇ ਨਾਹੀ ॥ ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਨਾਮੁ ਬਸਾਹੀ ॥ ਨਾਮੁ 
ਿਨਧਾਨੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੋ ਜਪਤੇ ॥ ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਨਾ ਓਇ ਖਪਤੇ ॥ ਨੰਨਾਕਾਰੁ ਨ ਹੋਤਾ ਤਾ ਕਹੁ ॥ 
ਨਾਮੁ ਮੰਤਰ੍ੁ ਗੁਿਰ ਦੀਨੋ ਜਾ ਕਹੁ ॥ ਿਨਿਧ ਿਨਧਾਨ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਪੂਰੇ ॥ ਤਹ ਬਾਜੇ ਨਾਨਕ ਅਨਹਦ ਤੂਰੇ 
॥੩੬॥{ਪੰਨਾ 257} 
pdArQ:- nwmu nwmu—pRBU dw nwm hI nwm [ AMqir bwhir—AMdr bwhr, kMm kwj kridAW, 
hr vyly [ rMig—ipAwr ivc [ guir—gurU ƒ [ aupdyisAw—nyVy ivKw id`qw [ nrku—du`K-
klyS [1[ 

pauVI:- nrik—nrk ivc, Gor du`K ivc [ qy—auh bMdy [ prih—pYNdy [ inDwnu—(sB 
guxW dw) ^zwnw [ ibKu—ivhu, zhr, mOq dw mUl [ nμnwkwru—nwh, ienkwr, rukwvt [ 
mMqRü—aupdyS [ jw khu—ijnHW ƒ [ iniD—^zwnw [ inDwn—^zwny [ pUry—Bry hoey [ qh—
auQy, aus ihrdy ivc [ bwjy—v`jdy hn [ Anhd—{hn` to strike, cot lwxI, iksy swj ƒ 
auNglW nwl vjwxw} ibnw vjwey, iek-rs [ qUry—vwjy [36[ 

ArQ:- hy nwnk! ijnHW bMidAW ny kMm-kwr kridAW ipAwr nwl pRBU dw nwm hI nwm jipAw 
hY (iksy vyly ivswirAw nhIN) auhnW ƒ pUry gurU ny prmwqmw Awpxy nyVy ivKw id`qw hY, gurU dI 
sMgiq ivc rih ky auhnW ƒ Gor du`K nhIN poNhdw [1[ 

pauVI:- ijnHW dy mn ivc qn ivc pRBU dw nwm v`isAw rihMdw hY, auh Gor du`KW dy toey ivc 
nhIN pYNdy [ jyhVy bMdy gurU dI rwhIN pRBU-nwm ƒ sB pdwrQW dw ^zwnw jwx ky jpdy hn, auh 
(iPr) Awqmk mOqy mwrn vwlI mwieAw (dy moh) ivc (dOV-Bj krdy) nhIN Kpdy [ ijnHW ƒ 
gurU ny nwm-mMqR dy id`qw, auhnW dy jIvn-s&r ivc (mwieAw) koeI rok nhIN pw skdI [ 

hy nwnk! jyhVy ihrdy sB guxW dy ^zwny hrI-nwm AMimRq nwl Bry rihMdy hn, auhnW dy AMdr 
iek AYsw Awnμd bixAw rihMdw hY ijvyN iek-rs sB iksmW dy vwjy imlvIN sur ivc v`j rhy 
hox [36[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਪਿਤ ਰਾਖੀ ਗੁਿ ਰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਤਿਜ ਪਰਪੰਚ ਮੋਹ ਿਬਕਾ ਰ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋਊ ਆਰਾਧੀਐ ਅੰਤੁ ਨ 
ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਪਪਾ ਪਰਿਮਿਤ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਅਗਮ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ 
ਹੋਤ ਪੁਨੀਤ ਕੋਟ ਅਪਰਾਧੂ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਜਪਿਹ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ॥ ਪਰਪਚ ਧਰ੍ੋਹ ਮੋਹ ਿਮਟਨਾਈ ॥ ਜਾ 
ਕਉ ਰਾਖਹੁ ਆਿਪ ਗੁਸਾਈ ॥ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ਛਤਰ੍ ਿਸਰ ਸੋਊ ॥ ਨਾਨਕ ਦੂਸਰ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਊ ॥੩੭॥{ਪੰਨਾ 
258} 



 

pdArQ:- guir—gurU ny [ qij—qjY, iqAwg dyNdw hY [1[ 

pauVI:- primiq—imq qoN pry, ijs dI hsqI dw shI AMdwzw nwh lwieAw jw sky [ 
piqq—(ivkwrW ivc) if`gy hoey [ koit AprwDU—kRoVW AprwDI [ swDU—gurU [ imil—iml 
ky [ prpc—prpMc, T`gI, DoKw [ imt—imtY, imtdw hY [ nweI—pRBU dI is&iq-swlwh dI 
rwhIN [ gusweI—hy gusweIN! [37[ 

ArQ:- ijs mnu`K dI ie`zq gurU pwrbRhm ny r`K leI, aus ny T`gI moh ivkwr (Awidk) 
iqAwg id`qy [ hy nwnk! (ies vwsqy) aus pwrbRhm ƒ sdw ArwDxw cwhIdw hY ijs dy guxW 
dw AMq nhIN pY skdw, ijs dI hsqI dw aurlw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw [1[ 

pauVI:- hrI pRBU AphuMc hY, ivkwrW ivc if`gy bMidAW ƒ pivqR krn vwlw hY, aus dI hsqI 
dw AMdwzw nhIN l`g skdw, AMq nhIN pY skdw [ kRoVW hI auh AprwDI pivqR ho jWdy hn 
jyhVy gurU ƒ iml ky pRBU dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm jpdy hn [ 

hy isRStI dy mwlk! ijs mnu`K dI qUM Awp r`iKAw krdw hYN, qyrI is&iq-swlwh dI brkiq 
nwl aus dy AMdroN T`gI &ryb moh Awidk ivkwr imt jWdy hn [ 

hy nwnk! pRBU SwhW dw Swh hY, auhI Asl C`qr-DwrI hY, koeI hor dUjw aus dI brwbrI krn 
jogw nhIN hY [37[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਫਾਹੇ ਕਾਟੇ ਿਮਟੇ ਗਵਨ ਫ ਿ ਤ ਹ ਭਈ ਮਿਨ ਜੀਤ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤੇ ਿਥਤ ਪਾਈ ਿਫਰਨ ਿਮਟੇ 
ਿਨਤ ਨੀਤ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਫਫਾ ਿਫਰਤ ਿਫਰਤ ਤੂ ਆਇਆ ॥ ਦਰ੍ੁਲਭ ਦੇਹ ਕਿਲਜੁਗ ਮਿਹ ਪਾਇਆ ॥ 
ਿਫਿਰ ਇਆ ਅਉਸਰੁ ਚਰੈ ਨ ਹਾਥਾ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਤਉ ਕਟੀਅ ਿਹ ਫਾਸਾ ॥ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵਨ ਜਾਨੁ 
ਨ ਹੋਈ ॥ ਏਕਿਹ ਏਕ ਜਪਹੁ ਜਪੁ ਸੋਈ ॥ ਕਰ ਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਪਰ੍ਭ ਕਰਨੈਹਾਰੇ ॥ ਮੇਿਲ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਬੇਚਾ ਰੇ 
॥੩੮॥{ਪੰਨਾ 258} 
pdArQ:- gvn—Btkx [ Piqh—ivkwrW qy ij`q [ min jIq—min jIqY, mn ij`iqAW [ 
iQiq—iesiQqI, mn dI Afolqw [ inq nIq—sdw leI [ iPrn—jnm mrn dy gyV [1[ 

pauVI:- kiljug mih—{not:- ieQy jugW dy inrny dw izkr nhIN hY, ieQy Bwv hY—jgq 
ivc} sMswr ivc [ ieAw Aausru—Ajyhw mOkw [ ktIAih—k`ty jWdy hn, k`ty jwxgy [ 
bycwry—byv`s jIv ƒ, ijs dy v`s dI g`l nhIN [38[ 

ArQ:- hy nwnk! jy Awpxy mn ƒ ij`q leIey, (v`s ivc kr leIey) qW (ivkwrW auqy) ij`q 
pRwpq ho jWdI hY, mwieAw dy moh dy bMDn k`ty jWdy hn, qy (mwieAw ipCy) Btkxw mu`k jWdI hY 
[ ijs mnu`K ƒ gurU pwsoN mn dI Afolqw iml jWdI hY, aus dy jnm mrn dy gyV sdw leI 
mu`k jWdy hn [1[ 

pauVI:- (hy BweI!) qUM AnykW jUnW ivc Btkdw AwieAw hYN, hux qYƒ sMswr ivc ieh mnu`Kw 



 

jnm imilAw hY jo bVI muSkl nwl hI imilAw krdw hY [ (jy qUM hux BI ivkwrW dy bMDnW 
ivc hI PisAw irhw, qW) Ajyhw (sohxw) mOkw iPr nhIN imlygw [ (hy BweI!) jy qUM pRBU dw 
nwm jpyNgw, qW mwieAw vwly swry bMDn k`ty jwxgy [ kyvl iek prmwqmw dw jwp kirAw 
kr, muV muV jnm mrn dw gyV nhIN rih jwiegw [ 

(pr) hy nwnk! (pRBU A`gy Ardws kr qy AwK—) hy isrjxhwr pRBU! (mwieAw-gRsy jIv dy 
v`s dI g`l nhIN), qUM Awp ikrpw kr, qy ies ivcwry ƒ Awpxy crnW ivc joV lY [38[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਿਬਨਉ ਸੁਨਹੁ ਤੁਮ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਗੁਪਾਲ ॥ ਸੁਖ ਸੰਪੈ ਬਹੁ ਭੋ ਗ ਰ ਸ ਨਾਨਕ ਸਾ ਧ 
ਰਵਾਲ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਬਬਾ ਬਰ੍ਹਮੁ ਜਾਨਤ ਤੇ ਬਰ੍ਹਮਾ ॥ ਬੈਸਨੋ ਤੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੁਚ ਧਰਮਾ ॥ ਬੀਰਾ 
ਆਪਨ ਬੁਰਾ ਿਮਟਾਵੈ ॥ ਤਾਹੂ ਬੁਰਾ ਿਨਕਿਟ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥ ਬਾਿਧਓ ਆਪਨ ਹਉ ਹਉ ਬੰਧਾ ॥ ਦੋਸੁ ਦੇਤ 
ਆਗਹ ਕਉ ਅੰਧਾ ॥ ਬਾਤ ਚੀਤ ਸਭ ਰਹੀ ਿ ਸਆ ਨ ਪ ॥ ਿਜਸਿਹ ਜਨਾਵਹੁ ਸੋ ਜਾਨੈ ਨਾਨਕ 
॥੩੯॥{ਪੰਨਾ 258} 
pdArQ:- ibnau—bynq {ivnX} [ sMpY—Dn [ rvwl—crn-DUV [1[ 

pauVI:- bRhmw—bRwhmx [ qy—auh bMdy [ bYsno—Kwx pIx Awidk ivc su`c dI mrXwdw dw 
iDAwn r`Kx vwly [ suc—Awqmk pivqRqw [ bIrw—sUrmw [ burw—dUijAW vwsqy burweI, 
dUijAW dw burw q`kxw [ qwhU inkit—aus dy nyVy [ bMDw—bMDn [ Awgh kau—hornW ƒ, 
AgilAW ƒ [ rhI—rih jWdI hY, pyS nhIN jWdI [39[ 

ArQ:- hy nwnk! (Ardws kr qy AwK—) hy pwrbRhm! hy dInW auqy dieAw krn vwly! hy 
DrqI dy pwlxhwr! myrI bynqI sux [ (mYƒ sumiq dyh ik) gurmuKW dI crn-DUV hI mYƒ 
AnykW suKW Dn-pdwrQ qy AnykW rsW dy Bog dy brwbr jwpy [1[ 

pauVI:- Asl bRwhmx auh hn jo bRhm (prmwqmw) nwl sWJ pWdy hn, Asl vYSno auh hn 
jo gurU dI Srn pY ky Awqmk pivqRqw dy &rz ƒ pwldy hn [ auh mnu`K sUrmw jwxo jyhVw 
(imQy hoey vYrIAW dw Kurw-Koj imtwx dy QW) Awpxy AMdroN dUijAW dw burw mMgx dy suBwv dw 
inSwn imtw dyvy [ (ijs ny ieh kr ilAw) dUijAW vloN icqvI burweI aus dy nyVy nhIN FukdI 
[ (pr mnu`K) Awp hI AwpxI haumY dy bMDnW ivc b`Jw rihMdw hY (qy dUijAW nwl KihMdw hY, 
AwpxI kIqI vDIkI dw i^Awl qk nhIN AwauNdw, iksy ivgwV dw) dos ieh AMnHw mnu`K hornW 
qy lWdw hY [ 

(pr) hy nwnk! (Ajyhw suBwv bnwx leI) inrIAW igAwn dIAW g`lW qy isAwxpW dI pyS 
nhIN jw skdI [ (pRBU Agy Ardws kr, qy AwK—) hy pRBU! ijs ƒ qUM ies suc`jy jIvn dI 
sUJ b^Sdw hYN auhI smJdw hY [39[ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਭੈ ਭੰਜਨ ਅ ਘ ਦੂਖ ਨਾਸ ਮਨਿਹ ਅਰਾਿਧ ਹਰੇ ॥ ਸੰਤ ਸੰਗ ਿਜਹ ਿ ਰ ਦ ਬਿਸਓ ਨਾ ਨਕ ਤੇ ਨ ਭਰ੍ਮੇ 
॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਭਭਾ ਭਰਮੁ ਿਮਟਾਵਹੁ ਅਪਨਾ ॥ ਇਆ ਸੰਸਾਰੁ ਸਗਲ ਹੈ ਸੁਪਨਾ ॥ ਭਰਮੇ ਸੁਿਰ ਨਰ 
ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ॥ ਭਰਮੇ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਬਰ੍ਹਮੇਵਾ ॥ ਭਰਿਮ ਭਰਿਮ ਮਾਨੁਖ ਡਹਕਾਏ ॥ ਦੁਤਰ ਮਹਾ ਿਬਖਮ 
ਇਹ ਮਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਰ੍ਮ ਭੈ ਮੋਹ ਿਮਟਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇਹ ਪਰਮ ਸੁ ਖ ਪਾਇਆ ॥੪੦॥{ਪੰਨਾ 
258} 
pdArQ:- BMjn—qoVn vwlw [ AG—pwp [ mnih—mn ivc [ hry—hrI ƒ [ sMig—sMg 
ivc [ ijh—ijnHW dy [ qy—auh bMdy [ BRmy—BulyKy ivc pey [1[ 

pauVI:- Brmu—dOV-B`j, Btkxw [ sgl—swrw [ suir—sÍrgI jIv [ isD—jog-swDnW 
ivc pu`gy hoey jogI [ swiDk—jog-swDn krn vwly [ bRhmyvw—bRhmw vrgy [ fhkwey—DoKy 
ivc AwauNdy gey [ duqr—ijs qoN pwr lμGxw AOKw hovy [ mwey—mwieAw [ gurmuiK—gurU dI 
srn pY ky [ qyh—auhnW ny [40[ 

ArQ:- (hy BweI! sB pwpW dy) hrn vwly ƒ Awpxy mn ivc Xwd r`K [ auhI swry frW dw 
dUr krn vwlw hY, auhI swry pwpW du`KW dw nws krn vwlw hY [ hy nwnk! sqsMg ivc rih ky 
ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc auh hrI Aw itkdw hY, auh pwpW ivkwrW dI Btkxw ivc nhIN pYNdy 
[1[ 

pauVI:- (hy BweI!) ijvyN supnw hY (ijvyN supny ivc keI pdwrQW nwl vwh pYNdw hY, pr 
jwgidAW hI auh swQ mu`k jWdw hY), iqvyN hI ies swry sMswr dw swQ hY, ies dy ipCy Btkx 
dI bwx imtw idE [ (ies mwieAw dy coj-qmwiSAW dI ^wqr) surgI jIv, mnu`K, dyvI dyvqy 
^uAwr huMdy (suxIdy rhy) v`fy v`fy swDnW ivc pu`gy hoey jogI, swDn krn vwly jogI, bRhmw 
vrgy BI (iehnW ipCy) Btkdy (suxIdy) rhy, (DrqI dy) bMdy (mwiek pdwrQW dI ^wqr) Btk 
Btk ky DoKy ivc AwauNdy cly Aw rhy hn, ieh mwieAw iek AYsw mhwn AOKw (smuMdr) hY 
(ijs ivcoN) qrnw bhuq hI kTn hY [ 

hy nwnk! ijnHW bMidAW ny gurU dI srn pY ky (mwieAw ipCy) Btkxw, shm qy moh (Awpxy 
AMdroN) imtw ley, auhnW ny sB qoN sRySt Awqmk Awnμd hwsl kr ilAw hY [40[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਮਾਇਆ ਡੋਲੈ ਬਹੁ ਿਬਧੀ ਮ ਨ ੁ ਲਪਿਟਓ ਿਤਹ ਸੰਗ ॥ ਮਾਗਨ ਤੇ ਿਜਹ ਤੁਮ ਰਖਹੁ ਸੁ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮਿਹ ਰੰਗ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਮਮਾ ਮਾਗਨਹਾਰ ਇਆਨਾ ॥ ਦੇਨਹਾਰ ਦੇ ਰਿਹਓ ਸੁਜਾਨਾ ॥ ਜੋ ਦੀਨੋ ਸੋ 
ਏਕਿਹ ਬਾਰ ॥ ਮਨ ਮੂਰਖ ਕਹ ਕਰਿਹ ਪੁਕਾਰ ॥ ਜਉ ਮਾਗਿਹ ਤਉ ਮਾਗਿਹ ਬੀਆ ॥ ਜਾ ਤੇ ਕੁਸਲ ਨ 
ਕਾਹੂ ਥੀਆ ॥ ਮਾਗਿਨ ਮਾਗ ਤ ਏਕਿਹ ਮਾਗ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾ ਤੇ ਪਰਿਹ ਪਰਾਗ ॥੪੧॥{ਪੰਨਾ 258} 
pdArQ:- mwieAw—mwieAw ivc, mwieAw dI ^wqr [ mwgn qy—mwieAw mMgx qoN [ ijh—
ijs jIv ƒ [ nwmih—nwm ivc hI [ rMg—ipAwr [1[ 



 

pauVI:- ieAwnw—by-smJ jIv [ sujwnw—sB dy idl dI jwxn vwlw [ jo...bwr—aus ny 
sB kuJ ieko vwrI dy id`qw hoieAw hY, aus dIAW id`qIAW dwqW kdy mu`kx vwlIAW nhIN [ 
pukwr—igly [ bIAw—nwm qoN ibnw hor pdwrQ hI [ kusl—Awqmk suK [ kwhU—iksy ƒ 
BI [ prih prwg—(mwiek pdwrQW dI mMg qoN) prly pwr lμG jweyN [41[ 

ArQ:- mnu`K dw mn keI qrIikAW nwl mwieAw dI ^wqr hI foldw rihMdw hY, mwieAw dy 
nwl hI cMbiVAw rihMdw hY [ hy nwnk! (pRBU Agy Ardws kr qy AwK—) hy pRBU! ijs mnu`K 
ƒ qUM inrI mwieAw hI mMgx qoN vrj lYNdw hYN auh qyry nwm ivc ipAwr pw lYNdw hY [1[ 

pauVI:- by-smJ jIv hr vyly (mwieAw hI mwieAw) mMgdw rihMdw hY (ieh nhIN smJdw ik) 
sB dy idlW dI jwxn vwlw dwqwr (sB pdwrQ) dyeI jw irhw hY [ hy mUrK mn! qUM ikauN sdw 
mwieAw vwsqy hI qrly lY irhw hYN? aus dIAW id`qIAW dwqW qW kdy mu`kx vwlIAW hI nhIN 
hn [ (hy mUrK!) qUM jdoN BI mMgdw hYN (nwm qoN ibnw) hor hor cIzW hI mMgdw rihMdw hYN, ijnHW 
qoN kdy iksy ƒ BI Awqmk suK nhIN imilAw [ 

hy nwnk! (AwK—hy mUrK mn!) jy qUM mMg mMgxI hI hY qW pRBU dw nwm hI mMg, ijs dI 
brkiq nwl qUM mwiek pdwrQW dI mMg qoN prly pwr lμG jweyN [41[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਮਿਤ ਪੂਰੀ ਪਰ ਧਾਨ ਤੇ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਮਨ ਮੰਤ ॥ ਿਜਹ ਜਾਿਨਓ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪੁਨਾ ਨਾਨਕ ਤੇ ਭਗਵੰਤ 
॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਮਮਾ ਜਾਹੂ ਮਰਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥ ਭੇਟਤ ਸਾਧਸੰਗ ਪਤੀਆਨਾ ॥ ਦੁਖ ਸੁਖ ਉ ਆ ਕੈ ਸਮਤ 
ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਰਹਤ ਅਉਤਾਰਾ ॥ ਤਾਹੂ ਸੰਗ ਤਾਹੂ ਿਨਰਲੇਪਾ ॥ ਪੂਰਨ ਘਟ ਘਟ ਪ ੁ ਰ ਖ 
ਿਬਸੇਖਾ ॥ ਉ ਆ ਰਸ ਮਿਹ ਉਆਹੂ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਿਲਪਤ ਨਹੀ ਿਤਹ ਮਾਇਆ ॥੪੨॥{ਪੰਨਾ 
259} 
pdArQ:- miq pUrI—mukMml Akl, shI jIvn-rsqy dI pUrI smJ [ gur pUry mMq—pUry 
gurU dw aupdyS [ jwinE—jwx ilAw, fUMGI sWJ pw leI [ BgvMq—BwgW vwly [1[ 

pauVI:- jwhU—ijs ny [ mrmu—Byd, (ik pRBU myry sdw AMg-sMg hY) [ pqIAwnw—pqIj 
jWdw hY, qs`lI ho jWdI hY [ smq—smwn [ rhq Aauqwrw—auqrnoN rih jWdw hY, pYxoN bc 
jWdw hY [ qwhU—aus pRBU ƒ [ inrlyp—mwieAw dy pRBwv qoN pry [ ibsyK—^ws qOr qy [ 
auAwhU—ausy bMdy ny [ ilpq nhI—zor nhIN pWdI, pRBwv nhIN pWdI [42[ 

ArQ:- ijnHW mnu`KW dy mn ivc pUry gurU dw aupdyS v`s pYNdw hY, auhnW dI Akl (jIvn-rwh 
dI) pUrI (smJ vwlI) ho jWdI hY, auh (hornW ƒ BI is`iKAw dyx ivc) mMny-prmMny ho jWdy hn 
[ hy nwnk! ijnHW ny ipAwry pRBU nwl fUMGI sWJ bxw leI hY, auh BwgW vwly hn [1[ 

pauVI:- ijs mnu`K ny r`b dw (ieh) Byq pw ilAw (ik auh sdw AMg-sMg hY) auh swD sMgiq 
ivc iml ky (ies l`By Byq bwry) pUrw XkIn bxw lYNdw hY [ aus dy ihrdy ivc du`K qy suK ieko 
ijhy jwpx l`g pYNdy hn (ikauNik ieh aus ƒ AMg-sMg v`sdy pRBU vloN Awey id`sdy hn, ies 



 

vwsqy) auh du`KW qoN AweI Gbrwht qy suKW qoN AweI bhuq ^uSI ivc PsxoN bc jWdw hY [ aus 
ƒ ivAwpk pRBU hryk ihrdy ivc v`sdw id`sdw hY, AMg-sMg BI id`sdw hY qy mwieAw dy pRBwv 
qoN pry BI [ 

hy nwnk! (ivAwpkqw vwly XkIn qoN pYdw hoey) Awqmk rs qoN aus ƒ AYsw suK imldw hY ik 
mwieAw aus qy Awpxw pRBwv nhIN pw skdI [42[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਯਾਰ ਮੀਤ ਸੁਿਨ ਸਾਜਨਹੁ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਛੂਟਨੁ ਨਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਹ ਬੰਧਨ ਕਟੇ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰ ਨ ੀ 
ਪਾਿਹ ॥੧॥ ਪਵੜੀ ॥ ਯਯਾ ਜਤਨ ਕਰਤ ਬਹੁ ਿਬਧੀਆ ॥ ਏਕ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਕਹ ਲਉ ਿਸਧੀਆ ॥ ਯਾਹੂ 
ਜਤਨ ਕਿਰ ਹੋਤ ਛੁਟਾਰਾ ॥ ਉਆਹੂ ਜਤਨ ਸਾਧ ਸੰਗਾਰਾ ॥ ਯਾ ਉਬਰਨ ਧਾਰੈ ਸਭੁ ਕੋਊ ॥ ਉਆਿਹ ਜਪੇ 
ਿਬਨੁ ਉਬਰ ਨ ਹੋਊ ॥ ਯਾਹੂ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਸਮਰਾਥਾ ॥ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਿਨਰਗੁਨ ਨਰਨਾਥਾ ॥ ਮਨ ਬਚ ਕਰ੍ਮ 
ਿਜਹ ਆਿਪ ਜਨਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਹ ਮਿਤ ਪਰ੍ਗਟੀ ਆਈ ॥੪੩॥{ਪੰਨਾ 259} 
pdArQ:- CUtnu—mwieAw dy bMDnW qoN ^lwsI [ iqh—auhnW dy [ pwih—pYNdy hn [1[ 

pvVI:- kh lau—ikQoN qk? isDIAw—sPlqw [ XwhU—jyhVy [ Xw aubrn—jyhVw bcwau [ 
sBu koaU—hr koeI [ DwrY—(mn ivc) Dwrdw hY [ inrgnu—gux-hIn [43[ 

ArQ:- hy im`qro! hy s`jxo! suxo [ prmwqmw dw nwm jpx qoN ibnw mwieAw dy bMDnW qoN 
^lwsI nhIN huMdI [ hy nwnk! jyhVy bMdy gurU dI crnIN pYNdy hn, auhnW dy (mwieAw dy moh dy) 
bMDn k`ty jWdy hn [1[ 

pvVI:- mnu`K (mwieAw dy moh dy bMDnW qoN ^lwsI pwx leI) keI qrHW dy jqn krdw hY, pr 
prmwqmw dw nwm jpx qoN ibnw iblkul kwmXwbI nhIN ho skdI [ jyhVy jqnW nwl (iehnW 
bMDnW qoN) ^lwsI ho skdI hY, auh jqn iehI hn ik swD sMgiq kro [ hr koeI (mwieAw dy 
bMDnW qoN) bcx dy auprwly (Awpxy mn ivc) Dwrdw hY, pr aus pRBU dw nwm jpx qoN ibnw 
^lwsI ho nhIN skdI [ 

(hy BweI! pRBU-dr qy Ardws hI krnI cwhIdI hY ik) hy jIvW dy nwQ! swƒ gux-hInW ƒ bcw 
lY, qUM Awp hI jIvW ƒ (sMswr-smuMdr ivcoN) qwrn leI jhwz hYN, qUM hI qwrn leI smr`Q hYN 
[ 

hy nwnk! ijnHW bMidAW dy mn ivc bcnW ivc qy krmW ivc pRBU Awp (mwieAw dy moh qoN 
bcx vwlI) sUJ pYdw krdw hY, auhnW dI miq au~jl ho jWdI hY (qy auh bMDnW qoN bc inkldy 
hn) [43[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਰੋਸੁ ਨ ਕਾਹੂ ਸੰਗ ਕਰਹੁ ਆਪਨ ਆਪੁ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਹੋਇ ਿਨਮਾਨਾ ਜਿਗ ਰਹਹੁ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ 
ਪਾਿਰ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਰਾਰਾ ਰੇਨ ਹੋਤ ਸਭ ਜਾ ਕੀ ॥ ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ਛੁਟੈ ਤੇਰੀ ਬ ਾ ਕੀ ॥ ਰਿਣ 
ਦਰਗਿਹ ਤਉ ਸੀਝਿਹ ਭਾਈ ॥ ਜਉ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਰਹਤ ਰਹਤ ਰਿਹ ਜਾਿਹ 



 

ਿਬਕਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੈ ਸਬਿਦ ਅਪਾਰਾ ॥ ਰਾਤੇ ਰੰਗ ਨਾਮ ਰਸ ਮਾਤੇ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਰ ਕੀਨੀ ਦ ਾ ਤ ੇ 
॥੪੪॥{ਪੰਨਾ 259} 
pdArQ:- ros—gu`sw [ Awpn Awpu—Awpxy Awp ƒ [ inmwnw—DIry suBwv vwlw [ jig—
jgq ivc [ ndrI—pRBU dI imhr dI nzr nwl [1[ 

pauVI:- ryn—crn-DUV [ sB—swrI lukweI [ jw kI—ijs (gurU) dI [ qij—iqAwg [ 
bwkI—(mn ivc iek`Ty ho cu`ky kRoD dy sMskwrW dw) lyKw [ rix—rx ivc, ies jgq-rx-
BUmI ivc [ drgih—pRBU dI hzUrI ivc [ sIJih—kwmXwb hovyNgw [ jau—jy [ rhq 
rhq—rihMdy rihMdy, shjy shjy [ rih jwih—mu`k jWdy hn [ sbid—Sbd ivc (juiVAW) [ 
Apwrw—byAMq [ rwqy—rMgy hoey [ mwqy—msq [ guir—gurU ny [44[ 

ArQ:- (hy BweI!) iksy hor nwl gu`sw nwh kro, (ies dy QW) Awpxy Awp ƒ ivcwro (soDy, ik 
iksy nwl JgVn ivc Awpxw kIh kIh dos hY) [ hy nwnk! jy qUM jgq ivc DIry suBwv vwlw 
bx ky rhyN, qW pRBU dI imhr dI nzr nwl ies sMswr-smuMdr ivcoN pwr lμG jwieNgw (ijs 
ivc kRoD dIAW byAMq lihrW pY rhIAW hn) [1[ 

pauVI:- swrI lokweI ijs gurU dI crn-DUV huMdI hY, qUM BI aus dy A`gy Awpxy mn dw AhMkwr 
dUr kr, qyry AMdroN kRoD dy sMskwrW dw lyKw mu`k jwey [ hy BweI! ies jgq-rx-BUmI ivc qy 
pRBU dI hzUrI ivc qdoN hI kwmXwb hovyNgw, jdoN gurU dI srn pY ky pRBU dy nwm ivc suriq 
joVyNgw [ pUry gurU dy Sbd ivc juiVAW byAMq ivkwr shjy shjy dUr ho jWdy hn [ 

hy nwnk! ijnHW bMidAW ƒ gurU ny hrI-nwm dI dwiq id`qI hY, auh pRBU dy nwm dy ipAwr ivc 
r`qy rihMdy hn, auh hrI-nwm dy suAwd ivc msq rihMdy hn (qy auh dUijAW nwl ros krn 
dI QW Awpxy Awp dI soD krdy hn) [44[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਲਾਲਚ ਝੂਠ ਿਬਖੈ ਿਬਆਿਧ ਇਆ ਦੇਹੀ ਮਿਹ ਬਾਸ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਪੀਆ 
ਨਾਨਕ ਸੂਿਖ ਿਨਵਾਸ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਲਲਾ ਲਾਵਉ ਅਉਖਧ ਜਾਹੂ ॥ ਦੂਖ ਦਰਦ ਿਤਹ ਿਮਟਿਹ ਿਖਨਾ ਹੂ 
॥ ਨਾਮ ਅ ਉਖਧੁ ਿਜਹ ਿਰਦੈ ਿਹਤਾਵੈ ॥ ਤਾਿਹ ਰੋਗੁ ਸੁਪਨੈ ਨ ਹੀ ਆਵੈ ॥ ਹਿਰ ਅਉਖਧੁ ਸਭ ਘਟ ਹੈ 
ਭਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿਬਨੁ ਿਬਿਧ ਨ ਬਨਾਈ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਸੰਜਮੁ ਕਿਰ ਦੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਤਉ ਿਫਿਰ ਦੂਖ ਨ 
ਥੀਆ ॥੪੫॥{ਪੰਨਾ 259} 
pdArQ:- ibKY—ivSy-ivkwr [ ibAwiD—bImwrIAW, rog [ ieAw—ies [ gurmuiK—gurU dI 
srn pY ky [ sUiK—suK ivc, Awqmk Awnμd ivc [1[ 

pauVI:- lwvau—mYN lWdw hW, mYƒ XkIn hY ik jy koeI vrqy [ jwhU—ijs ƒ [ iqh—aus dy 
[ ijh irdY—ijs dy ihrdy ivc [ ihqwvY—ipAwrI l`gy [ AauKDu—dvweI [ sB Gt—swry 
srIrW ivc [ BweI—hy BweI! ibiD—qrIkw, sbb [ guir—gurU ny [ sMjmu—p`Q, prhyz 
[45[ 



 

ArQ:- (swDwrn qOr qy swfy) ies srIr ivc lwlc JUT ivkwrW qy rogW dw hI zor rihMdw hY; 
(pr) hy nwnk! ijs mnu`K ny gurU dI srn pY ky Awqmk jIvn dyx vwlw hrI-nwm-rs pI 
ilAw, auh Awqmk Awnμd ivc itikAw rihMdw hY [1[ 

pauVI:- mYƒ XkIn hY ik ijs iksy ƒ (pRBU dy nwm dI) dvweI id`qI jwey, iek iKn ivc hI 
aus dy (Awqmk) du`K-drd imt jWdy hn [ ijs mnu`K ƒ Awpxy ihrdy ivc rog-nwsk pRBU-
nwm ipAwrw l`gx l`g pey, supny ivc BI koeI (Awqmk) rog (ivkwr) aus dy nyVy nhIN 
Fukdw [ 

hy BweI! hrI-nwm dvweI hryk ihrdy ivc mOjUd hY, pr pUry gurU qoN ibnw (vrqx dw) FMg 
kwmXwb nhIN huMdw [ hy nwnk! pUry gurU ny (ies dvweI dy vrqx dw) prhyz nIAq kr id`qw 
hY [ (jo mnu`K aus prhyz Anuswr dvweI vrqdw hY) aus ƒ muV (koeI ivkwr) du`K poh nhIN 
skdw [45[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਵਾਸੁਦੇਵ ਸਰਬਤਰ੍ ਮੈ ਊਨ ਨ ਕਤਹੂ ਠਾਇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸੰਿਗ ਹੈ ਨਾਨਕ ਕਾਇ ਦੁਰਾਇ 
॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਵਵਾ ਵੈਰੁ ਨ ਕਰੀਐ ਕਾਹੂ ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਬਰ੍ਹਮ ਸਮ ਾਹੂ ॥ ਵਾਸੁਦੇਵ ਜਲ ਥਲ 
ਮਿਹ ਰਿਵਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਿਵਰਲੈ ਹੀ ਗਿਵਆ ॥ ਵੈਰ ਿਵਰੋਧ ਿਮਟੇ ਿਤਹ ਮਨ ਤੇ ॥ ਹਿਰ ਕੀਰਤ ਨੁ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੋ ਸੁਨਤੇ ॥ ਵਰਨ ਿਚਹਨ ਸਗਲਹ ਤੇ ਰਹਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੋ ਕਹਤਾ 
॥੪੬॥{ਪੰਨਾ 259-260} 
pdArQ:- vwsudyv—{vsudyv dw puqR, ik®Sn jI} prmwqmw [ aUn—AxhoNd, aUxqw [ kqhU 
Twie—iksy QW ivc [ kwie durwie—kyhVw lukwau? Twau—QW [ Twie—QW [ ivc [1[ 

pauVI:- kwhU—iksy nwl [ smwhU—ivAwpk hY [ rivAw—mOjUd hY [ givAw—gmn kIAw, 
phuMc hwsl kIqI [ vrn—rMg, jwiq-pwq [ ichn—inSwn, rUp-ryK [ sglh qy—sB 
(jwiq-pwiq, rUp-ryK) qoN [ rhqw—v`Krw [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ {not:- qIjI 
cOQI quk dw ArQ iek`Tw hI krnw hY qy cOQI quk qoN SurU krnw hY} [46[ 

ArQ:- hy nwnk! prmwqmw sB QweIN mOjUd hY, iksy BI QW ivc aus dI AxhoNd nhIN hY [ 
sB jIvW dy AMdr qy cuPyry pRBU AMg-sMg hY, (aus qoN) koeI lukwau nhIN ho skdw [1[ 

pauVI:- hryk srIr ivc prmwqmw smwieAw hoieAw hY, (ies vwsqy) iksy nwl BI (koeI) 
vYr nhIN krnw cwhIdw [ prmwqmw pwxI ivc DrqI ivc (z`ry z`ry ivc) ivAwpk hY, pr 
iksy ivrly ny hI gurU dI ikrpw nwl (aus pRBU qk) phuMc hwsl kIqI hY [ 

prmwqmw jwiq-pwiq, rUp-ryK qoN inAwrw hY (aus dI koeI jwiq-pwiq aus dw koeI rUp-ryK 
d`sy nhIN jw skdy) [ (pr) hy nwnk! jo jo mnu`K gurU dI srn pY ky aus hrI ƒ ismrdy hn, 
aus dI is&iq-swlwh suxdy hn, auhnW dy mn ivcoN vYr ivroD imt jWdy hn [46[ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਹ ਉ ਹਉ ਕਰ ਤ ਿਬਹਾਨੀਆ ਸਾਕਤ ਮੁਗਧ ਅਜਾਨ ॥ ੜੜਿਕ ਮੁਏ ਿਜਉ ਿਤਰ੍ਖਾਵੰਤ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਿਕਰਿਤ ਕਮਾ ਨ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ੜਾੜਾ ੜਾਿੜ ਿਮਟੈ ਸੰਿਗ ਸਾਧੂ ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਤਤੁ ਨਾਮ ਅਰਾਧੂ ॥ ਰੂੜੋ 
ਿਜਹ ਬਿਸਓ ਿਰਦ ਮਾਹੀ ॥ ਉਆ ਕੀ ੜਾਿੜ ਿਮਟਤ ਿਬਨਸਾਹੀ ॥ ੜਾਿੜ ਕਰਤ ਸਾਕਤ ਗਾ ਵਾਰਾ ॥ ਜੇਹ 
ਹੀਐ ਅਹੰਬੁਿਧ ਿਬਕਾਰਾ ॥ ੜਾੜਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ੜਾਿੜ ਿਮਟਾਈ ॥ ਿਨਮਖ ਮਾਿਹ ਨਾਨਕ ਸਮਝਾ ਈ 
॥੪੭॥{ਪੰਨਾ 260} 
pdArQ:- hau hau—mYN (hI hovW) mYN (hI v`fw bxW) [ swkq—mwieAw-gRsy jIv [ mugD—
mUrK [ VVik—(haumY dw kMfw) cuB cuB ky [ muey—Awqmk mOqy mrdy hn, Awqmk Awnμd 
gvw lYNdy hn [ iqRKwvMq—iqhwieAw [ ikriq—ikrq Anuswr [ ikriq kmwn—kmweI hoeI 
ikrq Anuswr, haumY dy Awsry kIqy krmW Anuswr [1[ 

pauVI:- VwiV—rVk, coB, Kh-Kh [ swDU—gurU [ krm Drm qqu—Dwrimk kMmW dw q`q [ 
rUVo—suMdr hrI [ jyh—ijs dy [ ibnswhI—nws ho jWdI hY [ hIAY—ihrdy ivc [ AhMbuiD 
ivkwrw—mYN v`fw bx jwvW—ies smJ Anuswr kIqy mwVy kMm [47[ 

ArQ:- mwieAw-gRsy mUrK bysmJ mnu`KW dI aumr iesy vhx ivc bIq jWdI hY ik mYN hI v`fw 
hovW, mYN hI hovW [ hy nwnk! haumY dy Awsry kIqy kMmW (dy sMskwrW) dy kwrn, haumY dw kMfw 
cuB cuB ky hI auhnW dI Awqmk mOq ho jWdI hY, ijvyN koeI iqRhwieAw (pwxI KuxoN mrdw hY, 
auh Awqmk suK bwJoN qVPdy hn) [1[ 

pauVI:- (mnu`K dy AMdroN haumY dy kMfy dI) coB gurU dI sMgiq ivc hI imtdI hY (ikauNik 
sMgiq ivc pRBU dw nwm imldw hY qy) hrI-nwm dw ismrn swry Dwrimk krmW dw incoV hY [ 
ijs mnu`K dy ihrdy ivc sohxw pRBU Aw v`sy, aus dy AMdroN haumY dy kMfy dI coB zrUr nws ho 
jWdI hY, imt jWdI hY [ ieh haumY vwlI rVk (Awpxy AMdr) auhI mUrK mwieAw-gRsy bMdy 
kwiem r`Kdy hn, ijnHW dy ihrdy ivc haumY vwlI bu`DI qoN aupjy BYV itky rihMdy hn [ 

(pr) hy nwnk! ijnHW ny gurU dI srn pY ky haumY vwlI coB dUr kr leI, auhnW ƒ gurU A`K 
dy iek Por ivc hI Awqmk Awnμd dI Jlk ivKw dyNdw hY [47[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਸਾਧੂ ਕੀ ਮਨ ਓਟ ਗਹੁ ਉਕਿਤ ਿਸਆ ਨਪ ਿਤਆਗੁ ॥ ਗੁਰ ਦੀਿਖਆ ਿਜਹ ਮਿਨ ਬਸੈ ਨਾਨਕ 
ਮਸਤਿਕ ਭਾ ਗੁ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਸਸਾ ਸਰਿਨ ਪਰੇ ਅਬ ਹਾਰੇ ॥ ਸਾਸਤਰ੍ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਬੇਦ ਪੂਕਾਰੇ ॥ ਸੋਧ ਤ 
ਸੋਧਤ ਸੋਿਧ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਜਨ ਨਹੀ ਛੁਟਕਾਰਾ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿ ਸ ਹਮ ਭੂਲ ਨਹਾਰੇ ॥ ਤੁਮ 
ਸਮਰਥ ਅਗਨਤ ਅਪਾਰੇ ॥ ਸਰਿਨ ਪਰੇ ਕੀ ਰਾਖੁ ਦਇਆਲਾ ॥ ਨਾਨਕ ਤੁਮਰੇ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ 
॥੪੮॥{ਪੰਨਾ 260} 
pdArQ:- swDU—gurU [ mn—hy mn! ghu—PV [ aukiq—dlIl-bwzI [ dIiKAw—is`iKAw 
[ ijh min—ijs dy mn ivc [ msqik—m`Qy auqy [ Bwgu—cMgw lyK [1[ 



 

pauVI:- hwry—hwir, hwr ky [ swsqR—ihMdU i&lws&I dy Cy pusqk—sWK, jog, inAwie, 
mImWsw, vYSysk, vydWq [ Cutkwrw—(mwieAw dy moh qoN) ^lwsI [ gupwlw—hy gopwl! hy 
DrqI dy sweIN! [48[ 

ArQ:- hy mn! (jy haumY dI coB qoN bcxw hY, qW) gurU dw Awsrw lY, AwpxIAW dlIl-
bwzIAW qy isAwxpW C`f [ hy nwnk! ijs mnu`K dy mn ivc gurU dI is`iKAw v`s pYNdI hY, aus 
dy m`Qy auqy cMgw lyK (auGiVAw smJo) [1[ 

pauVI:- hy DrqI dy sweIN! (haumY dI coB qoN bcx leI AnykW cqurweIAW isAwxpW kIqIAW, 
pr kuJ n bixAw, hux) hwr ky qyrI srn pey hW [ (pMifq lok) ismRqIAW SwsqR vyd 
(Awidk Drm-pusqk) au~cI au~cI pVHdy hn [ pr bhuq ivcwr ivcwr ky iesy nqIjy qy 
ApVIdw hY ik hrI-nwm dy ismrn qoN ibnw (haumY dI coB qoN) ^lwsI nhIN ho skdI [ 

hy gupwl! AsI jIv suAws suAws Bu`lW krdy hW [ qUM swfIAW Bu`lW ƒ b^Sx-jog hYN, qyry 
gux igxy nhIN jw skdy, qyry guxW dw AMq nhIN pY skdw [ 

hy nwnk! (pRBU A`gy Ardws kr, qy AwK—) hy gopwl! AsI qyry b`cy hW, hy idAwl! srn 
ipAW dI lwj r`K (qy swƒ haumY dy kMfy dI coB qoN bcweI r`K) [48[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਖੁ ਦੀ ਿਮਟੀ ਤ ਬ ਸੁਖ ਭਏ ਮਨ ਤਨ ਭਏ ਅਰੋਗ ॥ ਨਾਨਕ ਿਦਰ੍ਸਟੀ ਆਇਆ ਉ ਸਤਿਤ ਕਰਨੈ 
ਜੋਗੁ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਖਖਾ ਖਰਾ ਸਰਾਹਉ ਤਾਹੂ ॥ ਜੋ ਿਖਨ ਮਿਹ ਊਨੇ ਸੁਭਰ ਭਰਾਹੂ ॥ ਖਰਾ ਿਨਮਾਨਾ 
ਹੋਤ ਪਰਾਨੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਪੈ ਪਰ੍ਭ ਿਨਰਬਾਨੀ ॥ ਭਾਵੈ ਖਸਮ ਤ ਉਆ ਸੁਖੁ ਦੇਤਾ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਐਸੋ 
ਆਗਨਤਾ ॥ ਅਸੰਖ ਖਤੇ ਿਖਨ ਬਖਸਨਹਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਸਦਾ ਦਇਆਰਾ ॥੪੯॥{ਪੰਨਾ 260} 
pdArQ:- Kud—^ud, mYN Awp, hau [ KudI—mYN mYN vwlw suBwau, haumY [ Arog—inroAw [ 
idRstI AwieAw—id`s pYNdw hY [ ausqiq krnY jog—jo sc-muc vifAweI dw h`kdwr hY [1[ 

pauVI:- Krw—cMgI qrHW [ srwhau—srwhauN, mYN slwhuMdw hW [ aUny—^wlI [ suBr—nkw-
nk [ inmwnw—inr-AhMkwr [ prwnI—jIv [ jwpY—jwpdw hY [ inrbwnI—vwsnw qoN rihq 
[ BwvY Ksm—Ksm ƒ cMgw l`gdw hY [ Awgnqw—byAMq [ AsMK—Axigxq, ijnHW dI 
sMiKAw (igxqI) n ho sky [ Kqy—pwp [ dieAwrw—idAwl [48[ 

ArQ:- jdoN mnu`K dI haumY dUr ho jWdI hY, qdoN ies ƒ Awqmk Awnμd imldw hY (ijs dI 
brkiq nwl) ies dw mn qy qn nroey ho jWdy hn [ hy nwnk! (haumY imitAW hI) mnu`K ƒ 
auh prmwqmw (hr QW) id`s pYNdw hY jo sc-muc is&iq-swlwh dw h`kdwr hY [1[ 

pauVI:- mYN aus pRBU dI is&iq-swlwh mn lw ky krdw hW, jo iek iKx ivc auhnW 
(ihridAW) ƒ (Bly guxW nwl) nkw-nk Br dyNdw hY jo pihlW (guxW qoN) s`Kxy sn [ (^udI 
imtw ky jdoN) mnu`K cMgI qrHW inr-AhMkwr ho jWdw hY qW hr vyly vwsnw-rihq prmwqmw ƒ 
ismrdw hY [ (ies qrHW) mnu`K Ksm-pRBU ƒ ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, pRBU aus ƒ Awqmk 



 

suK b^Sdw hY [ 

hy nwnk! pwrbRhm bVw byAMq hY (by-prvwh hY), mwlk-pRBU sdw hI dieAw krn vwlw hY, 
auh jIvW dy Axigxq hI pwp iKx ivc b^S dyNdw hY [49[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਸਿਤ ਕਹਉ ਸੁਿਨ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਰਿਨ ਪਰਹੁ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਉਕਿਤ ਿ ਸਆ ਨ ਪ ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ 
ਨਾਨਕ ਲਏ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਸਸਾ ਿਸਆਨਪ ਛਾਡੁ ਇਆਨਾ ॥ ਿਹਕਮਿਤ ਹੁਕਿਮ ਨ ਪਰ੍ਭੁ 
ਪਤੀਆਨਾ ॥ ਸਹ ਸ ਭਾਿਤ ਕਰਿਹ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਸੰਿਗ ਤੁਹਾਰੈ ਏਕ ਨ ਜਾ ਈ ॥ ਸੋਊ ਸੋਊ ਜਿਪ ਿ ਦ ਨ 
ਰਾਤੀ ॥ ਰੇ ਜੀਅ ਚਲੈ ਤੁ ਹਾਰੈ ਸਾਥੀ ॥ ਸਾਧ ਸੇ ਵਾ ਲਾਵੈ ਿਜਹ ਆਪੈ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਉ ਦੂਖੁ ਨ ਿਬਆਪੈ 
॥੫੦॥{ਪੰਨਾ 260} 
pdArQ:- siq—s`c [ khau—khauN, mYN AwKdw hW [ mn—hy mn! aukiq—dlIl-bwzI 
[1[ 

pauVI:- ieAwnw—hy AM\wx! ihkmiq—clwkI nwl [ hukim—hukm dI rwhIN [ shs—
hzwrW [ soaU—aus pRBU ƒ hI [ ry jIA—hy ijMdy! swD—gurU [ ijh—ijs ƒ [ n ibAwpY—
zor nhIN pw skdw [50[ 

ArQ:- hy myry mn! mYN qYƒ s`cI g`l d`sdw hW, (ies ƒ) sux [ prmwqmw dI srn pau [ hy 
nwnk! swrIAW dlIl-bwzIAW qy isAwxpW C`f dy, (srl suBwv ho ky Awsrw leyNgw, qW) pRBU 
qYƒ Awpxy crnW ivc joV leygw [1[ 

pauVI:- hy myry AMM\wx mn! clwkIAW C`f [ prmwqmw clwkIAW nwl qy hukm kIiqAW (Bwv, 
AwkV ivKwieAW) ^uS nhIN huMdw [ jy qUM hzwrW iksmW dIAW clwkIAW BI kryNgw, ie`k clwkI 
BI qyrI mdd nhIN kr skygI (pRBU dI hzUrI ivc qyry nwl nhIN jwiegI, mMnI nhIN jw skygI) 
[ hy myrI ijMdy! b`s! aus pRBU ƒ hI idn rwq Xwd krdI rhu, pRBU dI Xwd ny hI qyry nwl 
jwxw hY [ 

(pr ieh ismrn auhI kr skdw hY ijs ƒ pRBU Awp gurU dy dr qy ilAwvy) hy nwnk! ijs 
mnu`K ƒ pRBU Awp gurU dI syvw ivc joVdw hY, aus auqy koeI du`K-klyS zor nhIN pw skdw 
[50[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੁਖ ਤੇ ਬੋਲਨਾ ਮਿਨ ਵੂਠੈ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਭ ਮਿਹ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਥਾਨ 
ਥਨੰਤਿਰ ਸੋ ਇ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਹੇਰਉ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਸਗਲ ਕੈ ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਭਗਵਾਨ ॥ ਹੋਵਤ ਆਏ ਸਦ 
ਸਦੀਵ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਗੁਰ ਿ ਗਆ ਨ ॥ ਹ ਉ ਛੁਟਕੈ ਹੋਇ ਅਨੰਦੁ ਿ ਤਹ ਹਉ ਨਾ ਹੀ ਤਹ ਆ ਿ ਪ ॥ ਹਤੇ ਦ ੂ ਖ 
ਜਨਮਹ ਮਰਨ ਸੰਤਸੰਗ ਪਰਤਾਪ ॥ ਿਹਤ ਕਿਰ ਨਾਮ ਿਦਰ੍ੜੈ ਦਇਆਲਾ ॥ ਸੰਤਹ ਸੰਿ ਗ ਹੋਤ ਿਕਰਪਾਲਾ ॥ 
ਓਰੈ ਕਛੂ ਨ ਿਕਨਹੂ ਕੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਕਛੁ ਪਰ੍ਭ ਤੇ ਹੂਆ ॥੫੧॥{ਪੰਨਾ 260} 



 

pdArQ:- min vUTY—jy mn ivc v`s pey [ riv rihAw—ivAwpk hY [ Qwn Qnμqir—Qwn 
Qwn AMqir, hryk QW dy AMdr [1[ 

pauVI:- hyrau—hyrauN, mYN vyKdw hW [ Git Git—hryk Gt ivc [ gur igAwn—gurU dw 
igAwn (ieh d`sdw hY) [ hau—haumY [ iqh hau—aus mnu`K dI haumY [ qh—auQy, aus dy 
AMdr [ hqy—nws ho gey [ ihq—ipAwr, pRym [ sMqh sMig—sMq jnW dI sMgiq ivc [ 
ErY—prmwqmw qoN aury [51[ 

ArQ:- hy nwnk! auh pRBU sB jIvW ivc ivAwpk hY, hryk QW dy AMdr mOjUd hY, aus hrI dw 
jwp mUMh nwl kIiqAW jdoN auh mn ivc Aw v`sdw hY, qW Awqmk Awnμd pYdw huMdw hY [1[ 

pauVI:- mYN sB jIvW dy srIr ivc vyKdw hW ik prmwqmw hI Awp mOjUd hY [ prmwqmw sdw 
qoN hI hoNd vwlw cilAw Aw irhw hY, auh jIvW dy du`K BI nws krn vwlw hY—ieh sUJ gurU dw 
igAwn dyNdw hY (gurU dy aupdyS qoN ieh smJ pYNdI hY) [ 

sMqW dI sMgiq dI brkiq nwl mnu`K dy jnm mrn dy du`K nws ho jWdy hn, mnu`K dI haumY 
mu`k jWdI hY, mn ivc Awnμd pYdw ho jWdw hY, mn ivcoN haumY dw ABwv ho jWdw hY, auQy pRBU 
Awp Aw v`sdw hY [ 

jyhVw mnu`K sMq jnW dI sMgiq ivc rih ky pRym nwl idAwl pRBU dw nwm Awpxy ihrdy ivc 
itkWdw hY, pRBU aus auqy ikrpw krdw hY [ hy nwnk! (aus mnu`K ƒ ieh inScw ho jWdw hY 
ik) prmwqmw qoN aury hor koeI kuJ krn-jogw nhIN hY, ieh swrw jgq-Awkwr prmwqmw qoN 
hI prgt hoieAw hY [51[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਲੇਖੈ ਕਤਿਹ ਨ ਛੂਟੀਐ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਭੂਲਨ ਹਾਰ ॥ ਬਖਸਨਹਾਰ ਬਖਿਸ ਲੈ ਨਾਨਕ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰ 
॥੧॥ ਪ ਉ ੜ ੀ ॥ ਲ ੂ ਣ ਹਰ ਾਮੀ ਗੁਨਹ ਗਾਰ ਬੇਗਾਨਾ ਅਲਪ ਮਿਤ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਿਜਿਨ ਸੁਖ ਦੀਏ ਤਾਿਹ ਨ 
ਜਾਨਤ ਤਤ ॥ ਲਾਹਾ ਮਾਇਆ ਕਾਰਨੇ ਦਹ ਿਦਿਸ ਢੂਢਨ ਜਾਇ ॥ ਦੇਵਨਹਾਰ ਦਾਤਾਰ ਪਰ੍ਭ ਿਨਮਖ ਨ 
ਮਨਿਹ ਬਸਾਇ ॥ ਲਾਲਚ ਝੂਠ ਿਬਕਾਰ ਮੋਹ ਇਆ ਸੰਪੈ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਲੰਪਟ ਚੋਰ ਿਨੰਦਕ ਮਹਾ ਿਤਨਹੂ 
ਸੰਿਗ ਿਬਹਾ ਇ ॥ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਬਖਿਸ ਲੈਿਹ ਖੋਟੇ ਸੰਿ ਗ ਖਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਭਾਵੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਾਹਨ ਨੀਿਰ 
ਤਰੇ ॥੫੨॥{ਪੰਨਾ 261} 
pdArQ:- n CUtIAY—sur^rU nhIN ho skIdw, ivkwrW dy krzy hyToN nhIN inkl skdy [1[ 

pauVI—lUx hrwmI—KwDw lUx hrwm krn vwlw, n-Sukrw, Aik®qGx [ bygwnw—Eprw, sWJ 
nwh pwx vwlw [ Alp—QoVI [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ qwih—aus ƒ [ qq—(ijMd qy 
srIr dy) Asly ƒ [ lwhw—lwB [ dhidis—dsIN pwsIN [ inmK—{inmy—} A`K Prkx ijMnw 
smw [ mnih—mn ivc [ sMpY—Dn [ lμpt—ivSeI [ ibhwie—aumr bIqdI hY [ pwhn—
p`Qr, p`Qr-idl bMdy [ nIir—pwxI ivc, nwm-AMimRq nwl [52[ 



 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—) AsI jIv iKn iKn ip`CoN Bu`lW krn vwly hW, jy swfIAW Bu`lW dw 
lyKw hovy qW AsI iksy qrHW BI ies Bwr qoN sur^rU nhIN ho skdy [ hy b^iSMd pRBU! qUM Awp hI 
swfIAW Bu`lW b^S, qy swƒ (ivkwrW dy smuMdr ivc fubidAW ƒ) pwr lμGw [1[ 

pauVI:- mnu`K nw-Sukrw hY, gunhgwr hY, hoCI mq vwlw hY prmwqmw nwloN Eprw hI rihMdw 
hY, ijs pRBU ny ieh ijMd qy srIr id`qy hn, aus Asly ƒ pCwxdw hI nhIN [ mwieAw K`tx dI 
^wqr dsIN pwsIN Bwl krn quirAw iPrdw hY, pr jyhVw pRBU dwqwr sB kuJ dyx jogw hY, aus 
ƒ A`K dy Por ijqny smy leI BI Awpxy mn ivc nhIN vsWdw [ lwlc, JUT, ivkwr qy 
mwieAw dw moh—b`s! iehI Dn mnu`K Awpxy mn ivc sWBI bYTw hY [ jo ivSeI hn, cor hn, 
mhw inMdk hn, auhnW dy swQ ivc ies dI aumr bIqdI hY [ (pr, hy pRBU!) jy qYƒ cMgw l`gy 
qW qUM Awp hI KoitAW ƒ KirAW dI sMgiq ivc r`K ky b^S lYNdw hYN [ 

hy nwnk! jy prmwqmw ƒ cMgw l`gy qW auh (ivcwrW ivc) p`Qr-idl ho cu`ky bMidAW ƒ nwm-
AMimRq dI dwiq dy ky (ivkwrW dIAW lihrW ivc fubxoN) bcw lYNdw hY [52[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਖਾ ਤ ਪੀਤ ਖੇਲ ਤ ਹਸਤ ਭਰਮੇ ਜਨਮ ਅਨੇਕ ॥ ਭਵਜਲ ਤੇ ਕਾਢਹੁ ਪਰ੍ਭੂ ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ ਟੇ ਕ 
॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਖੇਲਤ ਖੇਲਤ ਆਇਓ ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ ਦੁਖ ਪਾਇ ॥ ਖੇਦ ਿਮਟੇ ਸਾਧੂ ਿਮਲਤ ਸਿਤਗੁ ਰ 
ਬਚਨ ਸਮਾਇ ॥ ਿਖਮਾ ਗਹੀ ਸਚੁ ਸੰਿ ਚਓ ਖਾਇਓ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮ ॥ ਖਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਠਾਕੁਰ ਭਈ ਅਨਦ ਸੂ ਖ 
ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥ ਖੇਪ ਿਨਬਾਹੀ ਬਹੁਤੁ ਲਾਭ ਘਿਰ ਆਏ ਪਿਤਵੰਤ ॥ ਖਰਾ ਿਦਲਾਸਾ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਆਇ ਿਮਲੇ 
ਭਗਵ ੰਤ ॥ ਆਪਨ ਕੀ ਆ ਕਰਿਹ ਆਿਪ ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਆਿਪ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋਊ ਸਰਾਹੀ ਐ ਿਜ ਘਿ ਟ ਘਿਟ 
ਰਿਹਆ ਿਬਆਿਪ ॥੫੩॥{ਪੰਨਾ 261} 
pdArQ:- Bvjl—sMswr-smuMdr [ qy—qoN [1[ 

pauVI:- Kylq Kylq—mn prcWdw prcWdw [ Kyd—du`K-klyS [ swDU—gurU [ smwie—lIn 
ho ky, ic`q joV ky [ ghI—PVI, gRhx kIqI [ sMicE—joiVAw [ KwieE—^urwk bxwieAw [ 
Kyp—sOdw, vxj-vpwr [ Gir Awey—AMqr Awqmy itk gey [ piqvMq—ie`zq vwly [ 
guir—gurU ny [ idlwsw—idl ƒ Fwrs [ AwgY pwCY—lok prlok ivc [ srwhIAY—
vifAweIey, is&iq-swlwh krIey [53[ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! AsI jIv mwiek pdwrQ hI KWdy pINdy, qy mwieAw dy rMg 
qmwiSAW ivc hI h`sdy Kyfdy AnykW jUnW ivc Btkdy Aw rhy hW, swƒ qUM Awp hI sMswr-
smuMdr ivcoN k`F, swƒ qyrw hI Awsrw hY [1[ 

pauVI:- mnu`K mwiek rMgW ivc mn prcWdw prcWdw AnykW jUnW ivcoN lμGdw du`K pWdw 
AwauNdw hY [ jy gurU iml pey, jy gurU dy bcnW ivc ic`q juV jwey, qW swry du`K-klyS imt 
jWdy hn [ ijs ny (gurU-dr qoN) iKmw dw suBwau gRhx kr ilAw, nwm-Dn iek`Tw kIqw, 
nwm-AMimRq ƒ AwpxI Awqmk ^urwk bxwieAw aus auqy prmwqmw dI bVI imhr huMdI hY, auh 



 

Awqmk Awnμd-suK ivc itikAw rihMdw hY [ 

ijs mnu`K ny (gurU qoN jwc is`K ky is&iq-swlwh dw) vxj-vpwr (swrI aumr) qoV 
inbwihAw, aus ny lwB K`itAw, auh (Btkxw qoN bc ky) Afol-mn ho jWdw hY qy Awdr K`tdw 
hY [ gurU ny aus ƒ hor cMgI idlI Fwrs id`qI, qy auh Bgvwn dy crnW ivc juiVAw [ (pr 
ieh sB pRBU dI imhr hY) [ 

hy pRBU! ieh swrw Kyl qUM hI kIqw hY, hux BI qUM hI sB kuJ kr irhw hYN [ lok prlok ivc 
jIAW dw rwKw qUM Awp hI hYN [ hy nwnk! jo pRBU hryk srIr ivc mOjUd hY, sdw ausy dI hI 
is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY [53[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਆਏ ਪਰ੍ਭ ਸਰਨਾਗਤੀ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਦਇਆਲ ॥ ਏਕ ਅਖਰੁ ਹਿਰ ਮਿਨ ਬਸਤ ਨਾਨਕ ਹੋਤ 
ਿਨਹਾਲ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਅਖਰ ਮਿਹ ਿਤਰ੍ਭਵਨ ਪ ਰ੍ਿ ਭ ਧਾਰੇ ॥ ਅਖਰ ਕਿਰ ਕਿਰ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਅਖਰ 
ਸਾਸਤ ਰ੍ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਪੁਰਾਨਾ ॥ ਅਖਰ ਨਾਦ ਕਥਨ ਵਖਯ੍ਯ੍ਾਨਾ ॥ ਅਖਰ ਮੁਕਿਤ ਜੁਗਿਤ ਭੈ ਭਰਮਾ ॥ ਅਖਰ 
ਕਰਮ ਿਕਰਿਤ ਸੁ ਚ ਧਰਮਾ ॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟਮਾਨ ਅਖਰ ਹੈ ਜੇਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਿਨਰਲੇਪਾ 
॥੫੪॥{ਪੰਨਾ 261} 
pdArQ:- iniD—^zwnw [ AKru—{A˜r}—1. AivnwSI pRBU 2. pRBU dw hukm [ min—mn 
ivc [ inhwl—Awnμidq, iKiVAw hoieAw [1[ 

pauVI:- AKr mih—hukm ivc [ pRiB—pRBU ny [ Dwry—AsQwpn kIqy [ AKr kir—hukm 
kr ky, hukm dI rwhIN [ kir byd—vyd bxw ky [ nwd—Awvwz, rwg, kIrqn [ vK´wnw—
aupdyS, ivAwiKAw [ BY—dunIAw vwly fr [ AKr hY—A`Kr dw (pswrw) hY, hukm dw pswrw 
hY [ ikriq—{øÄX} krn-jog [45[ 

ArQ:- hy pRBU! hy ikrpw dy ^zwny! hy idAwl! AsI qyrI srn Awey hW [ hy nwnk! (AwK) 
ijnHW dy mn ivc iek AivnwSI pRBU v`sdw rihMdw hY, auhnW dw mn sdw iKiVAw rihMdw hY 
[1[ 

pauVI:- ieh iqMny Bvn (swrw hI jgq) pRBU ny Awpxw hukm ivc hI rcy hn [ pRBU dy hukm 
Anuswr hI vyd rcy gey, qy ivcwry gey [ swry SwsqR isimRqIAW qy purwx pRBU dy hukm dw 
pRgtwv hn [ iehnW purwxW SwsqRW qy isimRqIAW dy kIrqn kQw qy ivAwiKAw BI pRBU dy hukm 
dw hI zhUr hn [ 

dunIAw dy frW BrmW qoN ^lwsI l`BxI BI pRBU dy hukm dw pRkwS hY [ (mnu`Kw jnm ivc) 
krnXog krmW dI pCwx krnI Awqmk pivqRqw dy inXmW dI Bwl—ieh BI pRBU dy hukm dw 
hI idR`S hY [ 

hy nwnk! ijqnw BI ieh id`s irhw sMswr hY, ieh swrw hI pRBU dy hukm dw srgux rUp hY, pr 
(hukm dw mwlk) pRBU Awp (ies swry pswry dy) pRBwv qoN pry hY [54[ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਹਿਥ ਕਲੰਮ ਅਗੰਮ ਮਸਤਿਕ ਿਲਖਾਵਤੀ ॥ ਉਰਿਝ ਰਿਹਓ ਸਭ ਸੰਿਗ ਅਨੂਪ ਰੂਪਾਵਤੀ ॥ 
ਉਸਤਿਤ ਕਹ ਨੁ ਨ ਜਾਇ ਮੁਖਹੁ ਤੁਹਾਰੀਆ ॥ ਮੋਹੀ ਦੇਿਖ ਦਰਸੁ ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਰੀਆ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ 
ਹੇ ਅਚੁਤ ਹੇ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਘਨਾਸ ॥ ਹੇ ਪੂਰਨ ਹੇ ਸਰਬ ਮੈ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਗੁਣ ਤਾਸ ॥ ਹੇ ਸੰਗੀ 
ਹੇ ਿਨਰੰਕਾਰ ਹੇ ਿਨਰਗੁਣ ਸਭ ਟੇ ਕ ॥ ਹੇ ਗੋਿਬਦ ਹੇ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਜਾ ਕੈ ਸਦਾ ਿਬਬੇਕ ॥ ਹੇ ਅਪਰੰਪਰ 
ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਿਹ ਭੀ ਹੋਵਨਹਾਰ ॥ ਹੇ ਸੰਤਹ ਕੈ ਸਦਾ ਸੰਿਗ ਿਨਧਾਰਾ ਆਧਾਰ ॥ ਹੇ ਠਾਕੁਰ ਹਉ ਦਾਸਰੋ ਮੈ 
ਿਨਰਗੁਨ ਗੁਨੁ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦੀਜੈ ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਰਾਖਉ ਹੀਐ ਪਰੋਇ ॥੫੫॥{ਪੰਨਾ 261} 
pdArQ:- hiQ—h`Q ivc [ AgMm—AphuMc [ AgMm hiQ—AphuMc hrI dy h`Q ivc [ 
msqik—m`Qy auqy [ auriJ rihE—imilAw hoieAw hY (qwxy pyty vWg) [ AnUp—sohxw [ 
rUpwvqI—rUp vwlw [ muKhu—mUMh qoN [ mohI—msq ho geI hY [ 

pauVI:- Acuq—{ÁXu—if`g pYxw} A`cuq, nws nwh hox vwlw [ AG—pwp [ srbmY—srb-
ivAwpk [ guxqws—guxW dw ^zwnw [ inrMkwr—Awkwr-rihq [ inrgux—mwieAw dy iqMn 
guxW qoN v`Krw [ inDwn—^zwnw [ ibbyk—prK dI qwkq [ AprMpr—pry qoN pry [ hih 
BI—hux BI mOjUd hYN [ inDwrw—inAwsirAW dw [ dwsro—in`kw ijhw dws [ inrgun—gux-
hIn [ rwKau—rwKauN, mYN r`KWgw [ hIAY—ihrdy ivc [55[ 

ArQ:- AphuMc hrI dy h`Q ivc (hukm rUp) klm (PVI hoeI) hY, (sB jIvW dy) m`Qy auqy 
(Awpxy hukm rUp klm nwl jIvW dy kIqy krmW Anuswr lyK) ilKI jw irhw hY [ auh sohxy 
rUp vwlw pRBU sB jIvW dy nwl (qwxy pyty vWg) imilAw hoieAw hY (ies vwsqy koeI lyK Zlq 
nhIN iliKAw jWdw) [ hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! mYQoN Awpxy mUMh nwl qyrI vifAweI ibAwn 
nhIN kIqI jw skdI [ qyrw drsn kr ky myrI ijMd msq ho rhI hY, sdky sdky ho rhI hY 
[1[ 

pauVI:- hy nwnk! (Ardws kr qy AwK—) hy kdy n folx vwly prmwqmw! hy nws-rihq 
pRBU! hy jIvW dy pwp nws krn vwly! hy swry jIvW ivc ivAwpk pUrn pRBU! hy jIvW dy du`K 
dUr krn vwly! hy guxW dy ^zwny! hy sB dy swQI! (qy iPr BI) Awkwr-rihq pRBU! hy mwieAw 
dy pRBwv qoN v`Kry rihx vwly! hy sB jIvW dy Awsry! hy isRStI dI swr lYx vwly! hy guxW dy 
^zwny! ijs dy AMdr prK krn dI qwkq sdw kwiem hY! hy pry qoN pry pRBU! qUM hux BI mOjUd 
hYN, qUM sdw leI kwiem rihx vwlw hYN [ hy sMqW dy sdw shweI! hy inAwsirAW dy Awsry! hy 
isRStI dy pwlk! mYN qyrw in`kw ijhw dws hW, mYN gux-hIn hW, myry ivc koeI gux nhIN hY [ 
mYƒ Awpxy nwm dw dwn b^S, (ieh dwn) mYN Awpxy ihrdy ivc pRo ky r`KW [55[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਗੁ ਰਦੇਵ ਮਾਤਾ ਗੁਰਦੇਵ ਿਪਤਾ ਗੁਰਦੇਵ ਸੁ ਆਮੀ ਪਰਮੇਸੁਰਾ ॥ ਗੁਰ ਦੇਵ ਸਖਾ ਅ ਿਗਆਨ ਭੰਜ ਨੁ 
ਗੁਰਦੇਵ ਬੰਿਧਪ ਸਹੋਦਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਦਾਤਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਉਪਦੇਸੈ ਗੁਰਦੇਵ ਮੰਤੁ ਿਨਰੋਧਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਸñਿ ਤ 
ਸਿਤ ਬੁਿਧ ਮੂਰਿਤ ਗੁਰਦੇਵ ਪਾਰਸ ਪਰਸ ਪਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਤੀਰ ਥੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਰੋਵਰੁ ਗੁਰ ਿਗਆਨ ਮਜਨੁ 



 

ਅਪਰੰਪਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਕਰਤਾ ਸਿ ਭ ਪਾਪ ਹਰਤਾ ਗੁਰਦੇਵ ਪਿਤਤ ਪਿਵਤ ਕਰਾ ॥ ਗੁ ਰਦੇਵ ਆਿਦ 
ਜੁਗਾਿਦ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਗੁਰਦੇਵ ਮੰਤੁ ਹਿਰ ਜਿਪ ਉਧਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਸੰਗਿਤ ਪਰ੍ਭ ਮੇਿਲ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਮ ਮੂੜ 
ਪਾਪੀ ਿਜਤੁ ਲਿਗ ਤਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾ ਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਗੁਰਦੇਵ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਨਮਸਕਰਾ 
॥੧॥ਏਹੁ ਸਲੋਕੁ ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਪੜਣਾ ॥{ਪੰਨਾ 262} 
ieh slok ies ‘bwvn AKrI’ dy SurU ivc BI pVHnw hY, qy A^Ir ivc BI pVHnw hY [ 

not:- ies slok dw ArQ SurU ivc id`qw igAw hY [ 

ਗਉੜੀ ਸੁਖਮ ਨੀ ਮਃ ੫ ॥ 

suKmnI dw kyNdrI Bwv 
gurU gRMQ swihb dI bwxI ivc dy Sbd AstpdIAW Awidk dI bxqr ƒ rqw ghu nwl q`ikAW 
ieh vyKx ivc AwauNdw hY ik hryk Sbd ivc iek jW do qukW AYsIAW huMdIAW hn, ijnHW dy 
A^Ir ivc l&z ‘rhwau’ iliKAw hoieAw huMdw hY [ ‘rhwau’ dw ArQ hY ‘Tihr jwE’, Bwv 
ik jy ies swry Sbd dw kyNdrI Bwv smJxw hY qW ‘rhwau’ dIAW qukW qy ‘Atk jwE’, 
iehnW ivc hI swry Sbd dw ‘swr’ hY [ 

‘Sbd’ ‘AstpdIAW’ qoN Cut keI hor lμmIAW bwxIAW BI hn, ijnHW dy SurU ivc ‘rhwau’ 
dIAW qukW imldIAW hn [ iehnW bwxIAW ivc BI ‘rhwau’ ilKx dw Bwv iehI hY ik ies 
swrI bwxI dw ‘muK Bwv’ ‘rhwau’ dIAW qukW ivc hY [ nmUny dy qOr qy lvo ‘isD gosit’ 
ies bwxI dIAW 73 pauVIAW hn, pr ies dI pihlI pauVI qoN ipCoN hyT-ilKIAW do qukW 
‘rhwau’ dIAW hn; 

ikAw BvIAY sic sUcw hoie ] swc sbd ibnu mukiq n koie ]1]rhwau] 

swrI ‘isD gosit’ dw kyNdrI-Bwv ieh do qukW d`s rhIAW hn [ jogI lok dys-rtn ƒ 
mukqI qy pivqRqw dw swDn smJdy hn, ies swrI bwxI ivc jogIAW nwl crcw hY qy iehnW 
do qukW ivc do-hr&I g`l ieh d`sI hY ik dys-rtn jW qIrQ-Xwqrw ‘suc’ qy ‘mukqI’ dw 
swDn nhIN hY, gur-Sbd hI mnu`K dy mn ƒ su`cw kr skdw hY [ swrI bwxI iesy i^Awl dI 
ivAwiKAw hY [ 

hux lvo ‘EAMkwr’ jo rwg ‘rwmklI dKxI’ ivc hY [ ies dIAW swrIAW 54 pauVIAW hn, 
pr ies dI BI pihlI pauVI qoN ipCoN ieauN iliKAw hY: 

suix pwfy ikAw ilKhu jMjwlw ] ilKu rwm nwm gurmuiK gopwlw ]1]rhwau] 

ieQy BI sw& prgt hY ik ieh swrI bwxI iksy pMifq dy prQwie hY jo ‘iv`idAw’ auqy bhuqI 
tyk r`Kdw hY [ siqgurU jI ny ies swrI bwxI dw swr-AMS ieh d`isAw hY ik Akwl purK dI 
is&iq-swlwh sB qoN au~qm iv`idAw hY [ 



 

ies qrHW dIAW hor BI keI bwxIAW hn, ijnHW ivcoN iek ‘suKmnI’ BI hY [ ies dIAW 24 
AstpdIAW hn, pr pihlI AstpdI dI pihlI pauVI qoN ipCoN AweI ‘rhwau’ dI quk d`sdI 
hY ik ies swrI bwxI dw do-hr&w ‘muK Bwv’ ‘rhwau’ ivc hY Aqy swrIAW 24 AstpdIAW 
ies ‘muK Bwv’ dI ivAwiKAw hn [ so ‘suKmnI’ dw ‘muK Bwv’ hyT-ilKIAW qukW hn: 

suKmnI suK AMimRq pRB nwmu ] Bgq jnw kY min ibsRwm ]rhwau] 

pRBU dw nwm sB suKW dw mUl hY qy ieh imldw hY gurmuKW qoN, ikauNik ieh v`sdw hI auhnW dy 
ihrdy ivc hY [ 

swrI ‘suKmnI’ iesy i^Awl dI ivAwiKAw hY [ 

suKmnI dI Bwv-lVI 
(1) Akwl-purK dy nwm dw ismrn hor swry Dwrimk kMmW nwloN sRySt hY [ (AstpdIAW nμ: 
1, 2, 3) [ 

(2) mwieAw ivc Psy jIv auqy r`b vloN hI myhr hovy qW hI ies ƒ nwm dI dwiq imldI hY; 
ikauNik mwieAw dy keI kOqk ies ƒ moNhdy rihMdy hn [ (A: 4, 5, 6) [ 

(3) jdoN pRBU dI myhr huMdI hY qW mnu`K gurmuKW dI sMgiq ivc rih ky ‘nwm’ dI brkiq 
hwsl krdw hY [ auh gurmuK au~cI krxI vwly huMdy hn, auhnW ƒ swDU kho, cwhy bRhm 
igAwnI, cwhy koeI hor nwm r`K lvo, pr auhnW dI Awqmw sdw prmwqmw dy nwl iek-rUp hY 
[ (A: 7, 8, 9) [ 

(4) aus Akwl purK dI ausqiq jgq dy swry hI jIv kr rhy hn, auh hr QW ivAwpk hY, 
hryk jIv ƒ aus pwsoN s`iqAw imldI hY [ (A: 10, 11) [ 

(5) pRBU dI is&iq-swlwh krn vwly vfBwgI ny Awpxy jIvn ivc hor BI i^Awl r`Kxw hY 
ik (a) suBwau grIbI vwlw rhy, (A: 12); (A) inMidAw krn qoN bicAw rhy, (A: 13); 
(e) iek Akwl-purK qy tyk r`Ky, hryk jIv dIAW loVW jwxn qy pUrn krn vwlw iek pRBU 
hI hY [ (A: 14, 15) [ 

(6) auh Akwl purK kYsw hY? sB ivc v`sdw hoieAw BI mwieAw qoN inrlyp hY (A: 16) [ 
sdw kwiem rihx vwlw hY (A: 17) [ siqgurU dI srx ipAW aus pRBU dw prkwS ihrdy ivc 
huMdw hY (A: 18) [ 

(7) pRBU dw nwm hI iek AYsw Dn hY jo sdw mnu`K dy nwl inBdw hY (A: 19); pRBU dy dr 
auqy ArjoeI kIiqAW ies Dn dI pRwpqI huMdI hY (A: 20) [ 

(8) inrgux-rUp pRBU ny Awp hI jgq-rUp Awpxw srgux srUp bxwieAw hY qy hr QW auh 
Awp hI ivAwpk hY, koeI hor nhIN (A: 21, 22) [ jdoN mnu`K ƒ siqgurU dw igAwn-rUp 
surmw imldw hY, qdoN hI ies dy mn ivc ieh cwnx huMdw hY ik pRBU hr QW hY (A: 23) [ 



 

(9) pRBU swry guxW dw ^zwnw hY, aus dw nwm ismirAW byAMq gux hwsl ho jWdy hn, ies 
vwsqy ‘nwm’ suKW dI mxI (suKmnI) hY [ 

ਗਉੜੀ ਸੁਖਮ ਨੀ ਮਃ ੫ ॥ 
ies bwxI dw nwm hY ‘suKmnI’ Aqy ieh gauVI rwg ivc drj hY [ ies dy aucwrn vwly gurU 
Arjnu swihb jI hn [ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਿਦ ਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ ਜੁਗਾਿਦ ਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ 
ਸਰ੍ੀ ਗੁਰਦੇਵਏ ਨਮਹ ॥੧॥ 
pdArQ:- nmh—nmskwr [ gurey—(sB qoN) v`fy ƒ [ Awid—(sB dw) mu`F [ jugwid—
(jo) ju`gW dy mu`F qoN hY [ siqgurey—siqgurU ƒ [ sRI gurdyvey—sRI gurU jI ƒ [1[ 

not:- l&z ‘nmh’ sMpRdwn kwrk nwl vriqAw jWdw hY; ‘gurey’ sMpRdwn kwrk ivc hY, 
sMsik®q l&z ‘guru’ qoN sMpRdwn kwrk ‘gurvy’ hY jo ieQy ‘gurey’ hY [ (hor ivsQwr pUrvk 
ivcwr “gurbwxI ivAwkrx” ivc drj kIqI geI hY) [ 

ArQ:- (myrI) aus sB qoN v`fy (Akwl purK) ƒ nmskwr hY jo (sB dw) mu`F hY, Aqy jo jugW 
dy mu`F qoN hY [ siqgurU ƒ (myrI) nmskwr hY sRI gurdyv jI ƒ (myrI) nmskwr hY [1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਿਸਮਰਉ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉ ॥ ਕਿਲ ਕਲੇਸ ਤਨ ਮਾਿਹ ਿਮਟਾਵਉ ॥ ਿਸਮਰਉ 
ਜਾਸੁ ਿਬਸੁੰਭਰ ਏਕੈ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਅਗਨਤ ਅਨੇਕੈ ॥ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਸੁਧਾਖਯ੍ਯ੍ਰ ॥ ਕੀਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਇਕ ਆਖਯ੍ਯ੍ਰ ॥ ਿਕਨਕਾ ਏ ਕ ਿਜਸੁ ਜੀਅ ਬਸਾਵੈ ॥ ਤਾ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਗਨੀ ਨ ਆਵੈ ॥ ਕñ ਖੀ ਏਕੈ ਦ ਰ ਸ 
ਤੁਹਾਰੋ ॥ ਨਾਨਕ ਉਨ ਸੰਿ ਗ ਮੋਿਹ ਉਧਾ ਰੋ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 262} 
pdArQ:- AstpdI—(A`T pdW vwlI, A`T bMdW vwlI) [ ismrau—mYN ismrW [ ismir—
ismr ky [ kil—JgVy [ mwih—ivc [ imtwvau—imtw lvW [ jwsu—ijs [ ibsMBr—
(ivÓvz-Br) {ibsM—jgq [ Br—pwlk} jgq pwlk [ jwsu…nwmu—ijs iek jgq-pwlk 
(hrI) dw nwm [ iek AwK´r—(Skt.Ekw˜r) Akwl purK [ suDwK´r—su`D A`Kr, pivqR l&z 
[ ijsu jIA—ijs dy jI ivc [ mihmw—vifAweI [ kWKI—cwhvwn [ nwnk moih—mYƒ 
nwnk ƒ [ aun sMig—auhnW dI sMgiq ivc (r`K ky) [ auDwro—bcw lvo [1[ 

ArQ:- mYN (Akwl purK dw nwm) ismrW qy ismr ismr ky suK hwsl krW; (ies qrHW) srIr 
ivc (jo) du`K ibKWD (hn auhnW ƒ) imtw lvW [ 

ijs iek jgq pwlk (hrI) dw nwm AnykW qy Axigxq (jIv) jpdy hn, mYN (BI aus ƒ) 
ismrW [ 

vydW purwnW qy isimRqIAW ny iek Akwl purK dy nwm ƒ hI sB qoN piv`qR nwm mMinAw hY [ 



 

ijs (mnu`K) dy jI ivc (Akwl purK Apnw nwm) QoVw ijhw BI vswauNdw hY, aus dI vifAweI 
ibAwn nhIN ho skdI [ 

(hy Akwl purK!) jo mnu`K qyry dIdwr dy cwhvwn hn, auhnW dI sMgiq ivc (r`K ky) mYƒ 
nwnk ƒ (sMswr swgr qoN) bcw lvo [1[ 

ਸੁਖਮਨੀ ਸੁਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਪਰ੍ਭ ਨਾਮੁ ॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੈ ਮਿਨ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pdArQ:- suKmnI—suKW dI mxI, sB qoN sRySt suK [ pRB nwmu—pRBU dw nwm [ min—mn 
ivc [ Bgq jnw kY min—Bgq jnW dy mn ivc [ ibsRwm—itkwxw [rhwau[ 

ArQ:- pRBU dw Amr krn vwlw qy suKdweI nwm (sB) suKW dI mxI hY, ies dw itkwxw 
BgqW dy ihrdy ivc hY [ 

ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਗਰਿਭ ਨ ਬਸੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਦੂਖੁ ਜਮੁ ਨਸੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਕਾਲੁ ਪਰਹਰੈ 
॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਦੁਸਮਨੁ ਟਰੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿ ਸਮ ਰ ਤ ਕਛੁ ਿਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਅਨਿਦਨੁ 
ਜਾਗੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਭਉ ਨ ਿਬਆਪੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਦੁਖੁ ਨ ਸੰਤਾਪੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਿਸਮਰਨੁ 
ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ॥ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ॥ ੨॥{ਪੰਨਾ 262} 
pdArQ:- ismrin—ismrn duAwrw, ismrn krn nwl [ pRB kY ismrin—pRBU dw ismrn 
krn nwl [ griB—grB ivc, mW dy pyt ivc, jUn ivc, jnm (mrn) ivc [ prhrY—
(skt. pirHã to avoid, shun) pry ht jWdw hY [ trY—tl jWdw hY [ ismrq—ismridAW, 
ismrn kIiqAW [ kCu—koeI [ ibGnu—rukwvt, AOkV [ Anidnu—hr roz [ jwgY—sucyq 
rihMdw hY [ Bau—fr [ ibAwpY—zor pwauNdw hY, Zlbw pwauNdw hY [ sMqwpY—qMg krdw hY [ 
srb—swry [ inDwn—^zwny [ nwnk—hy nwnk! rMig—ipAwr ivc [ 

ArQ:- pRBU dw ismrn krn nwl (jIv) jnm ivc nhIN AwauNdw, (jIv dw) duK qy jm (dw 
fr) dUr ho jWdw hY [ mOq (dw Bau) pry ht jWdw hY, (ivkwr rUpI) duSmn tl jWdw hY [ 

pRBU ƒ ismirAW (izMdgI dy rwh ivc) koeI rukwvt nhIN pYNdI, (ikauNik) pRBU dw ismrn krn 
nwl (mnu`K) hr vyly (ivkwrW vloN) sucyq rihMdw hY [ 

pRBU dw ismrn krn nwl (koeI) fr (jIv auqy) dbwau nhIN pw skdw qy (koeI) du`K ivAwkul 
nhIN kr skdw [ 

Akwl purK dw ismrn gurmiK dI sMgiq ivc (imldw hY); (Aqy jo mnu`K ismrn krdw hY, 
aus ƒ) hy nwnk! Akwl purK dy ipAwr ivc (hI) (dunIAw dy) swry ^zwny (pRqIq huMdy hn) 
[2[ 



 

ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਨਉ ਿਨਿਧ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਤਤੁ ਬੁਿਧ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ 
ਿਸਮਰਿਨ ਜਪ ਤਪ ਪੂਜਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਿਬਨਸੈ ਦੂਜਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਤੀਰਥ ਇਸਨਾਨੀ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਦਰਗਹ ਮਾਨੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਹੋਇ ਸੁ ਭਲਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਸੁਫਲ ਫਲਾ ॥ 
ਸੇ ਿਸਮਰਿਹ ਿਜਨ ਆਿਪ ਿਸਮਰਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਏ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 262-263} 
pdArQ:- iriD—mwnisk qwkq [ isiD: 

Aixmw liGmw pRiÈq: pRwkwMh mihmw qQw ] 
eLi_Ävz c vi_Ävz c qQw kwmwvswiXqw ] 

mwnisk qwkqW, jo Awm qOr qy A`T pRis`D hn [ nau iniD: 

mhwpªÓc p©Óc _zKo mkrkÁCpO ] 
mukuNdkuNdnIlwÓc KvLÓc inDXo nv ] 

kubyr dyvqy dy nO ^zwny, Bwv, jgq dw swrw Dn pdwrQ [ qqu—AslIAq, jgq dw mUl [ 
buiD—Akl, smJ [ ibnsY—nws ho jWdw hY [ mwnI—mwn vwlw, ie`zq vwlw [ Plw—
PilAw, Pl vwlw hoieAw [ suPl—cMgy Pl vwlw [ suPl Plw—(mnu`Kw jnm dw) au~cw 
mnorQ iml jWdw hY [ ijn—ijnHW ƒ [ qw kY pwey—auhnW dy pYrIN [ 

ArQ:- pRBU dy ismrn ivc (hI) swrIAW ir`DIAW is`DIAW qy nO ^zwny hn, pRB-ismrn ivc 
hI igAwn, suriq dw itkwau qy jgq dy mUl (hrI) dI smJ vwlI bu`DI hY [ 

pRBU dy ismrn ivc hI (swry) jwp qwp qy (dyv-) pUjw hn, (ikauNik) ismrn krn nwl pRBU 
qoN ibnw iksy hor aus vrgI hsqI dI hoNd dw i^Awl hI dUr ho jWdw hY [ 

ismrn krn vwlw (Awqm-) qIrQ dw ieSnwn krn vwlw ho jweIdw hY, qy, drgwh ivc 
ie`zq imldI hY; jgq ivc jo ho irhw hY Blw pRqIq huMdw hY, qy mnu`K-jnm dw au~cw mnorQ 
is`D ho jWdw hY [ 

(nwm) auhI ismrdy hn, ijnHW ƒ pRBU Awip pRyrdw hY, (qW qy, AwK) hy nwnk! mYN auhnW 
(ismrn krn vwilAW) dI pYrIN l`gW [3[ 

ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਿ ਸਮ ਰ ਨ ੁ ਸਭ ਤੇ ਊਚਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਉਧਰੇ ਮੂਚਾ ॥ ਪ ਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬੁਝੈ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸੁਝੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਨਾਹੀ ਜਮ ਤਰ੍ਾਸਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਪੂਰਨ 
ਆਸਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿ ਸਮ ਰ ਿ ਨ ਮਨ ਕੀ ਮਲੁ ਜਾਇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾ ਮੁ ਿਰਦ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਬਸਿਹ 
ਸਾਧ ਕੀ ਰਸਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕਾ ਦਾਸਿਨ ਦਸਨਾ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 263} 
pdArQ:- auDry—(ivkwrW qoN) bc jWdy hn [ mUcw—mhwn au~cw, bhuq swry [ iqRsnw—
(mwieAw dI) iqRh [ sBu ikCu—hryk g`l [ qRws—fr [ jm qRwsw—jmW dw fr [ ird 



 

mwih—ihrdy ivc [ smwie—itk jWdw hY [ rsnw—jIB [ jn kw—jnW dw, swDW dw [ 
swD—gurmuK [ dwsin dsnw—dwsW dw dws [ 

ArQ:- pRBU dw ismrn krnw (hor) swry (AwhrW) nwloN cMgw hY; pRBU dw ismrn krn nwl 
bhuq swry (jIv) (ivkwrW qoN) bc jWdy hn [ 

pRBU dw ismrn krn nwl (mwieAw dI) iqRh imt jWdI hY, (ikauNik mwieAw dy) hryk (kyl) 
dI smJ pY jWdI hY [ 

pRBU dw ismrn krn nwl jmW dw fr mu`k jWdw hY, qy, (jIv dI) Aws pUrn ho jWdI hY (Bwv, 
AwsW v`loN mn r`j jWdw hY) [ 

pRBU dw ismrn kIiqAW mn dI (ivkwrW dI) mYl dUr ho jWdI hY, Aqy mnu`K dy ihrdy ivc (pRBU 
dw) Amr krn vwlw nwm itk jWdw hY [ 

pRBU jI gurmuK mnu`KW dI jIB auqy v`sdy hn (Bwv, swD jn sdw pRBU ƒ jpdy hn) [ (AwK) 
hy nwnk! (mYN) gurmuKW dy syvkW dw syvk (bxW) [4[ 

ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਧਨਵੰਤੇ ॥ ਪ ਰ੍ ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਪਿਤਵੰਤੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਜਨ 
ਪਰਵਾਨ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਪੁਰਖ ਪਰ੍ਧਾਨ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਸ ਬੇਮੁਹਤਾਜੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ 
ਿਸਮਰਿਹ ਿਸ ਸਰਬ ਕੇ ਰਾਜੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਸੁਖਵਾ ਸੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸਦਾ ਅਿਬਨਾਸੀ 
॥ ਿਸਮਰਨ ਤੇ ਲਾਗੇ ਿਜਨ ਆਿਪ ਦਇਆਲਾ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੀ ਮੰਗੈ ਰਵਾਲਾ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 263} 
pdArQ:- ismrih—(jo) ismrdy hn [ sy—auh mnu`K [ DnvMqy—Dn vwly, DnwF [ 
piqvMqy—ie`zq vwly [ prvwn—kbUl, mMny pRmMny [ purK—mnu`K [ pRDwn—sRySt, cMgy [ 
is—sy, auh mnu`K [ bymuhqwjy—by-muQwj, by-prvwh [ AibnwsI—nws-rihq, jnm mrn 
qoN rihq [ ismrin—ismrn ivc [ qy—auh mnu`K [ ijn—ijnHW auqy [ Awip—pRBU Awp [ 
jn—syvk [ rvwlw—crnW dI DUV [ 

ArQ:- jo mnu`K pRBU ƒ ismrdy hn, auh DnwF hn, qy, auh ie`zq vwly hn [ 

jo mnu`K pRBU ƒ ismrdy hn, auh mMny-pRmMny hoey hn, qy auh (sB mnu`KW qoN) cMgy hn [ 

jo mnu`K pRBU ƒ ismrdy hn auh iksy dy muQwj nhIN hn, auh (qW sgoN) sB dy bwdSwh hn [ 

jo mnu`K pRBU ƒ ismrdy hn auh suKI v`sdy hn Aqy sdw leI jnm mrn qoN rihq ho jWdy hn 
[ 

(pr) pRB-ismrn ivc auhI mnu`K l`gdy hn ijnHW auqy pRBU Awip myhrbwn (huMdw hY); hy 
nwnk! (koeI vf-BwgI) iehnW gurmuKW dI crn-DUV mMgdw hY [5[ 



 

ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਤਨ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ 
ਸੇ ਮੁਖ ਸੁਹਾਵੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਤਨ ਸੂਿਖ ਿਬਹਾਵੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਤਨ ਆਤਮੁ ਜੀਤਾ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਤਨ ਿਨਰਮਲ ਰੀਤਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਤਨ ਅਨਦ ਘਨੇਰੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ 
ਿਸਮਰਿਹ ਬਸਿਹ ਹਿਰ ਨੇਰੇ ॥ ਸੰਤ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਿਗ ॥ ਨਾਨਕ ਿਸਮਰਨੁ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 
263} 
pdArQ:- aupkwr—BlweI, nykI [ aupkwrI—BlweI krn vwlw [ praupkwrI—dUijAW 
nwl BlweI krn vwly [ iqn—auhnW qoN [ sd—sdw [ bilhwrI—sdky, kurbwn [ 
suhwvy—sohxy [ iqn—auhnW dI [ sUiK—suK ivc [ ibhwvY—bIqdI hY [ iqn—auhnW ny [ 
Awqmu—Awpxy Awp ƒ [ iqn rIqw—auhnW dI rIq [ rIq—izMdgI guzwrn dw qrIkw [ 
inrml—ml-rihq, pivqR [ And—Anμd, KuSIAW, suK [ Gnyry—bhuq [ bsih—v`sdy 
hn [ nyry—nyVy [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ jwig—jwg skIdw hY [ nwnk—hy nwnk! 
pUrY Bwig—pUrI iksmq nwl [ 

ArQ:- jo mnu`K pRBU ƒ ismrdy hn, auh dUijAW nwl BlweI krn vwly bx jWdy hn, auhnW 
qoN (mYN) sdw sdky hW [ 

jo mnu`K pRBU ƒ ismrdy hn auhnW dy mUMh sohxy (l`gdy) hn, auhnW dI (aumr) suK ivc 
guzrdI hY [ 

jo mnu`K pRBU ƒ ismrdy hn, auh Awpxy Awp ƒ ij`q lYNdy hn Aqy auhnW dI izMdgI guzwrn 
dw qrIkw pivqR ho jWdw hY [ 

jo mnu`K pRBU ƒ ismrdy hn, auhnW ƒ ^uSIAW hI ^uSIAW hn, (ikauNik) auh pRBU dI hzUrI ivc 
v`sdy hn [ 

sMqW dI ik®pw nwl hI ieh hr vyly (ismrn dI) jwg Aw skdI hY; hy nwnk! ismrn (dI 
dwiq) v`fI iksmq nwl (imldI hY) [6[ 

ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਕਾਰਜ ਪੂਰੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਕਬਹੁ ਨ ਝੂਰੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਹਿਰ ਗੁਨ ਬਾਨੀ 
॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਸਹਿਜ ਸਮਾਨੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਿਨਹਚਲ ਆਸਨੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਕਮਲ 
ਿਬਗਾਸਨੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਅਨਹਦ ਝੁਨਕਾਰ ॥ ਸੁਖੁ ਪਰ੍ਭ ਿਸਮਰਨ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰ ॥ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ 
ਜਨ ਿਜਨ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਮ ਇ ਆ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਜਨ ਸਰਨੀ ਪਇਆ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 263} 
pdArQ:- JUry—Jurdw, icMqw krdw [ hir gun bwnI—hrI dy guxW vwlI bwxI [ shij—
shj ivc, Afol AvsQw ivc [ smwnI—lIn ho jWdw hY [ inhcl—itkvW, nwh ih`lx 
vwlw [ kml—ihrdw rUp kaul Pu`l [ ibgwsnu—iKVwau [ Anhd—iek-rs, lgwqwr [ 
Junkwr—rsIlI im`TI Awvwz [ mieAw—myhr, dieAw [ 



 

ArQ:- pRBU dw ismrn krn nwl mnu`K dy (swry) kMm pUry ho jWdy hn (Bwv, auh loVW dy 
ADIn nhIN rihMdw) Aqy kdy icMqw dy v`s nhIN huMdw [ 

pRBU dw ismrn krn nwl, mnu`K Akwl purK dy gux hI aucwrdw hY (Bwv, aus ƒ is&iq-
swlwh dI Awdq pY jWdI hY) Aqy shj AvsQw ivc itikAw rihMdw hY [ 

pRBU dw ismrn krn nwl mnu`K dw (mn rUpI) Awsn foldw nhIN Aqy aus dy (ihrdy dw) 
kaul-Pu`l iKiVAw rihMdw hY [ 

pRBU dw ismrn krn nwl (mnu`K dy AMdr) iek-rs sMgIq (ijhw) (huMdw rihMdw hY), (Bwv) 
pRBU dy ismrn qoN jo suK (aupjdw) hY auh (kdy) mu`kdw nhIN [ 

auhI mnu`K (pRBU ƒ) ismrdy hn, ijnHW auqy pRBU dI myhr huMdI hY; hy nwnk! (koeI vfBwgI) 
auhnW (ismrn krn vwly) jnW dI srxI pYNdw hY [7[ 

ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਕਿਰ ਭਗਤ ਪਰ੍ਗਟਾਏ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਲਿਗ ਬੇਦ ਉਪਾਏ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਭਏ ਿਸਧ 
ਜਤੀ ਦਾਤੇ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਨੀਚ ਚਹੁ ਕੁੰਟ ਜਾਤੇ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਧਾਰੀ ਸਭ ਧਰਨਾ ॥ ਿਸਮਿਰ 
ਿਸਮਿਰ ਹਿਰ ਕਾਰਨ ਕਰ ਨਾ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਕੀ ਓ ਸਗਲ ਅ ਕਾ ਰ ਾ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨ ਮਿਹ ਆਿਪ 
ਿਨਰੰਕਾਰਾ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਬੁਝਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਿਤਿਨ ਪਾਇਆ 
॥੮॥੧॥{ਪੰਨਾ 263} 
pdArQ:- hir ismrnu—pRBU dw ismrn [ kir—kr ky [ pRgtwey—mShUr hoey [ hir 
ismrin—pRBU dy ismrn ivc [ lig—l`g ky, juV ky [ aupwey—pYdw kIqy [ Bey—ho gey [ 
isD—auh purS jo swDnW duAwrw Awqmk AvsQw dI isKr qy phuMc jwey [ jqI—Awpxy 
srIrk ieMidRAW ƒ v`s ivc r`Kx vwlw [ chu kuMt—chuM-pwsIN, swry jgq ivc [ jwqy—
mShUr [ ismrin—ismrn ny [ DwrI—itkweI [ Drnw—DrqI [ kwrn krn—jgq dw 
kwrn, jgq dw mUl, isRStI dw krqw [ Awkwrw—idRStmwn jgq [ mih—ivc [ ijsu—
ijs ƒ [ nwnk—hy nwnk! iqin—aus mnu`K ny [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ 

ArQ:- pRBU dw ismrn kr ky Bgq (jgq ivc) mShUr huMdy hn, ismrn ivc hI juV ky 
(irSIAW ny) vyd (Awidk Drm pusqk) rcy [ 

pRBU dy ismrn duAwrw hI mnu`K is`D bx gey, jqI bx gey, dwqy bx gey; ismrn dI brkiq 
nwl nIc mnu`K swry sMswr ivc prgt ho gey [ 

pRBU dy ismrn ny swrI DrqI ƒ Awsrw id`qw hoieAw hY; (qW qy hy BweI!) jgq dy krqw pRBU 
ƒ sdw ismr [ 

pRBU ny ismrn vwsqy swrw jgq bxwieAw hY; ijQy ismrn hY EQy inrMkwr Awp v`sdw hY [ 

myhr kr ky ijs mnu`K ƒ (ismrn krn dI) smJ dyNdw hY, hy nwnk! aus mnu`K ny gurU 



 

duAwrw ismrn (dI dwq) pRwpq kr leI hY [8[1[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਦੀਨ ਦਰਦ ਦੁਖ ਭੰਜਨਾ ਘਿਟ ਘਿਟ ਨਾਥ ਅਨਾਥ ॥ ਸਰਿਣ ਤੁਮçਾਰੀ ਆਇਓ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰ੍ਭ 
ਸਾਥ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 263-264} 
pdArQ:- dIn—grIb, kMgwl, kmzor [ BMjnw—qoVn vwlw, nws krn vwlw [ Git—Gt 
ivc, srIr ivc [ Git Git—hryk srIr ivc (ivAwpk) [ nwQ—mwlk, Ksm [ AnwQ—
XqIm, inKsmy [ nwQ—AnwQW dw nwQ [ AwieE—AwieAw hW [ pRB—hy pRBU! nwnk ky 
swQ—gurU dy nwl, gurU dI crnIN pY ky [ 

ArQ:- dInW dy drd qy du`K nws krn vwly hy pRBU! hy hryk srIr ivc ivAwpk hrI! hy 
AnwQW dy nwQ! 

hy pRBU! gurU nwnk dw p`lw PV ky mYN qyrI srx AwieAw hW [2[ 

not:- l&z “qum@wrI” dy A`Kr ‘m’ dy hyT A`Dw ‘h’ hY [ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਜਹ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਮੀਤ ਨ ਭਾ ਈ ॥ ਮਨ ਊਹਾ ਨਾਮੁ ਤੇਰੈ ਸੰਿ ਗ ਸਹਾ ਈ ॥ ਜ ਹ ਮਹਾ 
ਭਇਆਨ ਦ ੂ ਤ ਜਮ ਦਲੈ ॥ ਤਹ ਕੇਵ ਲ ਨਾਮੁ ਸੰਿ ਗ ਤੇਰੈ ਚਲੈ ॥ ਜਹ ਮੁਸਕਲ ਹੋਵੈ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ॥ ਹਿਰ 
ਕੋ ਨਾਮੁ ਿਖਨ ਮਾਿਹ ਉਧਾਰੀ ॥ ਅਿਨਕ ਪੁਨਹਚਰਨ ਕਰਤ ਨਹੀ ਤਰੈ ॥ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਕੋਿਟ ਪਾਪ 
ਪਰਹਰੈ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਵਹੁ ਸੂਖ ਘਨੇਰੇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 264} 
pdArQ:- jh—ijQy (Bwv, izMdgI dy ies s&r ivc) [ squ—pu`qR [ mn—hy mn! aUhw—
EQy [ mhw—v`fw [ BieAwn—iBAwnk, frwauxw [ dUq jm—jmdUq [ dUq jm dlY—
jmdUqW dw dl [ qh—EQy [ kyvl—isr& [ iKn mwih—iKn ivc, A`K dy Por ivc [ 
auDwrI—bcwauNdw hY [ Aink—Anyk, bhuq [ punh crn {skt. pun: Awcrx [ Awcrn—
Dwrimk rsm}—muV muV koeI Dwrimk rsmW (krnIAW) [ ko—kw, dw [ koit—kroV [ 
prhrY—dUr kr dyNdw hY [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [1[ 

ArQ:- ijQy mW, ipau, pu`qr, im`qR, Brw koeI (swQI) nhIN (bxdw), EQy hy mn! (pRBU) dw 
nwm qyry nwl shYqw krn vwlw (hY) [ 

ijQy v`fy frwauxy jmdUqW dw dl hY, EQy qyry nwl isr& pRBU dw nwm hI jWdw hY [ 

ijQy bVI BwrI muSkl huMdI hY, (EQy) pRBU dw nwm A`K dy Por ivc bcw lYNdw hY [ 

AnykW Dwrimk rsmW kr ky BI (mnu`K pwpW qoN) nhIN bcdw, (pr) pRBU dw nwm kroVW pwpW 
dw nws kr dyNdw hY [ 

(qW qy) hy myry mn! gurU dI srx pY ky (pRBU dw) nwm jp; hy nwnk! (nwm dI brkiq nwl) 
bVy suK pwvihˆgw [1[ 



 

ਸਗਲ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਕੋ ਰਾਜਾ ਦੁਖੀਆ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਹੋਇ ਸੁਖ ੀਆ ॥ ਲਾਖ ਕਰੋ ਰੀ ਬੰਧੁ ਨ ਪ ਰ ੈ ॥ 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਿਨਸਤਰੈ ॥ ਅ ਿਨ ਕ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਿਤਖ ਨ ਬੁਝਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ 
ਆਘਾਵੈ ॥ ਿਜਹ ਮਾਰਿਗ ਇਹੁ ਜਾਤ ਇਕੇਲਾ ॥ ਤਹ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੰਿਗ ਹੋਤ ਸੁਹੇਲਾ ॥ ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਮਨ 
ਸਦਾ ਿਧਆਈਐ ॥ ਨਾ ਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈਐ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 264} 
pdArQ:- sgl—swrI [ isRsit—dunIAw [ ko—dw [ lwK krorI—l`KW kroVW (rupieAW) 
nwl, l`KW kroVW rupey kmw ky BI [ bMDu—rok, QMmH [ n prY—nhIN pYNdI [ insqrY—pwr 
lμG jWdw hY [ Aink mwieAw rMg—mwieAw dy Anyk rMg, mwieAw dIAW AnykW mOjW (huMidAW 
BI) [ iqK—iqRh, mwieAw dI iqRh [ AwGwvY—r`j jWdw hY [ ijh mwrg—ijnHW rsiqAW qy 
[ suhylw—suK dyx vwlw [ mn—hy mn! prm—au~cw [ giq—drjw [ pweIAY—pweIdw hY, 
imldw hY [ 

ArQ:- (mnu`K) swrI dunIAw dw rwjw (ho ky BI) duKI (rihMdw hY) pr pRBU dw nwm jipAW 
suKI (ho jWdw hY); 

(ikauNik) l`KW kroVW (rupey) kmw ky BI (mwieAw dI iqRh ivc) rok nhIN pYNdI, (eys mwieAw-
kWg qoN) pRBU dw nwm jp ky mnu`K pwr lμG jWdw hY; 

mwieAw dIAW by-AMq mOjW huMidAW BI (mwieAw dI) iqRh nhIN bu`JdI, (pr) pRBU dw nwm 
jipAW (mnu`K mwieAw vloN) r`j jWdw hY [ 

ijhnIN rwhIN ieh jIv iek`lw jWdw hY, (Bwv, izMdgI dy ijnHW JMbyilAW ivc ies icMqwqur jIv 
dI koeI shYqw nhIN kr skdw) EQy pRBU dw nwm ies dy nwl suK dyx vwlw huMdw hY [ 

(qW qy) hy mn! Ajyhw (suhylw) nwm sdw ismrIey, hy nwnk! gurU dI rwhIN (nwm jipAW) 
au~cw drjw imldw hY [2[ 

ਛੂਟਤ ਨਹੀ ਕੋਿਟ ਲਖ ਬਾਹੀ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਤਹ ਪਾਿਰ ਪਰਾਹੀ ॥ ਅਿਨਕ ਿਬਘਨ ਜਹ ਆਇ ਸੰਘਾਰੈ ॥ 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਤਕਾਲ ਉਧਾਰੈ ॥ ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ ਜਨਮੈ ਮਿਰ ਜਾਮ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਪਾਵੈ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥ ਹਉ 
ਮੈਲਾ ਮਲੁ ਕਬਹੁ ਨ ਧੋਵੈ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਕੋਿਟ ਪ ਾ ਪ ਖੋਵੈ ॥ ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਰੰਿਗ ॥ ਨਾਨਕ 
ਪਾਈਐ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 264} 
pdArQ:- CUtq—^lwsI pwauNdw, bc skdw [ bwhI—bwhvW nwl, BrwvW dy huMidAW [ 
prwhI—prih, pYNdy hn [ pwir prwhI—pwr lμMG jWdy hn [ Awie—Aw ky [ sMGwrY—(skt. 
szHã) nws krdy hn, duKI krdy hn [ qqkwl—qurq [ ibsRwm—itkwau [ hau—Apx`q, 
vKyvW-pn [ koit—kroVW [ mn—hy mn! rMig—rMg ivc, ipAwr nwl [ nwnk—hy nwnk! 

ArQ:- l`KW kroVW BrwvW dy huMidAW (mnu`K ijs dIn AvsQw qoN) ^lwsI nhIN pw skdw, EQoN 
(pRBU dw) nwm jipAW (jIv) pwr lμG jWdy hn [ 



 

ijQy AnykW AOkVW Aw dbwauNdIAW hn, (EQy) pRBU dw nwm qurq bcw lYNdw hY [ 

(jIv) AnykW jUnW ivc jMmdw hY, mrdw hY (iPr) jMmdw hY (eysy qrHW jnm mrn dy gyV ivc 
ipAw rihMdw hY), nwm jipAW (pRBU-crnW ivc) itk jWdw hY [ 

haumY nwl gMdw hoieAw (jIv) kdy ieh mYl DoNdw nhIN, (pr) pRBU dw nwm kroVW pwp nws kr 
dyNdw hY [ 

hy mn! (pRBU dw) Ajyhw nwm ipAwr nwl jp [ hy nwnk! (pRBU dw nwm) gurmuKW dI sMgiq 
ivc imldw hY [3[ 

ਿਜਹ ਮਾਰਗ ਕੇ ਗਨੇ ਜਾਿਹ ਨ ਕੋ ਸਾ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਊਹਾ ਸੰਿ ਗ ਤੋਸਾ ॥ ਿਜਹ ਪੈਡੈ ਮਹਾ ਅੰਧ ਗੁਬਾਰਾ 
॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸੰਿਗ ਉਜੀਆਰਾ ॥ ਜਹਾ ਪੰਿਥ ਤੇਰਾ ਕੋ ਨ ਿਸਞਾਨੂ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਹ ਨਾਿਲ 
ਪਛਾਨੂ ॥ ਜਹ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਤਪਿਤ ਬਹੁ ਘਾਮ ॥ ਤਹ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਤੁਮ ਊਪਿਰ ਛਾਮ ॥ ਜਹਾ 
ਿਤਰ੍ਖਾ ਮਨ ਤੁ ਝੁ ਆਕਰਖੈ ॥ ਤਹ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਬਰਖੈ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 264} 
pdArQ:- ijh—ijs [ mwrg—rwh, pYNfw [ aUhw—EQy [ sMig—(qyry) nwl [ qosw—
^rc, pUMjI [ ijh pYfY—ijs rwh ivc [ gubwrw—hnyrw [ aujIAwrw—cwnx [ pMiQ—rwh 
ivc [ BieAwn—iBAwnk, frwauxw [ qpiq—qpS [ Gwm—grmI [ Cwm—CW [ iqRKw—
iqRh [ AwkrKY—iK`cdI hY, Gbrwht pwauNdI hY [ quJu—qYƒ [ brKY—vrsdw hY [ 

ArQ:- ijs (izMdgI rUpI) pYNfy dy koh igxy nhIN jw skdy, auQy (Bwv, aus lμmy s&r ivc) 
pRBU dw nwm (jIv dy) nwl (rwh dI) rws-pUMjI hY [ 

ijs (izMdgI rUp) rwh ivc (ivkwrW dw) bVw Gu`p hnyrw hY, (EQy) pRBU dw nwm (jIv dy) nwl 
cwnx hY [ 

ijs rsqy ivc (hy jIv!) qyrw koeI (AslI) mrhm nhIN hY, EQy pRBU dw nwm qyry nwl (s`cw) 
swQI hY [ 

ijQy (izMdgI dy s&r ivc) (ivkwrW dI) bVI iBAwnk qpS qy grmI hY, EQy pRBU dw nwm (hy 
jIv!) qyry auqy CW hY [ 

(hy jIv!) ijQy (mwieAw dI) iqRh qYƒ (sdw) iK`c pwauNdI hY, EQy, hy nwnk! pRBU dy nwm dI 
brKw huMdI hY (jo qpS ƒ buJw dyNdI hY) [4[ 

ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੀ ਬਰਤਿਨ ਨਾਮੁ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੈ ਮਿਨ ਿਬਸਰ੍ਾਮੁ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਦਾਸ ਕੀ ਓਟ ॥ ਹਿਰ ਕੈ 
ਨਾਿਮ ਉਧਰੇ ਜਨ ਕੋਿਟ ॥ ਹਿਰ ਜਸੁ ਕਰਤ ਸੰਤ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਉਖਧੁ ਸਾਧ ਕਮਾਿਤ ॥ 
ਹਿਰ ਜਨ ਕੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਜਨ ਕੀਨੋ ਦ ਾ ਨ ॥ ਮਨ ਤਨ ਰੰਿਗ ਰ ਤੇ ਰੰਗ ਏ ਕੈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੈ ਿਬਰਿਤ ਿਬਬੇਕੈ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 264} 



 

pdArQ:- brqin—vrqoN, auh cIz jo hr vyly loVINdI hY, h`Q-Tokw [ min—mn ivc [ 
Et—Awsrw [ hir kY nwim—pRBU dy nwm dI rwhIN [ jn—mnu`K [ hir jsu—hrI dI is&iq, 
pRBU dI vifAweI [ AauKDu—dvweI, dwrU [ kmwiq—kmwauNdy hn, hwsl krdy hn [ hir 
jn kY—pRBU dy syvk dy (pws) [ inDwnu—^zwnw [ pwrbRhim—pwrbRhm ny, pRBU ny [ kIno—
kIqw hY [ jn—jnW ƒ, Awpxy syvkW ƒ [ rMg—ipAwr [ ibriq—suBwau, rucI [ ibbykY—
prK, ivcwr [ ibriq ibbykY—cMgy mMdy dI prK krn dw suBwau [ 

ArQ:- pRBU-nwm BgqW dw h`Q-Tokw hY, BgqW dy hI mn ivc ieh itikAw rihMdw hY [ 

pRBU dw nwm BgqW dw Awsrw hY, pRBU-nwm dI rwhIN kroVW bMdy (ivkwrW qoN) bc jWdy hn [ 

Bgq jn idn rwq pRBU dI vifAweI krdy hn, qy, pRBU-nwm rUpI dvweI iek`TI krdy hn 
(ijs nwl haumY rog dUr huMdw hY) [ 

BgqW dy pws pRBU dw nwm hI ^zwnw hY, pRBU ny nwm dI b^SS Awpxy syvkW qy Awp kIqI hY 
[ 

Bgq jn mnoN qnoN iek pRBU dy ipAwr ivc rMgy rihMdy hn; hy nwnk! BgqW dy AMdr cMgy mMdy 
dI prK krn vwlw suBwau bx jWdw hY [5[ 

ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਉ ਮੁਕਿਤ ਜੁਗਿਤ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਜਨ ਕਉ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਭੁ ਗਿਤ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ 
ਜਨ ਕਾ ਰੂਪ ਰੰਗੁ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਕਬ ਪਰੈ ਨ ਭੰਗੁ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਹਿਰ 
ਕੈ ਨਾਿਮ ਜਨ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਉ ਭੋਗ ਜੋਗ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਕਛੁ ਨਾਿਹ ਿਬਓਗੁ 
॥ ਜਨੁ ਰਾਤਾ ਹਿਰ ਨਾਮ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਜੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਦੇਵਾ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 264-265} 
pdArQ:- jn kau—Bgq jnW vwsqy [ mukiq—(mwieAw dy bMDnW qoN) Cutkwrw [ jugiq—
qrIkw, vsIlw [ iqRpiq—rjyvW, qs`lI [ Bugiq—(mwiek) Bog [ rUp rMgu—suhx`p [ 
BMgu—ivGn [ vifAweI—ie`zq [ jn—(Bgq) jnW ny [ ibEgu—ivCoVw, klyS, du`K [ 
rwqw—r`qw hoieAw, iB`ijAw hoieAw, msq [ dyvw—dyv, cwnx-rUp pRBU [ 

ArQ:- Bgq vwsqy pRBU dw nwm (hI) (mwieAw dy bMDnW qoN) Cutkwry dw vsIlw hY, (ikauNik) 
pRBU dy nwm dI rwhIN Bgq (mwieAw dy) BogW vloN r`j jWdw hY [ 

pRBU dw nwm Bgq dw sohj suhx`p hY, pRBU dw nwm jpidAW (Bgq dy rwh ivc) kdy (koeI) 
Atkwau nhIN pYNdw [ 

pRBU dw nwm (hI) Bgq dI pq-ie`zq hY, (ikauNik) pRBU dy nwm dI rwhIN (hI) BgqW ny (jgq 
ivc) nwmxw pwieAw hY [ 

(iqAwgI dw) jog (-swDn) qy igRhsqI dw mwieAw dw Bog Bgq jn vwsqy pRBU dw nwm (hI) 
hY, pRBU dw nwm jpidAW (aus ƒ) koeI du`K klyS nhIN huMdw [ 



 

(pRBU dw) Bgq (sdw) pRBU dy nwm dI syvw (ismrn) ivc msq rihMdw hY; hy nwnk! (Bgq 
sdw) pRBU-dyv ƒ pUjdw hY [6[ 

ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਨ ਕੈ ਮਾਲੁ ਖਜੀਨਾ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਜਨ ਕਉ ਆਿਪ ਪਰ੍ਿਭ ਦੀਨਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਨ ਕੈ ਓਟ 
ਸਤਾਣੀ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਤਾਿਪ ਜਨ ਅਵਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਜ ਨ ਹਿਰ ਰਿਸ ਰਾਤੇ ॥ ਸੁੰਨ ਸਮਾਿਧ ਨਾ ਮ 
ਰਸ ਮਾਤੇ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਜਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪੈ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਭਗਤੁ ਪਰ੍ਗਟ ਨ ਹੀ ਛਪੈ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ 
ਮੁਕਿਤ ਬਹੁ ਕਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨ ਸੰਿ ਗ ਕੇਤੇ ਤਰੇ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 265} 
pdArQ:- jn kY—Bgq dy (ihrdy ivc), Bgq vwsqy [ KjInw—^zwnw, Dn [ Awp pRiB—
pRBU ny Awp [ sqwxI—qwx vwlI, blvwn, qkVI [ hir pRqwip—pRBU dy pRqwp nwl [ 
Avr—(koeI) hor (Et) [ Eiq poiq—{Skt. Aoq pRoq—Sewn crosswise and 
lengthwise, extending in all directions} qwxy pyty vWg, Bwv, pUry qOr qy hr pwisEN [ 
ris—rs ivc [ rwqy—rMgy hoey, iB`jy hoey [ suMn—suM\, ij`Qy kuJ BI nw hovy [ suMn smwiD—
(mn dw auh) itkwau ijs ivc koeI BI Purnw nwh hovy [ mwqy—m`qy hoey [ bhu—bhuiqAW ƒ 
[ kyqy—keI jIv [ 

ArQ:- pRBU dw nwm Bgq dy vwsqy mwl Dn hY, ieh nwm-rUpI Dn pRBU ny Awp Awpxy Bgq 
ƒ id`qw hY [ 

Bgq vwsqy pRBU dw nwm (hI) qkVw Awsrw hY, BgqW ny pRBU dy pRqwp nwl iksy hor Awsry ƒ 
nhIN q`ikAw [ 

Bgq jn pRBU-nwm-rs ivc pUry qOr qy iB`jy rihMdy hn, (Aqy) nwm-rs dy m`qy hoey (mn dw 
auh) itkwau (mwxdy hn) ijQy koeI Purnw nhIN huMdw [ 

(pRBU dw) Bgq A`Ty phr pRBU ƒ jpdw hY, (jgq ivc) Bgq au~Gw (ho jWdw hY) luikAw nhIN 
rihMdw [ 

pRBU dI BgqI byAMq jIvW ƒ (ivkwrW qoN) ^lwsI idvwauNdI hY; hy nwnk! Bgq dI sMgiq ivc 
keI hor (BI) qr jWdy hn [7[ 

ਪਾਰਜਾਤੁ ਇਹੁ ਹਿਰ ਕੋ ਨ ਾ ਮ ॥ ਕਾਮਧੇ ਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥ ਸਭ ਤੇ ਊ ਤਮ ਹਿਰ ਕੀ ਕਥਾ ॥ ਨਾਮੁ 
ਸੁਨਤ ਦਰਦ ਦੁਖ ਲਥਾ ॥ ਨਾਮ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਸੰਤ ਿ ਰ ਦ ਵਸੈ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਤਾਿਪ ਦੁਰਤੁ ਸਭੁ ਨ ਸੈ ॥ ਸੰਤ ਕਾ 
ਸੰਗੁ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ ਸੰਤ ਕੀ ਸੇਵ ਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ॥ ਨਾ ਮ ਤੁਿਲ ਕਛੁ ਅਵਰੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਪਾਵੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ ੮॥ ੨॥{ਪੰਨਾ 265} 
pdArQ:- pwrjwqu—surg dy pMj ru`K 

pcYqy dyvqrvo mzdwr: pwirjwiqk: ] 



 

szqwn: kÑpvã˜Óc puzis vw hircNdnm` ] 

surg dy pMj ru`KW ivcoN iek dw nwm ‘pwrjwq’ hY, ies dI bwbq ieh i^Awl bixAw hoieAw 
hY ik ieh hryk mno-kwmnw pUrI krdw hY [ kwmDyn—surg dI gW jo hryk mno-kwmnw pUrI 
krdI hY [ gwm—gwauxy [ durqu—pwp [ nwm quil—nwm dy brwbr [ gurmuiK—gurU dI 
rwhIN [ jnu koie—koeI ivrlw mnu`K [ 

ArQ:- pRBU dw ieh nwm (hI) “pwrjwq” ru`K hY, pRBU dy gux gwauxy (hI ie`Cw-pUrk) 
“kwmDyn” hY [ 

pRBU dIAW (is&iq-swlwh dIAW) g`lW (hor) sB (g`lW) qoN cMgIAW hn (ikauNik pRBU dw) nwm 
suixAW swry duK drd lih jWdy hn [ 

(pRBU dy) nwm dI vifAweI sMqW dy ihrdy ivc v`sdI hY (Aqy) sMqW dy pRqwp nwl swrw pwp 
dUr ho jWdw hY [ 

v`fy BwgW nwl sMqW dI sMgiq imldI hY (Aqy) sMqW dI syvw (kIiqAW) (pRBU dw) nwm ismrIdw 
hY [ 

pRBU-nwm dy brwbr hor koeI (pdwrQ) nhIN, hy nwnk! gurU dy snmuK ho ky koeI ivrlw mnu`K 
nwm (dI dwiq) l`Bdw hY [8[2[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਬਹੁ ਸਾਸਤਰ੍ ਬਹੁ ਿਸਿਮਰ੍ਤੀ ਪੇਖੇ ਸਰਬ ਢਢੋਿਲ ॥ ਪੂਜਿਸ ਨਾਹੀ ਹਿਰ ਹਰੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਅਮੋਲ 
॥੧॥ 
pdArQ:- pyKy—vyKy hn [ srb—swry [ FFoil—FUMf ky, Koj ky [ pUjis nwhI—nhIN 
A`pVdy, brwbrI nhIN krdy [ Amol—ijs dw mu`l nhIN pwieAw jw skdw [ swsqR—{Skt. 
_wÔ>} 1. Dwrimk pusqk [ 2. pdwrQ iv`idAw dy pusqk [ isimRiq—ihMdU kOm vwsqy 
Dwrimk qy BweIcwrk kwnUμn dIAW pusqkW jo mnU Awidk AwgUAW ny ilKIAW [ 

ArQ:- bhuq SwsqR qy bhu isMimRqIAW, swry (AsW) Koj ky vyKy hn; (ieh pusqk keI qrHW dI 
igAwn-crcw qy keI Dwrimk qy BweIcwrk rsmW isKwauNdy hn) (pr ieh) Akwl purK dy 
nwm dI brwbrI nhIN kr skdy [ hy nwnk! (pRBU dy) nwm dw mu`l nhIN pwieAw jw skdw 
[1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਜਾਪ ਤਾਪ ਿਗਆਨ ਸਿਭ ਿਧਆਨ ॥ ਖਟ ਸਾਸਤਰ੍ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਵਿਖਆਨ ॥ ਜੋਗ ਅਿਭਆਸ 
ਕਰਮ ਧਰ੍ਮ ਿਕਿਰਆ ॥ ਸਗਲ ਿਤਆ ਿਗ ਬਨ ਮਧੇ ਿਫਿਰਆ ॥ ਅਿਨਕ ਪਰ੍ਕਾ ਰ ਕੀਏ ਬਹੁ ਜਤਨਾ ॥ ਪੁੰਨ 
ਦਾਨ ਹੋਮੇ ਬਹੁ ਰਤਨਾ ॥ ਸਰੀਰੁ ਕਟਾਇ ਹੋਮੈ ਕਿਰ ਰਾਤੀ ॥ ਵਰਤ ਨੇਮ ਕਰੈ ਬਹੁ ਭਾਤੀ ॥ ਨਹੀ ਤੁਿ ਲ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਬੀਚਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਇਕ ਬਾਰ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 265} 



 

pdArQ:- jwp—vyd AwidkW dy mMqRW (jW dyviqAW dy nwm) shjy shjy aucwrny [ qwp—
srIr ƒ DUxIAW Awidk nwl kSt dyxy qwik srIrk ieMdRy mn Aqy Awqmw auqy zor nwh pw 
skx [ iDAwn—iksy dyvqw Awidk dy guxW ƒ mn dy swhmxy r`Kxw [ Kt swsqR—Cy SwsqR, 
Cy drSn (sWK, Xog, inAwie, vYSyiSk, mImWsw, vydWq) [ viKAwn—aupdyS [ krm DRm 
ikirAw—krm-kWf dy Drm dy kMm [ iqAwig—C`f ky [ mDy—ivc [ homY—hvn kry, A`g 
ivc pwvy [ rqnw—iGau [ kir rwqI—rqI rqI kr ky [ nym—bMDyj [ iek bwr—iek 
vwrI [ 

ArQ:- (jy koeI) (vyd-mMqRW dy) jwp kry, (srIr ƒ DUxIAW nwl) qpwey, (hor) keI igAwn 
(dIAW g`lW kry) qy (dyviqAW dy) iDAwn Dry, Cy SwsqRW qy isimRqIAW dw aupdyS kry; 

jog dy swDn kry, krm kWfI Drm dI ik®Aw kry, (jW) swry (kMm) C`f ky jMglW ivc BauNdw 
iPry; 

AnykW iksmW dy bVy jqn kry, puMndwn kry qy bhuq swrw iGau hvn kry, Awpxy srIr ƒ 
rqI rqI kr ky ktwvy qy A`g ivc swV dyvy, keI iksmW dy vrqW dy bMDyj kry; 

(pr ieh swry hI) pRBU dy nwm dI ivcwr dy brwbr nhIN hn, (BwvyN) hy nwnk! ieh nwm iek 
vwrI (BI) gurU dy snmuK ho ky jipAw jwey [1[ 

ਨਉ ਖੰਡ ਿਪਰ੍ਥਮੀ ਿਫਰੈ ਿ ਚਰ ੁ ਜੀਵੈ ॥ ਮਹਾ ਉਦਾਸੁ ਤਪੀਸਰੁ ਥੀਵੈ ॥ ਅਗਿਨ ਮਾਿਹ ਹੋਮਤ ਪਰਾਨ ॥ 
ਕਿਨਕ ਅ ਸß ਹੈਵਰ ਭੂਿਮ ਦਾਨ ॥ ਿਨਉਲੀ ਕਰਮ ਕਰੈ ਬਹੁ ਆਸਨ ॥ ਜੈਨ ਮਾਰਗ ਸੰਜਮ ਅਿਤ ਸਾਧਨ ॥ 
ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਕਿਰ ਸਰੀ ਰੁ ਕਟਾਵੈ ॥ ਤਉ ਭੀ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਸਮਸਿਰ ਕਛੁ ਨਾਿਹ 
॥ ਨਾਨਕ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਗਿਤ ਪਾਿਹ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 265} 
pdArQ:- nau KMf—nauN ih`sy [ ipRQmI—DrqI [ nau KMf ipRQmI—DrqI dy nauN hI ih`sy, 
Bwv, swrI DrqI [ icru—bhuq lμmI aumr [ qpIsru—v`fw qpI [ QIvY—ho jwey [ inaulI 
krm—Xog dw iek swDn hY ijs nwl AWdrW sw& krIdIAW hn [ swh bwhr ƒ k`F ky pyt 
ƒ AMdr vl iK`c leIdw hY, Pyr AWdrW ƒ iek`TIAW kr ky GumweIdw hY [ ieh swDn svyry 
^wlI pyt krIdw hY [ mwrg—rsqw [ inmK inmK—QoVw QoVw [ smsir—brwbr [ 
gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky, auh mnu`K jo gurU dy snmuK hn [ prwn—ijMd [ kink—sonw 
(gold) [ AsÍ—GoVy [ hYvr—{hrwvr} vDIAw GoVy [ BUim dwn—zmIn dw dwn [ 

ArQ:- (jy koeI mnu`K) swrI DrqI qy iPry, lμmI aumr qk jIaUNdw rhy, (jgq vloN) bhuq 
auprwm ho ky v`fw qpI bx jwey; 

A`g ivc (AwpxI) ijMd hvn kr dyvy; sonw, GoVy, vDIAw GoVy qy izmIN dwn kry; 

inaulI krm qy hor bhuq swry (Xog-) Awsn kry, jYnIAW dy rsqy (c`l ky) bVy kiTn swDn 
qy sMjm kry; 



 

srIr ƒ rqw rqw kr ky ktw dyvy, qW BI (mn dI) haumY dI mYl dUr nhIN huMdI [ 

(Ajyhw) koeI (au~dm) pRBU dy nwm dy brwbr nhIN hY; hy nwnk! jo mnu`K gurU dy snmuK ho ky 
nwm jpdy hn auh au~cI Awqmk AvsQw hwsl krdy hn [2[ 

ਮਨ ਕਾਮਨਾ ਤੀਰਥ ਦੇਹ ਛੁਟੈ ॥ ਗਰ ਬੁ ਗੁਮਾਨੁ ਨ ਮਨ ਤੇ ਹੁਟੈ ॥ ਸੋਚ ਕਰੈ ਿਦਨਸੁ ਅਰੁ ਰਾਿਤ ॥ ਮ ਨ 
ਕੀ ਮੈਲੁ ਨ ਤਨ ਤੇ ਜਾਿਤ ॥ ਇਸੁ ਦੇਹੀ ਕਉ ਬਹੁ ਸਾਧਨਾ ਕਰੈ ॥ ਮਨ ਤੇ ਕਬਹੂ ਨ ਿਬਿਖਆ ਟਰੈ ॥ 
ਜਿਲ ਧੋਵੈ ਬਹੁ ਦੇਹ ਅਨੀਿਤ ॥ ਸੁਧ ਕਹਾ ਹੋਇ ਕਾਚੀ ਭੀਿਤ ॥ ਮਨ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਊਚ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਉਧਰੇ ਪਿਤਤ ਬਹੁ ਮੂਚ ॥੩॥ 
pdArQ:- mn kwmnw—mn dI kwmnw, mn dI ie`Cw [ qIrQ—qIrQW auqy [ CutY—ivCuVy, 
(jIvwqmw nwloN) v`K hovy [ grbu—AhMkwr [ gumwnu—AhMkwr [ hutY—Gtdw [ soc—sOc, 
ieSnwn [ qn qy—srIr qoN, srIr DoiqAW [ n jwiq—nhIN jWdI [ dyhI kau—srIr dI 
^wqr [ swDnw—au~dm [ ibiKAw—mwieAw [ n trY—nhIN tldI, nhIN htdI [ jil—pwxI 
nwl [ AnIiq—nwh in`q rihx vwlI (dyh), nwsvMq [ BIiq—kMD [ nwim—nwm dI rwhIN [ 
bhu mUc—bhuq, Axigxq (jIv) [ piqq—if`gy hoey, mMd-krmI [ 

ArQ:- (keI pRwxIAW dy) mn dI ie`Cw (huMdI hY ik) qIrQW qy (jw ky) srIrk colw C`ifAw 
jwey, (pr ies qrHW BI) haumY AhMkwr mn ivcoN Gtdw nhIN [ 

(mnu`K) idn qy rwq (Bwv, sdw) (qIrQW qy) ieSnwn kry, (Pyr BI) mn dI mYl srIr DoiqAW 
nhIN jWdI [ 

(jy) ies srIr ƒ (swDn dI ^wqr) keI jqn BI kry, (qW BI) kdy mn qoN mwieAw (dw 
pRBwv) nhIN tldw [ 

(jy) ies nwsvMq srIr ƒ keI vwr pwxI nwl BI Dovy (qW BI ieh srIr rUpI) k`cI kMD ikQy 
pivqR ho skdI hY? 

hy mn! pRBU dy nwm dI vifAweI bhuq v`fI hY [ hy nwnk! nwm dI brkiq nwl Axigxq 
mMd-krmI jIv (ivkwrW qoN) bc jWdy hn [3[ 

ਬਹੁਤੁ ਿਸਆਣਪ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਿਬਆਪੈ ॥ ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਕਿਰ ਿਤਰ੍ਸਨ ਨਾ ਧਰ੍ਾਪੈ ॥ ਭੇਖ ਅਨੇਕ ਅਗਿਨ 
ਨਹੀ ਬੁਝੈ ॥ ਕੋਿਟ ਉਪਾਵ ਦਰਗਹ ਨਹੀ ਿਸਝੈ ॥ ਛੂਟਿਸ ਨਾਹੀ ਊਭ ਪਇਆਿਲ ॥ ਮੋਿਹ ਿਬਆਪਿਹ 
ਮਾਇਆ ਜਾਿਲ ॥ ਅਵਰ ਕਰਤੂਿਤ ਸਗਲੀ ਜਮੁ ਡਾਨੈ ॥ ਗੋਿਵੰਦ ਭਜਨ ਿਬਨੁ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਮਾਨੈ ॥ ਹਿਰ 
ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਬੋਲੈ ਸਹਿਜ ਸੁ ਭਾਇ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 266} 
pdArQ:- isAwxp—cqurweI [ Bau—fr [ ibAwpY—ibAwpdw hY, zor pw lYNdw hY [ kir—
kr ky, kIiqAW [ iqRsn—iqRh, lwlc [ n DRwpY—nhIN r`jdI [ ByK—Dwrimk puSwk [ 



 

Agin—A`g, lwlc dI A`g [ koit—kRoVW [ aupwv—qrIky, vsIly [ isJY—is`Jdw, kwmXwb 
huMdw [ CUtis nwhI—bc nhIN skdw [ aUB—auqWh, AwkwS ivc [ pieAwil—pwqwl ivc [ 
aUB pieAwil—cwhy AkwS qy cVH jwey, cwhy pwqwl ivc luk jwvy [ moih—moh ivc [ 
ibAwpih—Ps jWdy hn [ jwil—jwl ivc [ fwnY—fMndw hY, fMn lwauNdw hY [ iqlu—rqw 
Br BI [ mwnY—mMndw [ shij—Afol AvsQw ivc [ suBwie—pRym nwl [ Bwau—pRym [ 

ArQ:- (jIv dI) bhuqI cqurweI (dy kwrx) jmW dw fr (jIv ƒ) Aw dbWdw hY (ikauNik 
cqurweI dy) AnykW jqn kIiqAW (mwieAw dI) iqRh nhIN mu`kdI [ 

AnykW (Dwrimk) ByK kIiqAW (iqRSnw dI) A`g nhIN bu`JdI, (ieho ijhy) kRoVW qrIky (vriqAW 
BI pRBU dI) drgwh ivc sur^rU nhIN hoeIdw [ 

(iehnW jqnW nwl) jIv cwhy AkwS qy cVH jwey, cwhy pqwl ivc luk jwey (mwieAw qoN) bc 
nhIN skdw, (sgoN) jIv mwieAw dy jwl ivc qy moh ivc Psdy hn [ 

(nwm qoN ibnw) hor swrIAW krqUqW ƒ jmrwj fMn lWdw hY, pRBU dy Bjn qoN ibnW rqw BI nhIN 
pqIjdw [ hy nwnk! (jo mnu`K) Awqmk Afolqw ivc itk ky pRym nwl (hir-nwm) aucwrdw 
hY (aus dw du`K pRBU dw nwm jpidAW dUr ho jWdw hY) [4[ 

ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਜੇ ਕੋ ਮਾਗੈ ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਸੇਵ ਾ ਲਾਗੈ ॥ ਜੇ ਕੋ ਆਪੁਨਾ ਦੂਖੁ ਿਮਟਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸਦ ਗਾਵੈ ॥ ਜ ੇ ਕੋ ਅਪੁਨੀ ਸੋਭਾ ਲੋਰੈ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਇ ਹ ਹਉਮੈ ਛੋਰੈ ॥ ਜੇ ਕੋ ਜ ਨ ਮ ਮਰਣ ਤੇ 
ਡਰੈ ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰੈ ॥ ਿਜਸੁ ਜਨ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਦਰਸ ਿਪਆਸਾ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਬਿਲ ਬਿਲ 
ਜਾਸਾ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 266} 
pdArQ:- cwir pdwrQ—Drm, ArQ, kwm, moK [ ko—koeI mnu`K [ irdY—ihrdy ivc [ 
sd—sdw [ lorY—cwhy [ swD sMig—BilAW dI sMgiq ivc (rih ky) [ CorY—C`f dyvy [ pRB 
drs ipAwsw—pRBU dy drsn dI cwh [ qw kY—aus qoN [ jwsw—jwvW [ bil jwsw—sdky 
jwvW [ 

ArQ:- jy koeI mnu`K (Drm, ArQ, kwm, moK) cwr pdwrQW dw loVvMd hovy, (qW aus ƒ 
cwhIdw hY ik) gurmuKW dI syvw ivc l`gy [ 

jy koeI mnu`K Awpxw du`K imtwxw cwhy qW pRBU dw nwm sdw ihrdy ivc ismry [ 

jy koeI mnu`K AwpxI soBw cwhuMdw hovy hY qW sqsMg ivc (rih ky) ies haumY dw iqAwg kry [ 

jy koeI mnu`K jnm mrn (dy gyV) qoN frdw hovy, qW auh sMqW dI crnIN l`gy [ 

hy nwnk! (AwK ik) ijs mnu`K ƒ pRBU dy dIdwr dI qWG hY, mYN aus qoN sdw sdky jwvW [5[ 



 

ਸਗਲ ਪੁਰਖ ਮਿਹ ਪੁਰਖੁ ਪਰ੍ਧਾਨੁ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਾ ਕਾ ਿਮਟੈ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਆਪਸ ਕਉ ਜੋ ਜਾਣੈ ਨੀਚਾ ॥ 
ਸੋਊ ਗਨੀਐ ਸਭ ਤੇ ਊ ਚਾ ॥ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਹੋਇ ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਤਿਨ ਘਿਟ ਘ ਿ ਟ 
ਚੀਨਾ ॥ ਮਨ ਅਪੁਨੇ ਤੇ ਬੁਰਾ ਿਮਟਾਨਾ ॥ ਪੇਖੈ ਸਗਲ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਾਜਨਾ ॥ ਸੂਖ ਦੂਖ ਜਨ ਸਮ ਿਦਰ੍ਸਟੇਤਾ 
॥ ਨਾਨਕ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਨਹੀ ਲੇਪਾ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 266} 
pdArQ:- jw kw—ijs (mnu`K) dw [ sgl—swry [ purK—mnu`K [ Awps kau—Awpxy 
Awp ƒ [ nIcw—nIvW, mMdw, mwVw [ soaU—ausy mnu`K ƒ [ gnIAY—jwxIey, smJIey [ 
rInw—DUV, crnW dI DUV [ nwmu—srb-ivAwpk qwkq [ iqin—aus (mnu`K ny) [ Git 
Git—hryk srIr ivc [ cInw—pCwx ilAw hY [ burw—burweI [ pyKY—vyKdw hY [ sm—
brwbr, ieko ijhw [ idRstyqw—vyKx vwlw [ lypw—Asr, pRBwv [ jn—(auh) mnu`K [ 

ArQ:- sq sMg ivc (rih ky) ijs mnu`K dw AhMkwr imt jWdw hY, (auh) mnu`K swry mnu`KW 
ivcoN v`fw hY [ 

jo mnu`K Awpxy Awp ƒ (swirAW nwloN) mMd-krmI i^Awl krdw hY, aus ƒ swirAW nwloN cMgw 
smJxw cwhIdw hY [ 

ijs mnu`K dw mn sBnW dy crnW dI DUV huMdw hY (Bwv, jo sB nwl grIbI-suBwau vrqdw hY) 
aus mnu`K ny hryk srIr ivc pRBU dI s`qw pCwx leI hY [ 

ijs ny Awpxy mn ivcoN burweI imtw id`qI hY, auh swrI isRStI (dy jIvW ƒ Awpxw) imqR vyKdw 
hY [ 

hy nwnk! (ieho ijhy) mnu`K suKW qy duKW ƒ ieko ijhw smJdy hn, (qwhIeyN) pwp qy puMn dw 
auhnW auqy Asr nhIN huMdw (Bwv, nwh koeI mMdw krm auhnW dy mn ƒ Psw skdw hY, qy nwh 
hI surg Awidk dw lwlc kr ky jW du`K klyS qoN fr ky auh puMn krm krdy hn, auhnW dw 
suBwv hI nykI krnw bx jWdw hY) [6[ 

ਿਨਰਧਨ ਕਉ ਧਨੁ ਤੇਰੋ ਨਾ ਉ ॥ ਿਨਥਾਵੇ ਕਉ ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਥਾਉ ॥ ਿਨਮਾਨੇ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੋ ਮਾ ਨੁ ॥ ਸਗਲ 
ਘਟਾ ਕਉ ਦੇਵਹੁ ਦਾਨੁ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ॥ ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਅਪਨੀ ਗਿਤ 
ਿਮਿਤ ਜਾਨਹੁ ਆਪੇ ॥ ਆਪਨ ਸੰਿਗ ਆਿਪ ਪਰ੍ਭ ਰ ਾ ਤੇ ॥ ਤੁਮçਰੀ ਉਸਤਿਤ ਤੁ ਮ ਤੇ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਅਵਰੁ 
ਨ ਜਾਨਿਸ ਕੋ ਇ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 266} 
pdArQ:- inrDn—Dn-hIn, kMgwl [ kau—ƒ, vwsqy [ inQwvy kau—inAwsry ƒ [ 
Qwau—Awsrw [ inmwnw—ijs ƒ ikqy mwx Awdr nwh imly, dIn [ Gt—srIr, pRwxI [ 
dyvhu—qUM dyNdw hYN [ AMqrjwmI—AMdr dI jwxn vwlw, idl dI bu`Jx vwlw [ giq—hwlq, 
AvsQw [ pRB—hy pRBU! rwqy—mgn, msq [ ausqiq—soBw, vifAweI [ qum qy—qYQoN [ 
koie—koeI hor [ 



 

ArQ:- (hy pRBU) kMgwl vwsqy qyrw nwm hI Dn hY, inAwsry ƒ qyrw Awsrw hY [ inmwxy vwsqy 
qyrw (nwm), hy pRBU! Awdr mwx hY, qUM swry jIvW ƒ dwqW dyNdw hYN [ 

hy suAwmI! hy swry pRwxIAW dy idl dI jwxn vwly! qUM Awp hI sB kuJ krdw hYN, qy, Awp hI 
krwauNdw hYN [ 

hy pRBU! qUM AwpxI hwlq qy AwpxI (vifAweI dI) mrXwdw Awp hI jwxdw hYN; qUM Awpxy Awp 
ivc Awp hI mgn hYN [ 

hy nwnk! (AwK, ik, hy pRBU!) qyrI vifAweI qYQoN hI (ibAwn) ho skdI hY, koeI hor qyrI 
vifAweI nhIN jwxdw [7[ 

ਸਰਬ ਧਰਮ ਮਿਹ ਸਰ੍ ਸਟ ਧਰਮੁ ॥ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਿਨਰਮਲ ਕਰਮੁ ॥ ਸਗਲ ਿ ਕਰ੍ ਆ ਮਿਹ ਊ ਤਮ 
ਿਕਿਰਆ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਦੁਰਮਿਤ ਮਲੁ ਿਹਿਰਆ ॥ ਸਗਲ ਉਦਮ ਮਿਹ ਉਦਮੁ ਭਲਾ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ 
ਜਪਹੁ ਜੀਅ ਸਦਾ ॥ ਸਗਲ ਬਾਨੀ ਮਿਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਨੀ ॥ ਹਿਰ ਕੋ ਜਸੁ ਸੁਿਨ ਰਸਨ ਬਖਾਨੀ ॥ ਸਗਲ 
ਥਾਨ ਤੇ ਓਹੁ ਊਤਮ ਥਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਹ ਘਿਟ ਵ ਸੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥੮॥੩ ॥{ਪੰਨਾ 266} 
pdArQ:- sRyst—sB qoN cMgw [ inrml—pivqR, su`D [ krmu—kMm, Awcrn [ ik®Aw—
Dwrimk rsm [ durmiq—BYVI miq [ ihirAw—dUr kIqI [ jIA—hy jI! hy mn! AMimRq—
Amr krn vwlI [ rsn—jIB [ bKwnI—au~cwr, bol [ ijh Git—ijs Gt ivc, ijs 
srIr ivc, ijs ihrdy ivc [ 

ArQ:- (hy mn!) pRBU dw nwm jp (qy) pivqR Awcrx (bxw)—ieh Drm swry DrmW nwloN 
cMgw hY [ 

sqsMg ivc (rih ky) BYVI miq (rUp) mYl dUr kIqI jwey—ieh kMm hor swrIAW Dwrimk 
rsmW nwloN au~qm hY [ 

hy mn! sdw pRBU dw nwm jp—ieh au~dm (hor) swry au~dmW nwloN Blw hY [ pRBU dw js (kMnW 
nwl) sux (qy) jIB nwl bol—(pRBU dy js dI ieh) Awqmk jIvn dyx vwlI bwxI hor sB 
bwxIAW nwloN suMdr hY [ 

hy nwnk! ijs ihrdy ivc pRBU dw nwm v`sdw hY, auh (ihrdw-rUp) QW hor swry (qIrQ) 
AsQwnW qoN pivqR hY [8[3[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਿਨਰਗੁਨੀਆਰ ਇਆਿਨਆ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਸਦਾ ਸਮਾਿਲ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਿਤਸੁ ਚੀਿਤ ਰਖੁ ਨਾਨਕ 
ਿਨਬਹੀ ਨਾਿਲ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 266} 
pdArQ:- inrgunIAwr—hy inrgux jIv! hy gux-hIx jIv! ieAwinAw—hy AM\wx! 
smwil—cyqy r`K, Xwd kr [ ijin—ijs (pRBU) ny [ kIAw—pYdw kIqw [ iqsu—aus ƒ [ 



 

iciq—ic`q ivc [ inbhI—inBdw hY, swQ inbwhuMdw hY [ 

ArQ:- hy AM\wx! hy gux-hIn (mnu`K)! aus mwlk ƒ sdw Xwd kr [ hy nwnk! ijs ny qYƒ 
pYdw kIqw hY, aus ƒ ic`q ivc (pRo) r`K, auhI (qyry) nwl swQ inbwhygw [1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਰਮਈਆ ਕੇ ਗੁਨ ਚੇਿ ਤ ਪਰਾਨੀ ॥ ਕਵਨ ਮੂਲ ਤੇ ਕਵਨ ਿਦਰ੍ਸਟਾਨੀ ॥ ਿਜਿਨ ਤੂੰ ਸਾਿਜ 
ਸਵਾਿਰ ਸੀ ਗਾਿਰਆ ॥ ਗਰਭ ਅਗਿਨ ਮਿਹ ਿਜਨਿਹ ਉਬਾਿਰਆ ॥ ਬਾਰ ਿਬਵਸਥਾ ਤੁਝਿਹ ਿਪਆਰੈ ਦੂਧ 
॥ ਭਿਰ ਜੋਬਨ ਭੋਜਨ ਸੁਖ ਸੂਧ ॥ ਿਬਰਿਧ ਭਇਆ ਊਪਿਰ ਸਾਕ ਸੈਨ ॥ ਮੁਿਖ ਅਿਪਆਉ ਬੈਠ ਕਉ ਦੈਨ 
॥ ਇਹੁ ਿਨਰਗੁਨੁ ਗੁਨੁ ਕਛੂ ਨ ਬੂਝੈ ॥ ਬਖਿਸ ਲੇਹੁ ਤਉ ਨਾਨਕ ਸੀਝੈ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 266-267} 
pdArQ:- rmeIAw—sohxw rwm [ cyiq—cyqy kr, Xwd kr [ prwnI—hy jIv! idRstwnI—
ivKw id`qw [ ijin—ijs (pRBU) ny [ qUM—qYƒ [ swij—pYdw kr ky [ svwir—sjw ky [ 
grB Agin—pyt dI A`g [ aubwirAw—bcwieAw [ bwr—bwlk [ ibvsQw—aumr, hwlq [ 
ipAwrY—ipAwldw hY [ Bir jobn—juAwnI dy Br ivc, Br-juAwnI ivc [ sUD—sUJ [ 
ibriD—bu`Fw [ aupir—auqy, syvw krn ƒ [ sYn—s`jx, imqR [ muiK—mUMh ivc [ 
AipAwau—{skt. AwÈX To grow fat. (caus) To make fat or comfortable. AwÈXwXnz) 
cMgy Bojn [ bYT kau—bYTy ƒ [ dYn—dyNdy hn [ 

ArQ:- hy jIv! sohxy rwm dy gux Xwd kr, (vyK) iks mu`F qoN (qYƒ) kyhw (sohxw bxw ky 
aus ny) ivKwieAw hY [ 

ijs pRBU ny qYƒ bxw svwr ky sohxw kIqw hY, ijs ny qYƒ pyt dI A`g ivc (BI) bcwieAw; 

jo bwl aumr ivc qYƒ du`D ipAwldw hY, Br-juAwnI ivc Bojn qy suKW dI sUJ (dyNdw hY); 

(jdoN qUM) bu`Fw ho jWdw hYN (qW) syvw krn ƒ swk-s`jx (iqAwr kr dyNdw hYN) jo bYTy hoey ƒ 
mUMh ivc cMgy Bojn dyNdy hn, (aus pRBU ƒ cyqy kr) [ 

(pr) hy nwnk! (AwK, hy pRBU!) ieh gux-hIx jIv (qyrw) koeI aupkwr nhIN smJdw, (jy) qUM 
Awip myhr kryN, qW (ieh jnm-mnorQ ivc) sPl hovy [1[ 

ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਧਰ ਊਪਿਰ ਸੁਿਖ ਬਸਿਹ ॥ ਸੁਤ ਭਰ੍ਾਤ ਮੀਤ ਬਿਨਤਾ ਸੰਿਗ ਹਸਿਹ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪੀਵਿਹ 
ਸੀਤਲ ਜਲਾ ॥ ਸੁਖਦਾਈ ਪਵਨੁ ਪਾਵਕੁ ਅਮੁਲਾ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਭੋਗਿਹ ਸਿ ਭ ਰਸਾ ॥ ਸਗਲ ਸਮ ਗਰ੍ੀ 
ਸੰਿਗ ਸਾਿਥ ਬਸਾ ॥ ਦੀਨੇ ਹਸਤ ਪਾਵ ਕਰਨ ਨੇਤਰ੍ ਰਸਨਾ ॥ ਿਤਸਿਹ ਿਤਆਿਗ ਅਵਰ ਸੰਿ ਗ ਰਚਨਾ ॥ 
ਐਸੇ ਦੋਖ ਮੂੜ ਅੰਧ ਿਬਆਪੇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਿਢ ਲੇਹੁ ਪਰ੍ਭ ਆਪੇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 267} 
pdArQ:- ijh pRswid—ijs dI ik®pw nwl [ Dr—DrqI [ suiK—suK nwl [ bsih—qUM 
v`sdw hYN [ suq—pu`qR [ BRwq—Brw [ binqw—iesqRI [ hsih—qUM h`sdw hYN [ sIql—TMFw 
[ pvnu—hvw [ pwvku—A`g [ sgl—swry [ smgRI—pdwrQ [ hsq—h`Q [ pwv—pYr [ 



 

krn—kMn [ nyqR—A`KW [ rsnw—jIB [ iqshu—aus (pRBU) ƒ [ iqAwig—C`f ky, ivswr 
ky [ rcnw—ru`Jw hoieAw hYN, mgn hYN [ doK—mMdy krm [ mUV—mUrK jIv [ ibAwpy—Psy 
hoey hn [ 

ArQ:- (hy jIv!) ijs (pRBU) dI ik®pw nwl qUM DrqI auqy suKI v`sdw hYN, puqR Brw imqR 
iesqRI nwl h`sdw hYN; 

ijs dI myhr nwl qUM TMFw pwxI pINdw hYN, suK dyx vwlI hvw qy Amolk A`g (vrqdw hYN); 

ijs dI ikrpw nwl swry rs Bogdw hYN, swry pdwrQW dy nwl qUM rihMdw hYN (Bwv, swry pdwrQ 
vrqx leI qYƒ imldy hn); 

(ijs ny) qYƒ h`Q pYr kMn A`KW jIB id`qy hn, aus (pRBU) ƒ ivswr ky (hy jIv!) qUM hornW 
nwl mgn hYN [ 

(ieh) mUrK AMnHy jIv (BlweI ivswrn vwly) ieho ijhy AOguxW ivc Psy hoey hn [ hy nwnk! 
(iehnW jIvW vwsqy Ardws kr, qy AwK)—hy pRBU! (iehnW ƒ) Awp (iehnW AOguxW ivcoN) 
k`F lY [2[ 

ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਜੋ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ॥ ਿਤਸ ਿ ਸਉ ਪ ਰ੍ੀਿਤ ਨ ਕਰੈ ਗਵਾਰੁ ॥ ਜਾ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ਨਵ ਿਨਿਧ ਪਾਵੈ ॥ ਤ ਾ 
ਿਸਉ ਮੂੜਾ ਮਨੁ ਨਹੀ ਲਾਵੈ ॥ ਜੋ ਠਾ ਕੁਰੁ ਸਦ ਸਦਾ ਹਜੂਰੇ ॥ ਤਾ ਕਉ ਅ ੰ ਧਾ ਜਾਨਤ ਦੂਰੇ ॥ ਜਾ ਕੀ 
ਟਹਲ ਪਾਵੈ ਦਰਗਹ ਮਾਨੁ ॥ ਿਤਸਿਹ ਿਬਸਾਰੈ ਮੁਗਧੁ ਅਜਾਨੁ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਇਹੁ ਭੂਲਨਹ ਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ 
ਰਾਖਨਹਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 267} 
pdArQ:- Awid—mu`F qoN (Bwv, jnm smy qoN) [ AMiq—A^Ir qk (Bwv, mrn qk) [ 
gvwru—mUrK mnu`K [ jw kI—ijs (pRBU) dI [ nv iniD—nO ^zwny [ qw isau—aus nwl [ 
mUVw—mUrK [ hjUry—hwzr-nwzr, AMg-sMg [ qw kau—aus ƒ [ iqsih—aus (pRBU) ƒ [ 
mugDu—mUrK [ iehu—ieh (jIv) [ Apwru—byAMq [ 

ArQ:- mUrK mnu`K aus pRBU nwl ipAwr nhIN krdw, jo (ies dy) jnm qoN lY ky mrn smy 
qk (ies dI) rwKI krn vwlw hY [ 

mUrK jIv aus pRBU nwl ic`q nhIN joVdw, ijs dI syvw kIiqAW (ies ƒ isRStI dy) nO hI 
^zwny iml jWdy hn [ 

AMnHw mnu`K aus Twkur ƒ (ikqy) dUr (bYTw) smJdw hY, jo hr vyly ies dy AMg-sMg hY [ 

mUrK qy AM\wx jIv aus pRBU ƒ ivswr bYTdw hY, ijs dI thl kIiqAW ies ƒ (pRBU dI) 
drgwh ivc Awdr imldw hY [ 

(pr kyhVw kyhVw AOgux icqwrIey?) ieh jIv (qW) sdw hI Bu`lW krdw rihMdw hY; hy nwnk! 
r`iKAw krn vwlw pRBU byAMq hY (auh ies jIv dy AOguxW vl nhIN q`kdw) [3[ 



 

ਰਤਨੁ ਿਤਆਿਗ ਕਉ ਡੀ ਸੰਿ ਗ ਰਚੈ ॥ ਸਾਚੁ ਛੋਿਡ ਝੂਠ ਸੰਿਗ ਮ ਚੈ ॥ ਜੋ ਛਡਨਾ ਸੁ ਅਸਿਥਰੁ ਕਿਰ ਮਾਨੈ ॥ 
ਜੋ ਹੋਵਨੁ ਸੋ ਦੂਿਰ ਪਰਾਨੈ ॥ ਛੋਿਡ ਜਾ ਇ ਿਤਸ ਕਾ ਸਰ੍ਮੁ ਕਰੈ ॥ ਸੰਿਗ ਸਹਾ ਈ ਿਤਸੁ ਪਰਹਰੈ ॥ ਚੰਦਨ ਲੇਪੁ 
ਉਤਾਰੈ ਧੋਇ ॥ ਗਰਧਬ ਪਰ੍ੀਿਤ ਭਸਮ ਸੰਿਗ ਹੋਇ ॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਿਹ ਪਿਤਤ ਿਬਕਰਾਲ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਿਢ 
ਲੇਹੁ ਪਰ੍ਭ ਦ ਇਆ ਲ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 267} 
pdArQ:- rcY—ru`Jw rihMdw hY, ^uS huMdw hY [ Coif—C`f ky [ mcY—m`cdw hY, BUhy huMdw hY, 
AwkVdw hY [ jo—jo (Dn pdwrQ) [ su—aus ƒ [ AsiQru—sdw kwiem rihx vwlw [ 
hovnu—hovnhwr, zrUr hoxw hY, (Bwv, mOq) [ prwnY—pCwxdw hY, smJdw hY [ iqs kw—aus 
dw, aus dI ^wqr [ sRmu—myhnq, Kycl [ shweI—shwieqw krn vwlw [ prhrY—C`f dyNdw 
hY [ auqwrY—lwh dyNdw hY [ grDb pRIiq—Koqy dw ipAwr [ Bsm—suAwh [ kUp—KUh [ 
piqq—if`gw hoieAw [ ibkrwl—frwauxw [ ibkrwl kUp mih—iBAwnk KUh ivc [ pRB—hy 
pRBU! 

ArQ:- (mwieAw-DwrI jIv) (nwm-) rqn C`f ky (mwieAw-rUp) kaufI nwl ^uS iPrdw hY [ 
s`cy (pRBU) ƒ C`f ky nwsvMq (pdwrQW) nwl BUhy huMdw hY [ 

jo (mwieAw) C`f jwxI hY, aus ƒ sdw At`l smJdw hY; jo (mOq) zrUr vwprnI hY, aus ƒ 
(ikqy) dUr (bYTI) i^Awl krdw hY [ 

aus (Dn pdwrQ) dI ^wqr (in`q) Kycl krdw (iPrdw) hY jo (AMq) C`f jwxI hY; jo (pRBU) 
(ies) nwl rwKw hY aus ƒ ivswr bYTw hY [ 

Koqy dw ipAwr (sdw) suAwh nwl (hI) huMdw hY, cMdn dw lyp Do ky lwh dyNdw hY [ 

(jIv mwieAw dy) hnyry iBAwnk KUh ivc if`gy pey hn; hy nwnk! (Ardws kr qy AwK) hy 
idAwl pRBU! (iehnW ƒ Awp ies KUh ivcoN) k`F lY [4[ 

ਕਰਤੂਿਤ ਪਸੂ ਕੀ ਮਾਨਸ ਜਾਿਤ ॥ ਲੋਕ ਪਚਾਰਾ ਕਰੈ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ ਬਾਹਿਰ ਭੇਖ ਅੰਤਿਰ ਮਲੁ ਮਾਇਆ 
॥ ਛਪਿਸ ਨਾਿਹ ਕਛੁ ਕਰੈ ਛਪਾਇਆ ॥ ਬਾਹਿਰ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ਇਸਨਾਨ ॥ ਅੰਤਿਰ ਿਬਆਪੈ ਲੋਭੁ 
ਸੁਆਨੁ ॥ ਅੰਤਿਰ ਅਗਿਨ ਬਾਹਿਰ ਤਨੁ ਸੁਆਹ ॥ ਗਿਲ ਪਾਥਰ ਕੈਸੇ ਤਰੈ ਅਥਾਹ ॥ ਜਾ ਕੈ ਅੰਤਿਰ ਬ ਸੈ 
ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਪ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਸਹਿਜ ਸਮਾਿਤ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 267} 
pdArQ:- mwns—mnu`K dI [ pcwrw—(Skt. @pcwr) ivKwvw [ AMqir—mn ivc [ kCu 
krY—(BwvyN) koeI (jqn) kry [ ibAwpY—zor pw irhw hY [ suAwnu—ku`qw [ Agin—(iqRsnw 
dI) A`g [ gil—gl ivc [ AQwh—ijs dI fUMGweI dw pqw nw l`g sky [ jw kY AMqir—
ijs mnu`K dy ihrdy ivc [ shij—shj ivc, aus AvsQw ivc ijQy mn foldw nhIN [ 
smwiq—smw jWdw hY, itk jWdw hY [ 

ArQ:- jwiq mnu`K dI hY (Bwv, mnu`K-SRyxI ivcoN jMimAw hY) pr kMm pSUAW vwly hn, (auN\) 



 

idn rwq lokW vwsqy ivKwvw kr irhw hY [ 

bwhr (srIr auqy) Dwrimk puSwk hY pr mn ivc mwieAw dI mYl hY, (bwhrly ByK nwl) 
Cpwaux dw jqn kIiqAW (mn dI mYl) lukdI nhIN [ 

bwhr (ivKwvy vwsqy) (qIrQ) ieSnwn qy igAwn dIAW g`lW krdw hY, smwDIAW BI lwauNdw 
hY, pr mn ivc loB (-rUp) ku`qw zor pw irhw hY [ 

mn ivc (iqRSnw dI) A`g hY, bwhr srIr suAwh (nwl ilbyiVAw hoieAw hY); (jy) gl ivc 
(ivkwrW dy) p`Qr (hox qW) AQwh (sMswr-smuMdr ƒ jIv) ikvyN qry? 

ijs ijs mnu`K dy ihrdy ivc pRBU Aw v`sdw hY, hy nwnk! auhI Afol AvsQw ivc itky rihMdy 
hn [5[ 

ਸੁਿਨ ਅੰਧਾ ਕੈਸੇ ਮਾਰਗੁ ਪਾਵੈ ॥ ਕਰੁ ਗਿਹ ਲੇਹੁ ਓਿੜ ਿਨਬਹਾਵੈ ॥ ਕਹਾ ਬੁਝਾਰਿਤ ਬੂਝੈ ਡੋਰਾ ॥ ਿਨਿਸ 
ਕਹੀਐ ਤ ਉ ਸਮਝੈ ਭੋਰਾ ॥ ਕਹਾ ਿਬਸਨਪਦ ਗਾਵੈ ਗੁੰ ਗ ॥ ਜਤਨ ਕਰੈ ਤਉ ਭੀ ਸੁਰ ਭੰਗ ॥ ਕਹ ਿਪੰਗੁਲ 
ਪਰਬਤ ਪਰ ਭਵਨ ॥ ਨਹੀ ਹੋਤ ਊਹਾ ਉਸੁ ਗਵਨ ॥ ਕਰਤਾਰ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਦੀਨੁ ਬੇਨਤੀ ਕਰੈ ॥ ਨਾਨਕ 
ਤੁਮਰੀ ਿਕਰਪਾ ਤਰੈ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 267} 
pdArQ:- suin—sux ky [ mwrgu—rsqw [ pwvY—l`B ley [ kru—h`Q [ gih lyhu—PV 
lvo [ EiV—A^Ir qk [ buJwriq—sYnq [ forw—bolw [ inis—rwq [ Borw—idn [ 
BMg—tu`tI hoeI [ ipMgul—lUlHw [ prBvn—(Skt. pRBvn) BOxw, iPrnw [ aus—aus dI [ 
gvn—phuMc [ kruxw—qrs [ kruxw mY—qrsvwn, dieAw krn vwlw (Note—Skt. mX 
(pMjwbI ‘mY’) is an affix used to indicate ‘made of, consisting of.’ ‘full of’) [ 
dInu—inmwxw (jIv) [ 

ArQ:- AMnHw mnu`K (inrw) sux ky ikvyN rwh l`B ley? (hy pRBU! Awp ies dw) h`Q PV lvo 
(qwik ieh) A^Ir qk (pRIq) inbwh sky [ 

bolw mnu`K (inrI) sYnq ƒ kIh smJy? (sYnq nwl jy) AwKIey (ieh) rwq hY qW auh smJ 
lYNdw hY (ieh) idn (hY) [ 

gUMgw ikvyN ibSn-pdy gw sky? (keI) jqn (BI) kry qW BI aus dI sur tu`tI rihMdI hY [ 

lUlHw ikQy phwVW qy BauN skdw hY? EQy aus dI phuMc nhIN ho skdI [ 

hy nwnk! (ies hwlq ivc kyvl Ardws kr qy AwK) hy krqwr! hy dieAw dy swgr! (ieh)  
inmwxw dws bynqI krdw hY, qyrI myhr nwl (hI) qr skdw hY [6[ 

ਸੰਿਗ ਸਹਾਈ ਸੁ ਆਵੈ ਨ ਚੀਿਤ ॥ ਜ ੋ ਬੈਰਾਈ ਤਾ ਿਸਉ ਪ ਰ੍ੀਿਤ ॥ ਬਲੂਆ ਕੇ ਿ ਗਰ੍ਹ ਭੀਤਿਰ ਬਸੈ ॥ 
ਅਨਦ ਕੇਲ ਮਾਇਆ ਰੰਿਗ ਰਸੈ ॥ ਿਦਰ੍ੜੁ ਕਿਰ ਮਾਨੈ ਮਨਿਹ ਪਰ੍ਤੀਿਤ ॥ ਕਾਲੁ ਨ ਆਵੈ ਮੂੜੇ ਚੀਿਤ ॥ ਬੈਰ 



 

ਿਬਰੋਧ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਮੋਹ ॥ ਝੂਠ ਿਬਕਾਰ ਮਹਾ ਲੋਭ ਧਰ੍ੋਹ ॥ ਇਆਹੂ ਜੁਗਿਤ ਿਬਹਾਨੇ ਕਈ ਜ ਨ ਮ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਆਪਨ ਕਿਰ ਕਰਮ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 267-268} 
pdArQ:- cIiq—ic`q ivc [ bYrweI—vYrI [ blUAw—ryq [ igRh—Gr [ BIqir—ivc [ 
rMig—rMg ivc, msqI ivc [ kyl—coj-KyfW [ idRVu—p`kw [ mnih—mn ivc [ pRqIiq—
XkIn [ mUVy cIiq—mUrK dy ic`q ivc [ kwlu—mOq [ ibroD—mu^wl&q [ DRoh—T`gI, dZw 
[ ieAwhU jugiq—ies qrIky nwl [ ibhwny—guzr gey hn [ Awpn krm—AwpxI myhr [ 

ArQ:- jo pRBU (ies mUrK dw) sMgI swQI hY, aus ƒ (ieh) cyqy nhIN krdw, (pr) jo vYrI hY 
aus nwl ipAwr kr irhw hY [ 

ryq dy Gr ivc v`sdw hY (Bwv ryq dy ikxikAW vWg aumr iCn iCn kr ky ikr rhI hY), 
(iPr BI) mwieAw dI msqI ivc Awnμd mOjW mwx irhw hY [ 

(Awpxy Awp ƒ) Amr smJI bYTw hY, mn ivc (iehI) XkIn bixAw hoieAw hY; pr mUrK dy 
icq ivc (kdy) mOq (dw i^Awl BI) nhIN AwauNdw [ 

vYr ivroD, kwm, gu`sw, moh, JUT, mMdy krm, BwrI lwlc qy dZw—iesy rwhy pY ky (ies dy) 
keI jnm guzwr gey hn [ hy nwnk! (ies ivcwry jIv vwsqy pRBU-dr qy Ardws kr qy 
AwK) AwpxI myhr kr ky (ies ƒ) bcw lvo [7[ 

ਤੂ ਠਾਕੁਰੁ ਤੁਮ ਪਿਹ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤੇਰੀ ਰਾਿਸ ॥ ਤੁਮ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਤੇਰੇ ॥ 
ਤੁਮਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਮਿਹ ਸੂਖ ਘਨੇਰੇ ॥ ਕੋਇ ਨ ਜਾਨੈ ਤੁਮਰਾ ਅੰਤੁ ॥ ਊਚੇ ਤੇ ਊ ਚਾ ਭਗਵ ੰਤ ॥ ਸਗਲ ਸਮ ਗਰ੍ੀ 
ਤੁਮਰੈ ਸੂਿਤਰ੍ ਧਾਰੀ ॥ ਤੁਮ ਤੇ ਹੋਇ ਸੁ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ॥ ਤੁਮਰੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਨੀ ॥ ਨਾਨਕ 
ਦਾਸ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥੮॥੪॥{ਪੰਨਾ 268} 
pdArQ:- qum pih—qyry pws [ ipMfu—srIr [ rwis—b^SIS, pUMjI [ Gnyry—bhuq [ 
smgRI—pdwrQ [ sUiqR—sUqR ivc, mrXwdw ivc, hukm ivc [ DwrI—itkI hoeI hY [ qum 
qy—qYQoN [ hoie—(jo kuJ) hsqI ivc AwieAw hY, pYdw hoieAw hY [ AwigAwkwrI—(qyry) 
hukm ƒ mMn irhw hY [ kurbwnI—sdky [ imiq—mrXwdw, AMdwzw [ giq—hwlq [ 

ArQ:- (hy pRBU!) qUM mwilk hYN (swfI jIvW dI) Arz qyry A`gy hI hY, ieh ijMd qy srIr (jo 
qUM swƒ id`qw hY) sB qyrI hI b^SIS hY [ 

qUM swfw mW ipau hYN, AsI qyry bwl hW, qyrI myhr (dI nzr) ivc byAMq suK hn [ 

koeI qyrw AMq nhIN pw skdw, (ikauNik) qUM sB qoN au~cw Bgvwn hYN [ 

(jgq dy) swry pdwrQ qyry hI hukm ivc itky hoey hn; qyrI rcI hoeI isRStI qyrI hI AwigAw 
ivc qur rhI hY [ 



 

qUM ikho ijhw hYN qy kyfw v`fw hYN—ieh qUM Awp hI jwxdw hYN [ hy nwnk! (AwK, hy pRBU!) qyry 
syvk (qYQoN) sdw sdky jWdy hn [8[4[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਦੇਨਹਾਰੁ ਪਰ੍ਭ ਛੋਿਡ ਕੈ ਲਾਗਿਹ ਆਨ ਸੁਆਇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਹੂ ਨ ਸੀਝ ਈ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪਿਤ 
ਜਾਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 268} 
pdArQ:- lwgih—l`gdy hn [ Awn—hor (skt. ANX) [ suAwie—suAwd ivc, suAwrQ 
ivc [ khU n—kdy nhIN [ sIJeI—is`Jdw, kwmXwb huMdw, sPl huMdw [ piq—ie`zq [ 

ArQ:- (swrIAW dwqW) dyx vwly pRBU ƒ C`f ky (jIv) hor suAwd ivc l`gdy hn; (pr) hy 
nwnk! (ieho ijhw) kdy (koeI mnu`K jIvn-XwqRw ivc) kwmXwb nhIN huMdw (ikauNik pRBU dy) 
nwm qoN ibnw ie`zq nhIN rihMdI [1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਦਸ ਬਸਤੂ ਲੇ ਪਾਛੈ ਪਾਵੈ ॥ ਏਕ ਬਸਤੁ ਕਾਰਿਨ ਿਬਖੋਿਟ ਗਵਾ ਵੈ ॥ ਏਕ ਭੀ ਨ ਦੇਇ ਦਸ 
ਭੀ ਿਹਿਰ ਲੇਇ ॥ ਤਉ ਮੂੜਾ ਕਹੁ ਕਹਾ ਕਰੇਇ ॥ ਿਜਸੁ ਠਾਕੁਰ ਿਸਉ ਨਾਹੀ ਚਾਰਾ ॥ ਤਾ ਕਉ ਕੀਜੈ ਸਦ 
ਨਮਸਕਾਰਾ ॥ ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਲਾਗਾ ਪਰ੍ਭੁ ਮੀਠਾ ॥ ਸਰਬ ਸੂਖ ਤਾ ਹੂ ਮਿਨ ਵੂਠਾ ॥ ਿਜਸੁ ਜਨ ਅਪਨਾ ਹੁਕਮੁ 
ਮਨਾਇਆ ॥ ਸਰਬ ਥੋਕ ਨਾਨਕ ਿਤਿਨ ਪਾਇਆ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 268} 
pdArQ:- bsqU—cIzW [ ly—lY ky [ pwCY pwvY—sWB lYNdw hY [ ibKoit—{Skt. K`roit A 
cunning or shrewed woman, iv, without.} Kot-hInqw, Krw-pn, ieqbwr [ ihir 
lyie—Koh ley [ mUVw—mUrK [ khw kryie—kIh kr skdw hY? cwrw—zor, pyS [ sd—
sdw [ srb—swry [ qwhU min—ausy dy mn ivc [ vUTw—Aw v`sdy hn [ ijsu jn—ijs 
mnu`K ƒ [ Qok—pdwrQ [ iqin—aus (mnu`K) ny [ 

ArQ:- (mnu`K pRBU qoN) ds cIzW lY ky sWB lYNdw hY, (pr) iek cIz dI ^wqr Awpxw 
ieqbwr gvw lYNdw hY (ikauNik imlIAW cIzW bdly SukrIAw qW nhIN krdw, jyhVI nhIN imlI 
aus dw iglw krdw rihMdw hY) [ 

(jy pRBU) iek cIz BI nwh dyvy, qy, ds (id`qIAW hoeIAW) BI Koh ley, qW, d`so, ieh mUrK 
kIh kr skdw hY? 

ijs mwlk dy nwl pyS nhIN jw skdI, aus dy A`gy sdw isr invwauxw hI cwhIdw hY, 
(ikauNik) 

ijs mnu`K dy mn ivc pRBU ipAwrw l`gdw hY, swry suK ausy dy ihrdy ivc Aw v`sdy hn [ 

hy nwnk! ijs mnu`K qoN pRBU Awpxw hukm mnwauNdw hY, (dunIAw dy) swry pdwrQ (mwno) aus ny 
l`B ley hn [1[ 



 

ਅਗਨਤ ਸਾ ਹੁ ਅਪਨੀ ਦੇ ਰਾਿਸ ॥ ਖਾਤ ਪੀਤ ਬਰਤੈ ਅਨਦ ਉਲਾਿਸ ॥ ਅਪੁਨੀ ਅਮਾਨ ਕਛੁ ਬਹੁਿਰ 
ਸਾਹੁ ਲੇਇ ॥ ਅਿਗਆਨੀ ਮਿਨ ਰੋਸੁ ਕਰੇਇ ॥ ਅਪਨੀ ਪਰਤੀਿਤ ਆਪ ਹੀ ਖੋਵੈ ॥ ਬਹੁਿਰ ਉਸ ਕਾ 
ਿਬਸßਾਸੁ ਨ ਹੋਵੈ ॥ ਿਜਸ ਕੀ ਬਸਤੁ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਰਾਖੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਆਿਗਆ ਮਾਨੈ ਮਾਥੈ ॥ ਉਸ ਤੇ 
ਚਉ ਗੁਨ ਕਰੈ ਿਨਹਾਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬੁ ਸਦਾ ਦਇਆਲੁ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 268} 
pdArQ:- Agnq rwis—Axigxq (pdwrQW dI) pUMjI [ dy—dyNdw hY [ Kwq pIq—KWdw 
pINdw [ brqY—vrqdw hY [ And aulwis—cwau ^uSI nwl [ Amwn—Amwnq [ bhuir—muV 
[ min—mn ivc [ rosu—rosw, gu`sw [ prqIiq—ieqbwr [ KovY—gvw lYNdw hY [ ibsÍwsu—
ivswh [ inhwlu—pRsMn, ^uS [ 

ArQ:- (pRBU) Swh Axigxq (pdwrQW dI) pUMjI (jIv vxjwry ƒ) dyNdw hY, (jIv) KWdw pINdw 
cwau qy ^uSI nwl (iehnW pdwrQW ƒ) vrqdw hY [ 

(jy) Swh AwpxI koeI Amwnq moV ley, qW (ieh) AigAwnI mn ivc rosw krdw hY; 

(ies qrHW) Awpxw ieqbwr Awp hI gvw lYNdw hY, qy muV ies dw ivswh nhIN kIqw jWdw [ 

(jy) ijs pRBU dI (b^SI hoeI) cIz hY aus dy A`gy (Awp hI ^uSI nwl) r`K dey, qy pRBU dw 
hukm (koeI cIz Ku`sx vyly) isr m`Qy qy mMn ley, qW (pRBU aus ƒ) A`gy nwloN cauguxw inhwl 
krdw hY [ hy nwnk! mwlk sdw myhr krn vwlw hY [2[ 

ਅਿਨਕ ਭਾਿਤ ਮਾਇਆ ਕੇ ਹੇਤ ॥ ਸਰ ਪਰ ਹੋਵਤ ਜਾਨੁ ਅਨੇਤ ॥ ਿਬਰਖ ਕੀ ਛਾਇਆ ਿਸਉ ਰੰਗੁ ਲਾਵੈ 
॥ ਓਹ ਿਬਨਸੈ ਉਹੁ ਮਿਨ ਪਛੁਤਾਵੈ ॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਚਾਲਨਹਾਰੁ ॥ ਲਪਿਟ ਰਿਹਓ ਤਹ ਅੰਧ ਅੰਧਾਰੁ ॥ 
ਬਟਾਊ ਿਸਉ ਜੋ ਲਾਵੈ ਨੇਹ ॥ ਤਾ ਕਉ ਹਾਿਥ ਨ ਆਵੈ ਕੇ ਹ ॥ ਮ ਨ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਪ ਰ੍ੀਿਤ ਸੁਖਦਾਈ ॥ 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਲਏ ਲਾਈ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 268} 
pdArQ:- Bwiq—iksm [ hyq—ipAwr [ srpr—AMq ƒ, zrUr [ jwnu—smJ [ Anyq—
nwh in`q rihx vwly, nwsvMq [ ibrK—ru`K [ rMgu—ipAwr [ Eh—auh (CwieAw) [ auhu—
auh mnu`K (jo CW nwl ipAwr pwauNdw hY) [ min—mn ivc [ dIsY—id`sdw hY [ cwlnhwru—
nwsvMq, qur jwx vwlw [ lpit rihE—juV irhw hY, j`Pw pweI bYTw hY [ qh—EQy, aus 
nwl (jo c`lxhwr hY) [ AMD—AMnHw [ AMD AMDwru—AMinHAW dw AMnHw, mhw mUrK [ btwaU—
rwhI, muswi&r [ nyh—ipAwr, muh`biq [ qw kau—aus ƒ [ hwiQ—h`Q ivc [ n kyh—kuJ 
BI nhIN [ 

ArQ:- mwieAw dy ipAwr AnykW iksmW dy hn (Bwv, mwieAw dy AnykW sohxy srUp mnu`K dy 
mn ƒ moNhdy hn), (pr ieh swry) AMq ƒ nws ho jwx vwly smJo [ 

(jy koeI mnu`K) ru`K dI CW nwl ipAwr pw bYTy, (is`tw kIh inklygw?) auh CW nws ho jWdI 
hY, qy, auh mnu`K mn ivc pCuqWdw hY [ 



 

(ieh swrw jgq) jo id`s irhw hY nwsvMq hY, ies (jgq) nwl ieh AMinHAW dw AMnHw (jIv) 
j`Pw pweI bYTw hY [ 

jo (BI) mnu`K (iksy) rwhI nwl ipAwr pw lYNdw hY, (AMq ƒ) aus dy h`Q p`ly kuJ nhIN pYNdw [ 

hy mn! pRBU dy nwm dw ipAwr (hI) suK dyx vwlw hY; (pr) hy nwnk! (ieh ipAwr aus mnu`K 
ƒ nsIb huMdw hY, ijs ƒ) pRBU myhr kr ky Awp lwauNdw hY [3[ 

ਿਮਿਥਆ ਤਨੁ ਧਨੁ ਕੁਟੰਬੁ ਸਬਾਇਆ ॥ ਿਮਿਥਆ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਮਾਇਆ ॥ ਿਮਿਥਆ ਰਾਜ ਜੋਬਨ ਧਨ 
ਮਾਲ ॥ ਿਮਿਥਆ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਿਬਕਰਾ ਲ ॥ ਿਮਿਥਆ ਰਥ ਹਸਤੀ ਅਸß ਬ ਸ ਤਰ੍ਾ ॥ ਿਮਿਥਆ ਰੰਗ ਸੰਿ ਗ 
ਮਾਇਆ ਪੇਿਖ ਹਸਤਾ ॥ ਿਮਿਥਆ ਧਰ੍ੋਹ ਮੋਹ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਿਮਿਥਆ ਆਪਸ ਊਪਿਰ ਕਰਤ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
ਅਸਿਥਰੁ ਭਗਿਤ ਸਾਧ ਕੀ ਸਰਨ ॥ ਨਾਨਕ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵੈ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 268} 
pdArQ:- imiQAw—sdw nwh kwiem rihx vwlw, ijs dw mwx krnw JUTw hovy [ kutMbu—
prvwr [ sbwieAw—swrw [ mmqw—mwlkI dw i^Awl, ieh i^Awl ik ieh cIz myrI hY [ 
jobn—juAwnI [ ibkrwl—frwauxw [ hsqI—hwQI [ AsÍ—GoVy [ bsqRw—k`pVy [ rMg 
sMig—ipAwr nwl [ pyiK—vyK ky [ hsqw—h`sdw hY [ DRoh—dZw [ Awps aUpir—Awpxy 
auqy [ AsiQru—sdw kwiem rihx vwlI [ Bgiq—bMdgI, Bjn [ jip jip—sdw jp ky [ 

ArQ:- (jd ieh) srIr, Dn qy swrw prvwr nwsvMq hY, (qW) mwieAw dI mwlkI qy haumY 
(Bwv, Dn qy prvwr dy kwrx vf`px)—iehnW auqy mwx BI JUTw [ 

rwj juAwnI qy Dn mwl sB nwsvMq hn, (ies vwsqy iehnW dy kwrx) kwm (dI lhr) qy 
iBAwnk kRoD ieh BI ivArQ hn [ 

rQ, hwQI, GoVy qy (suMdr) k`pVy sdw kwiem rihx vwly nhIN hn, (ies swrI) mwieAw ƒ 
ipAwr nwl vyK ky (jIv) h`sdw hY, (pr ieh hwsw qy mwx BI) ivArQ hY [ 

dZw, moh qy AhMkwr—(ieh swry hI mn dy) ivArQ (qrMg) hn; Awpxy auqy mwx krnw BI 
JUTw (nSw) hY [ 

sdw kwiem rihx vwlI (pRBU dI) BgqI (hI hY jo) gurU dI srx pY ky (kIqI jwey) [ hy 
nwnk! pRBU dy crx (hI) sdw jp ky (mnu`K) AslI jIvn jIaUNdw hY [4[ 

ਿਮਿਥਆ ਸਰ੍ਵ ਨ ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਸੁਨਿਹ ॥ ਿਮਿਥਆ ਹਸਤ ਪਰ ਦਰਬ ਕਉ ਿਹਰਿਹ ॥ ਿਮਿਥਆ ਨੇਤਰ੍ ਪੇਖਤ 
ਪਰ ਿਤਰ੍ਅ ਰੂਪਾਦ ॥ ਿਮਿਥਆ ਰਸਨਾ ਭੋਜਨ ਅਨ ਸßਾਦ ॥ ਿਮਿਥਆ ਚਰਨ ਪਰ ਿਬਕਾਰ ਕਉ ਧਾਵਿਹ ॥ 
ਿਮਿਥਆ ਮਨ ਪਰ ਲੋਭ ਲੁਭਾਵਿਹ ॥ ਿਮਿਥਆ ਤਨ ਨਹੀ ਪਰਉਪਕਾਰਾ ॥ ਿਮਿਥਆ ਬਾਸੁ ਲੇਤ ਿਬਕਾਰਾ 
॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਿਮਿਥਆ ਸਭ ਭਏ ॥ ਸਫ ਲ ਦੇਹ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਲਏ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 269} 
pdArQ:- imiQAw—ivArQ [ sRvn—kMn [ sunih—suxdy hn [ hsq—h`Q, {l&z 



 

“hsq” Aqy “hsiq” dw joV vKo vKrw hY, qy, ArQ BI vKo vKry [ hsq—h`Q [ hsiq—
hwQI} [ drb—Dn [ ihrih—curwauNdy hn [ nyqR—A`KW [ iqRA—iesqRI dw [ rsnw—jIB 
[ An sÍwd—hor suAwdW ivc [ Dwvih—dOVdy hn [ ibkwr—ivgwV, nukswn [ mn—hy 
mn! pr loBu—prwey (Dn Awidk) dw loB [ praupkwr—dUijAW dI BlweI [ bwsu—vwSnw, 
sugMDI [ ibnu bUJy—(AwpxI hoNd dw mnorQ) smJx qoN ibnw [ dyh—srIr [ 

ArQ:- (mnu`K dy) kMn ivArQ hn (jy auh) prweI b^IlI suxdy hn, h`Q ivArQ hn (jy 
ieh) prwey Dn ƒ curwauNdy hn; 

A`KW ivArQ hn (jo ieh) prweI znwnI dw rUp q`kdIAW hn, jIB ivArQ hY (jy ieh) Kwxy 
qy hor suAwdW ivc (l`gI hoeI hY); 

pYr ivArQ hn (jy ieh) prwey nukswn vwsqy dOV-B`j rhy hn [ hy mn! qUM BI ivArQ hYN 
(jy qUM) prwey Dn dw loB kr irhw hYN [ 

(auh) srIr ivArQ hn jo dUijAW nwl BlweI nhIN krdy, (n`k) ivArQ hY (jo) ivkwrW dI 
vwSnw lY irhw hY [ 

(Awpo AwpxI hoNd dw mnorQ) smJx qoN ibnw (ieh) swry (AMg) ivArQ hn [ hy nwnk! auh 
srIr sPl hY jo pRBU dw nwm jpdw hY [5[ 

ਿਬਰਥੀ ਸਾਕਤ ਕੀ ਆਰਜਾ ॥ ਸਾਚ ਿਬਨਾ ਕਹ ਹੋਵਤ ਸੂ ਚਾ ॥ ਿਬਰਥਾ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਤਨੁ ਅੰਧ ॥ ਮ ੁ ਿ ਖ 
ਆਵਤ ਤਾ ਕੈ ਦੁਰਗੰਧ ॥ ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਿਬਰ੍ਥਾ ਿਬਹਾਇ ॥ ਮੇਘ ਿਬਨਾ ਿਜਉ ਖੇਤੀ ਜਾ ਇ ॥ 
ਗੋਿਬਦ ਭਜਨ ਿਬਨੁ ਿਬਰ੍ਥੇ ਸਭ ਕਾਮ ॥ ਿਜਉ ਿਕਰਪਨ ਕੇ ਿਨਰਾਰਥ ਦਾਮ ॥ ਧੰਿਨ ਧੰਿਨ ਤੇ ਜਨ ਿਜਹ 
ਘਿਟ ਬਿਸਓ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 269} 
pdArQ:- ibrQI—ivArQ [ swkq—(r`b nwloN) tu`tw hoieAw [ Awrjw—aumr [ qnu 
AMD—AMnHy dw srIr [ muiK—mUMh ivcoN [ qw kY muiK—aus dy mUMh ivcoN [ durgMD—bd-bU [ 
rYin—rwq [ ibhwie—guzr jWdI hY [ myG—b`dl [ ikrpn—kMjUs [ inrwrQ—ivArQ [ 
dwm—pYsy, Dn [ DMin—mubwrk [ ijh Git—ijnHW dy ihrdy ivc [ qw kY—auhnW qoN [ bil 
bil—sdky [ 

ArQ:- (r`b nwloN) tu`ty hoey mnu`K dI aumr ivArQ jWdI hY, (ikauNik) s`cy pRBU (dy nwm) qoN 
ibnw auh ikvyN su`cw ho skdw hY? 

nwm qoN ibnw AMnHy (swkq) dw srIr (hI) iksy kMm nhIN, (ikauNik) aus dy mUMh ivcoN (inMdw 
Awidk) bd-bU AwauNdI hY [ 

ijvyN vrKw qoN ibnw pYlI insPl jWdI hY, (iqvyN) ismrn qoN ibnw (swkq dy) idn rwq A`Pl 
cly jWdy hn [ 



 

pRBU dy Bjn qoN s`Kxw rihx krky (mnu`K dy) swry hI kMm iksy ArQ nhIN, (ikauNik ieh kMm 
ies dw Awpxw kuJ nhIN svwrdy) ijvyN kMjUs dw Dn aus dy Awpxy iksy kMm nhIN [ 

auh mnu`K mubwirk hn, ijnHW dy ihrdy ivc pRBU dw nwm v`sdw hY, hy nwnk! (AwK ik) mYN 
auhnW (gurmuKW) qoN sdky jWdw hW [6[ 

ਰਹਤ ਅਵਰ ਕਛੁ ਅਵਰ ਕਮਾਵਤ ॥ ਮਿਨ ਨਹੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਮੁਖਹੁ ਗੰ ਢ ਲਾਵਤ ॥ ਜਾਨਨਹਾਰ ਪਰ੍ਭੂ ਪਰਬੀਨ 
॥ ਬਾਹਿਰ ਭੇ ਖ ਨ ਕਾਹੂ ਭੀਨ ॥ ਅਵਰ ਉਪਦੇਸੈ ਆ ਿਪ ਨ ਕਰੈ ॥ ਆਵਤ ਜਾਵਤ ਜਨਮੈ ਮਰੈ ॥ ਿਜਸ ਕੈ 
ਅੰਤਿਰ ਬਸੈ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਸੀ ਖ ਤਰੈ ਸੰਸਾ ਰੁ ॥ ਜੋ ਤੁਮ ਭਾਨੇ ਿਤਨ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਉਨ 
ਜਨ ਚਰਨ ਪਰਾਤਾ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 269} 
pdArQ:- rhq—Drm dy bwhrly icMnH jo Dwry hoey hn [ Avr—hor [ kCu Avr—kuJ hor 
[ kmwvq—kmWdw hY, AmlI izMdgI hY [ min—mn ivc [ gMF lwvq—gWFy lWdw hY, joV-
qoV krdw hY [ prbIn—cqur, isAwxw [ kwhU—iksy dy [ BIn—iB`jdw, pRsMn huMdw [ 
Avr—hornW ƒ [ ijs kY AMqir—ijs mnu`K dy mn ivc [ sIK—is`iKAw [ iqs kI sIK—
aus dI is`iKAw nwl [ sMswru—jgq (Bwv, jgq dw hryk jIv) [ qum Bwny—qYƒ BwauNdy 
hn, qYƒ cMgy l`gdy hn [ iqn—auhnW ny [ aun jn crn—auhnW mnu`KW dy pYrW qy [ 
prwqw—pYNdw hY [ muKhu—mUMhoN, mUMh dIAW g`lW nwl [ 

ArQ:- Drm dy bwhrly Dwry hoey icMnH hor hn qy AmlI izMdgI kuJ hor hY; mn ivc (qW) 
pRBU nwl ipAwr nhIN, mUMh dIAW g`lW nwl Gr pUrw krdw hY [ 

(pr idl dIAW) jwxn vwlw pRBU isAwxw hY, (auh kdy) iksy dy bwhrly ByK nwl pRsMn nhIN 
hoieAw [ 

(jo mnu`K) hornW ƒ m`qW dyNdw hY (pr) Awp nhIN kmwauNdw, auh sdw jnm mrn dy gyV ivc 
ipAw rihMdw hY [ 

ijs mnu`K dy ihrdy ivc inrMkwr v`sdw hY, aus dI is`iKAw nwl jgq (ivkwrW qoN) bcdw hY [ 

(hy pRBU!) jo (Bgq) qYƒ ipAwry l`gdy hn auhnW ny qYƒ pCwixAw hY [ hy nwnk! (AwK)—mYN 
auhnW (BgqW) dy crnW qy pYNdw hW [7[ 

ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸਭੁ ਜਾਨੈ ॥ ਅਪਨਾ ਕੀ ਆ ਆਪਿਹ ਮਾਨੈ ॥ ਆਪਿਹ ਆਪ ਆਿਪ ਕਰਤ 
ਿਨਬੇਰਾ ॥ ਿਕਸੈ ਦੂਿਰ ਜਨਾਵਤ ਿਕਸੈ ਬੁਝਾਵਤ ਨੇਰਾ ॥ ਉਪਾਵ ਿਸਆਨਪ ਸਗਲ ਤੇ ਰਹਤ ॥ ਸਭੁ ਕਛੁ 
ਜਾਨੈ ਆਤਮ ਕੀ ਰਹਤ ॥ ਿਜਸੁ ਭਾਵ ੈ ਿਤਸੁ ਲਏ ਲਿੜ ਲਾਇ ॥ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਸੋ 
ਸੇਵਕੁ ਿਜਸੁ ਿਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥ ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਹਰੀ ॥੮॥੫॥{ਪੰਨਾ 269} 
pdArQ:- krau—mYN krdw hW [ kIAw—pYdw kIqw hoieAw (jIv) [ Awpih—Awp hI [ 



 

mwnY—mwx dyNdw hY [ Awpih Awp—Awp hI [ inbyrw—&Yslw, inKyVw [ nyrw—nyVy [ sgl 
qy rhq—sB qoN pry hY [ aupwv—hIly [ rhq—rihxI [ Awqm kI rhq—Awqmw dI 
rihxI, Awqmk izMdgI [ ijs BwvY—jo iqsu BwvY, jo aus ƒ BwauNdw hY [ iqsu—aus ƒ [ 
Qwn Qnμqir—hr QW [ smwie rihAw—mOjUd hY [ inmK inmK—A`K dy Prkx dy smy ivc 
BI [ 

ArQ:- (jo jo) bynqI mYN krdw hW, pRBU sB jwxdw hY, Awpxy pYdw kIqy jIv ƒ auh Awp hI 
mwx b^Sdw hY [ 

(jIvW dy kIqy krmW Anuswr) pRBU Awp hI inKyVw krdw hY, (Bwv) iksy ƒ ieh buiD b^Sdw 
hY ik pRBU swfy nyVy hY qy iksy ƒ jxwauNdw hY ik pRBU ikqy dUr hY [ 

sB hIilAW qy cqurweIAW qoN (pRBU) pry hY (Bwv, iksy hIly cqurweI nwl pRsMn nhIN huMdw) 
(ikauNik auh jIv dI) Awqmk rihxI dI hryk g`l jwxdw hY [ 

jo (jIv) aus ƒ BwauNdw hY aus ƒ Awpxy lV lwauNdw hY, pRBU hr QW mOjUd hY [ auhI mnu`K 
(AslI) syvk bxdw hY ijs auqy pRBU myhr krdw hY [ hy nwnk! (AYsy) pRBU ƒ dm-b-dm 
Xwd kr [8[5[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਅਰੁ ਲੋਭ ਮੋਹ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਅਹੰਮੇਵ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣਾਗਤ ੀ ਕਿਰ ਪਰ੍ਸਾ ਦੁ 
ਗੁਰਦੇਵ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 269} 
pdArQ:- ibnis jwie—nws ho jwey, imt jwey, dUr ho jwey [ AhMmyv—{Skt. Ahz Ev [ mYN 
hI (hW), ieh i^Awl ik mYN hI (v`fw) hW} AhMkwr [ srxwgqI—srx AwieAw hW [ 
pRswdu—ik®pw, myhr [ gurdyv—hy gurdyv! 

ArQ:- hy nwnk! (bynqI kr qy AwK)—hy gurdyv! hy pRBU! mYN srx AwieAw hW, (myry auqy) 
myhr kr, (myrw) kwm, kRoD, loB, moh Aqy AhMkwr dUr ho jwey [1[ 

not:- l&z ‘pRswdu’ ik®Aw (verb) “kir” dy nwl ‘krm kwrk’ (Objective Case) hY [ 
AgWh AstpdI ivc l&z “pRswid” AwauNdw hY [ ( i ) ‘krx kwrk’ (Instrumental 
case) dw icMnH hY, “pRswid” dw ArQ hY ‘ik®pw nwl, ik®pw duAwrw’ [ iesy qrHW mUl mMqR 
ivc “gur pRswid” dw ArQ hY ‘gurU dI ik®pw nwl’, Bwv, pihly l&zW ivc d`sIAW is&qW 
vwlw Akwl purK gurU dI ik®pw nwl (imldw hY) [ (vyKo ‘jpu’ stIk [) 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾ ਿਦ ਛਤੀਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਖਾਿਹ ॥ ਿਤਸੁ ਠਾ ਕੁਰ ਕਉ ਰ ਖੁ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ 
ਸੁਗੰਧਤ ਤਿਨ ਲਾਵਿਹ ॥ ਿਤਸ ਕਉ ਿਸਮਰਤ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਵਿਹ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਬਸਿਹ ਸੁਖ ਮੰਦਿਰ 
॥ ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਇ ਸਦਾ ਮਨ ਅੰਦਿਰ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਿਗਰ੍ਹ ਸੰਿ ਗ ਸੁਖ ਬ ਸਨ ਾ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਿਸਮਰਹੁ 



 

ਿਤਸੁ ਰਸਨਾ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਰੰਗ ਰਸ ਭੋ ਗ ॥ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਿਧਆਈਐ ਿਧਆਵਨ ਜੋਗ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 
269} 
pdArQ:- ijh pRswid—ijs (pRBU) dI ik®pw nwl [ AMimRq—suAwdly Bojn [ Kwih—qUM KWdw 
hYN [ sugMDq—sohxI im`TI vwsnw vwlIAW cIzW [ qin—srIr auqy [ prm—au~cI [ giq—
pdvI, drjw [ mMdir—mMdr ivc, Gr ivc [ iqsih—aus ƒ [ sMig suK—suK nwl, mOj 
nwl [ rsnw—jIB nwl [ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs (pRBU) dI ik®pw nwl qUM keI iksmW dy suAwdly Kwxy KWdw hYN, aus ƒ 
mn ivc (cyqy) r`K [ 

ijs dI imhr nwl Awpxy srIr auqy qUM sugMDIAW lwauNdw hYN, aus ƒ Xwd kIiqAW qUM au~cw 
drjw hwsl kr leyNgw [ 

ijs dI dieAw nwl qUM suK-mhlW ivc v`sdw hYN, aus ƒ sdw mn ivc ismr [ 

ijs (pRBU) dI ik®pw nwl qUM Gr mOjW nwl v`s irhw hYN, aus ƒ jIB nwl A`Ty phr Xwd kr [ 

hy nwnk! ijs (pRBU) dI b^SS krky coj-qmwSy, suAwdly Kwxy qy pdwrQ (nsIb huMdy hn) 
aus iDAwaux-jog ƒ sdw hI iDAwauxw cwhIdw hY [1[ 

ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪਾਟ ਪਟੰਬ ਰ ਹਢਾਵਿਹ ॥ ਿਤਸਿਹ ਿ ਤਆ ਿ ਗ ਕਤ ਅਵਰ ਲੁਭਾਵਿਹ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸੁਿਖ 
ਸੇਜ ਸੋ ਈਜੈ ॥ ਮਨ ਆਠ ਪਹਰ ਤਾ ਕਾ ਜਸੁ ਗਾਵੀਜੈ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੁਝੁ ਸਭੁ ਕੋਊ ਮਾਨੈ ॥ ਮੁਿਖ ਤਾ 
ਕੋ ਜ ਸੁ ਰਸਨ ਬਖਾਨੈ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੇਰੋ ਰਹਤਾ ਧਰਮੁ ॥ ਮਨ ਸਦਾ ਿਧਆਇ ਕੇ ਵਲ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਜਪਤ ਦਰਗਹ ਮਾਨੁ ਪਾਵਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਪਿਤ ਸੇਤ ੀ ਘਿਰ ਜਾਵਿਹ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 269-270} 
pdArQ:- ptMbr—pt-AMbr, rySm dy k`pVy [ kq Avr—iksy hor QW? luBwvih—qUM loB 
kr irhw hYN [ soeIjY—svINdw hY [ gwvIjY—gwauxw cwhIdw hY [ sBu koaU—hryk jIv [ 
mwnY—Awdr krdw hY, mwx dyNdw hY [ muiK—mUMh nwl [ rsn—jIB nwl [ bKwnY—aucwry, 
boly [ kyvl—isr& [ piq syqI—ie`zq nwl [ 

ArQ:- (hy mn!) ijs (pRBU) dI ik®pw nwl qUM rySmI k`pVy hMFwauNdw hYN, aus ƒ ivswr ky hor 
ik`Qy loB kr irhw hYN? 

ijs dI imhr nwl syj au~qy suKI svINdw hY, hy mn! aus pRBU dw js A`Ty phr gwauxw cwhIdw 
hY [ 

ijs dI myhr nwl hryk mnu`K qyrw Awdr krdw hY, aus dI vifAweI (Awpxy) mUMhoN jIB nwl 
(sdw) kr [ 

ijs (pRBU) dI ik®pw nwl qyrw Drm (kwiem) rihMdw hY, hy mn! qUM sdw aus prmySr ƒ ismr 



 

[ 

hy nwnk! prmwqmw dw Bjn kIiqAW (aus dI) drgwh ivc mwx pwvihˆgw, qy, (ieQoN) ie`zq 
nwl Awpxy (prlok dy) Gr ivc jwvihˆgw [2[ 

ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਆਰੋਗ ਕੰ ਚਨ ਦੇਹੀ ॥ ਿਲਵ ਲਾਵਹੁ ਿਤਸੁ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੇਰਾ ਓਲਾ ਰਹਤ 
॥ ਮਨ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਕਹਤ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੇਰੇ ਸਗਲ ਿਛਦਰ੍ ਢਾਕੇ ॥ ਮਨ ਸਰਨੀ ਪਰੁ 
ਠਾਕੁਰ ਪਰ੍ਭ ਤਾ ਕੈ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੁਝੁ ਕੋ ਨ ਪਹੂਚੈ ॥ ਮਨ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਸਮਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਊਚੇ ॥ ਿਜਹ 
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪਾਈ ਦਰ੍ੁਲਭ ਦੇਹ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਭਗਿਤ ਕਰੇਹ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 270} 
pdArQ:- Awrog—rog-rihq, nroAw [ kMcn dyhI—sony vrgw srIr [ snyhI—ipAwr 
krn vwlw, snyh krn vwlw [ Elw—prdw [ iCdR—nuks, AYb [ phUcY—A`pVdw, brwbrI 
krdw [ swis swis—dm-b-dm [ dRülB—jo bVI muSkl nwl l`By [ kryh—kr [ 

ArQ:- ijs (pRBU) dI ik®pw nwl sony vrgw qyrw nroAw ijsm hY, aus ipAwry rwm nwl ilv 
joV [ 

ijs dI imhr nwl qyrw prdw bixAw rihMdw hY, hy mn! 

ijs dI dieAw nwl qyry swry AYb F`ky rihMdy hn, hy mn! aus pRBU Twkur dI srx pau [ 

ijs dI ikrpw nwl koeI qyrI brwbrI nhIN kr skdw, hy mn! aus aucy pRBU ƒ sÍws sÍws Xwd 
kr [ 

hy nwnk! ijs dI ikrpw nwl qYƒ ieh mnu`Kw-srIr l`Bw hY jo bVI muSikl nwl imldw hY 
aus pRBU dI BgqI kr [3[ 

ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਆਭੂਖਨ ਪਿਹਰੀਜੈ ॥ ਮਨ ਿਤਸੁ ਿ ਸਮ ਰ ਤ ਿਕਉ ਆਲਸੁ ਕੀਜੈ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਅਸß 
ਹਸਿਤ ਅ ਸਵ ਾ ਰ ੀ ॥ ਮਨ ਿ ਤਸੁ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਕਬਹੂ ਨ ਿਬਸਾਰੀ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਬਾਗ ਿਮਲਖ ਧਨਾ ॥ ਰਾਖੁ 
ਪਰੋਇ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪੁਨੇ ਮਨਾ ॥ ਿਜਿਨ ਤੇਰੀ ਮਨ ਬਨਤ ਬਨਾਈ ॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸਦ ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਈ ॥ 
ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਇ ਜੋ ਏਕ ਅਲਖੈ ॥ ਈਹਾ ਊਹਾ ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ ਰਖੈ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 270} 
pdArQ:- AwBUKn—ghxy, zyvr [ pihrIjY—pihnIdy hn [ AsÍ—GoVy [ hsiq—hwQI [ 
imlK—zmIn [ ijin—ijs (pRBU) ny [ bnq—bnwvt [ qyrI bnq bnweI—qyrI bxOq 
bxweI hY, qYƒ swijAw hY [ sd—sdw [ AlK—jo liKAw nhIN jw skdw, jo ibAwn nhIN 
kIqw jw skdw [ eIhw—ieQy, ies lok ivc [ aUhw—EQy, prlok ivc [ rKY—qyrI lwj 
r`Kdw hY [ 

ArQ:- ijs (pRBU) dI ikrpw nwl ghxy pihnIdy hn, hy mn! aus ƒ ismridAW ikauN Awls 
kIqw jwey? 



 

ijs dI myhr nwl GoVy qy hwQIAW dI svwrI krdw hYN, hy mn! aus pRBU ƒ kdy nwh ivswrIN [ 

ijs dI dieAw nwl bwg zmInW qy Dn (qYƒ nsIb hn) aus pRBU ƒ Awpxy mn ivc pRo r`K [ 

hy mn! ijs (pRBU) ny qYƒ swijAw hY, auTdy bYTdy (Bwv, hr vyly) ausy ƒ sdw ismr [ 

hy nwnk! aus pRBU ƒ ismr, jo ie`k hY, qy, byAMq hY [ lok qy prlok ivc (auhI) qyrI lwj 
r`Kx vwlw hY [4[ 

ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਕਰਿਹ ਪੁੰਨ ਬਹੁ ਦਾਨ ॥ ਮਨ ਆਠ ਪਹਰ ਕਿਰ ਿਤਸ ਕਾ ਿਧਆਨ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੂ 
ਆਚਾਰ ਿਬਉਹਾਰੀ ॥ ਿਤਸੁ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਚਤਾਰੀ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੇਰਾ ਸੁੰਦਰ ਰੂਪੁ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ 
ਿਸਮਰਹੁ ਸਦ ਾ ਅਨੂਪੁ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੇਰੀ ਨੀਕੀ ਜਾਿਤ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਿਸਮਿਰ ਸਦਾ ਿਦਨ ਰਾਿਤ ॥ ਿਜਹ 
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੇਰੀ ਪਿਤ ਰਹੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਜਸੁ ਕਹੈ ॥ ੫॥{ਪੰਨਾ 270} 
pdArQ:- krih—qUM krdw hYN [ Awcwr—{Skt. Awcwr} rsm irvwj [ ibauhwrI—{Skt.  
ÒXvhwirn`} ivhwr krn vwlw, (rsm irvwj) krn vwlw [ AnUpu—An aUp, aupmw-rihq, 
ijs vrgw koeI nhIN [ nIkI—cMgI [ piq—ie`zq [ khY—AwKdw hY [ 

ArQ:- ijs (pRBU) dI ik®pw nwl qUM bhuq dwn puMn krdw hYN, hy mn! A`Ty pihr aus dw cyqw 
kr [ 

ijs dI imhr nwl qUM rIqW rsmW krn jogw hoieAw hYN, aus pRBU ƒ sÍws sÍws Xwd kr [ 

ijs dI dieAw nwl qyrI sohxI Skl hY, aus sohxy mwlk ƒ sdw ismr [ 

ijs pRBU dI ikrpw nwl qYƒ cMgI (mnu`K) jwqI imlI hY, aus ƒ sdw idn rwq Xwd kr [ 

ijs dI myhr nwl qyrI ie`zq (jgq ivc) bxI hoeI hY (aus dw nwm ismr) [ gurU dI brkiq 
lY ky (vfBwgI mnu`K) aus dI is&iq-swlwh krdw hY [5[ 

ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸੁਨਿਹ ਕਰਨ ਨਾਦ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪੇਖਿਹ ਿਬਸਮਾਦ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਬੋਲਿਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਰਸਨਾ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸੁਿਖ ਸਹਜੇ ਬਸਨਾ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਹਸਤ ਕਰ ਚਲਿਹ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸੰਪੂਰਨ 
ਫਲਿਹ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਵਿਹ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸੁਿਖ ਸਹਿ ਜ ਸਮਾਵਿਹ ॥ ਐਸਾ ਪਰ੍ਭੁ 
ਿਤਆਿਗ ਅ ਵਰ ਕਤ ਲਾਗਹੁ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਜਾਗਹੁ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 270} 
pdArQ:- sunih—qUM suxdw hYN [ krn—kMnW (nwl) [ nwd—(rsIlI) Awvwz [ pyKih—qUM 
vyKdw hYN [ ibsmwd—Acrj (nzwry) [ AMimRq—im`Ty bol [ rsnw—jIB (nwl) [ shjy—
suBwvk hI [ hsq—h`Q [ kr—h`Q [ clih—c`ldy hn, kMm dyNdy hn [ sMpUrn—pUrn qOr 
qy, hryk kwr-ivhwr ivc, hr pwsy [ Plih—Pldw hYN, Pl hwsl krdw hYN, kwmXwb huMdw 
hYN [ shij—Afol AvsQw ivc, by-i&krI ivc [ smwvih—qUM itikAw bYTw hYN [ Avr 
kq—hor ikQy? min—mn ivc [ jwghu—huSIAwr hovo [ 



 

ArQ:- ijs dI ik®pw nwl qUM (Awpxy) kMnW nwl Awvwz suxdw hYN (Bwv, qYƒ suxn dI qwkq 
imlI hY), ijs dI myhr nwl Acrj nzwry vyKdw hYN; 

ijs dI brkiq pw ky jIB nwl im`Ty bol boldw hYN, ijs dI ikrpw nwl suBwvk hI suKI v`s 
irhw hYN; 

ijs dI dieAw nwl qyry h`Q (Awidk swry AMg) kMm dy rhy hn, ijs dI imhr nwl qUM hryk 
kwr-ivhwr ivc kwmXwb huMdw hYN; 

ijs dI b^SS nwl qYƒ au~cw drjw imldw hY, Aqy qUM suK qy by-i&krI ivc msq hYN; 

Ajyhw pRBU ivswr ky qUM hor iks pwsy l`g irhw hYN? hy nwnk! gurU dI brkiq lY ky mn ivc 
huSIAwr hohu [6[ 

ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੂੰ ਪਰ੍ਗਟੁ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਿ ਤਸੁ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਮੂਿਲ ਨ ਮਨਹੁ ਿਬਸਾਿਰ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੇਰਾ 
ਪਰਤਾਪੁ ॥ ਰੇ ਮਨ ਮੂੜ ਤੂ ਤਾ ਕਉ ਜਾਪੁ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੇਰੇ ਕਾਰਜ ਪੂਰੇ ॥ ਿਤਸਿਹ ਜਾਨੁ ਮਨ ਸਦਾ 
ਹਜੂਰੇ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੂੰ ਪਾਵਿਹ ਸਾਚੁ ॥ ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੂੰ ਤਾ ਿਸਉ ਰਾਚੁ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸਭ ਕੀ ਗਿ ਤ 
ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾਪੁ ਜਪੈ ਜਪੁ ਸੋਇ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 270} 
pdArQ:- ijs pRswid—ijs pRswid, ijs dI ik®pw nwl [ pRgtu—pRis`D, mShUr, soBw vwlw 
[ sMswir—sMswr ivc [ mnhu—mn qoN [ mUV—mUrK [ qw kau—aus ƒ [ jwpu—Xwd kr [ 
kwrj—kMm [ pUry—mukMml, isry cVHdy hn [ jwnu—smJ lY [ hjUry—AMg-sMg [ rwcu—
rc, ru`J, juiVAw rhu [ soie—EhI mnu`K [ sB kI—hryk jIv dI [ giq—{Skt. giq—
access, entrance}phuMc [ 

ArQ:- ijs pRBU dI ik®pw nwl qUM jgq ivc soBw vwlw hYN aus ƒ kdy BI mnoN n Bulw [ 

ijs dI myhr nwl qYƒ vifAweI imlI hoeI hY, hy mUrK mn! qUM aus pRBU ƒ jp [ 

ijs dI ik®pw nwl qyry (swry) kMm isry cVHdy hn, hy mn! qUM aus (pRBU) ƒ sdw AMg sMg jwx 
[ 

ijs dI brkiq nwl qYƒ s`c prwpq huMdw hY, hy myry mn! qUM aus (pRBU) nwl juiVAw rhu [ 

ijs (prwmqmw) dI dieAw nwl hryk (jIv) dI (aus qk) phuMc ho jWdI hY, (aus ƒ jp) [ 
hy nwnk! (ijs ƒ ieh dwiq imldI hY) auh (hir-) jwp hI jpdw hY [7[ 

ਆਿਪ ਜਪਾਏ ਜਪੈ ਸੋ ਨਾਉ ॥ ਆਿਪ ਗਾਵਾਏ ਸੁ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹੋਇ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ॥ 
ਪਰ੍ਭੂ ਦਇਆ ਤੇ ਕਮਲ ਿਬਗਾਸੁ ॥ ਪ ਰ੍ਭ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਬਸੈ ਮਿਨ ਸੋਇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਦਇਆ ਤੇ ਮਿਤ ਊਤਮ ਹੋਇ ॥ 
ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੀ ਮਇਆ ॥ ਆਪਹੁ ਕਛੂ ਨ ਿਕਨਹੂ ਲ ਇਆ ॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਲਾਵਹੁ ਿਤਤੁ ਲ ਗਿ ਹ 
ਹਿਰ ਨਾਥ ॥ ਨਾਨਕ ਇਨ ਕੈ ਕਛੂ ਨ ਹ ਾ ਥ ॥੮॥੬॥{ਪੰਨਾ 271} 



 

pdArQ:- gwvwey—gwvx ivc shwieqw krdw hY, gwvx leI pRyrdw hY [ pRgwsu—cwnx [ 
pRBU dieAw—pRBU dI dieAw [ kml ibgwsu—kml dw ibgws, ihrdy rUpI kaul Pu`l dw 
iKVwau [ pRsMn—^uS [ soie—auh (pRBU) [ inDwn—^zwny [ mieAw—{Skt. mXs` n. 
pleasure, delight, satisfaction} ^uSI, pRsMnqw [ Awphu—Awpxy Awp qoN, Awpxy au~dm 
nwl [ iknhU—iksy ny BI [ hir nwQ—hy hrI! hy nwQ! ien kY hwQ—iehnW jIvW dy h`QW 
ivc, iehnW jIvW dy v`s ivc [ 

ArQ:- auhI mnu`K pRBU dw nwm jpdw hY ijs pwsoN Awp jpwauNdw hY, auhI mnu`K hrI dy gux 
gwauNdw hY ijs ƒ gwvx leI pRyrdw hY [ 

pRBU dI myhr nwl (mn ivc igAwn dw) pRkwS huMdw hY; aus dI dieAw nwl ihrdw-rUp kaul 
Pu`l iKVdw hY [ 

auh pRBU (aus mnu`K dy) mn ivc v`sdw hY ijs auqy auh q`RüTdw hY, pRBU dI myhr nwl (mnu`K 
dI) m`q cMgI huMdI hY [ 

hy pRBU! qyrI myhr dI nzr ivc swry ^zwny hn, Awpxy jqn nwl iksy ny BI kuJ nhIN l`Bw 
(Bwv, jIv dw au~dm qdoN hI sPl huMdw hY jdoN qUM sv`lI nzr krdw hYN) [ 

hy hrI! hy nwQ! ijDr qUM lwauNdw hYN auDr ieh jIv l`gdy hn [ hy nwnk! iehnW jIvW dy 
v`s kuJ nhIN [8[6[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਅਗਮ ਅਗਾਿਧ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸੋਇ ॥ ਜੋ ਜੋ ਕਹੈ ਸੁ ਮੁਕਤਾ ਹੋਇ ॥ ਸੁਿਨ ਮੀਤਾ ਨਾਨਕੁ 
ਿਬਨਵੰਤਾ ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਅਚਰਜ ਕਥਾ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 271} 
pdArQ:- Agm—ijs qk phuMc nw ho sky [ AgwiD—AQwh [ khY—AwKdw hY, slwhuMdw hY 
[ mukqw—(mwieAw dy bMDnW qoN) Awzwd [ mIqw—hy imqR! nwnku—{Nominative Case, 
Singular Number, Subject to the verb ibnvMqw, krqw-kwrk, puilMg, iek-vcn [} 
nwnku ibnvMqw—nwnk bynqI krdw hY [ swD—auh mnu`K ijs ny Awpxy Awp ƒ swiDAw hY, 
ijs ny Awpxy mn ƒ v`s ivc kIqw hY, gurmuK [ Acrj—hYrwn krn vwlI [ kQw—izkr, 
g`l-bwq [ 

ArQ:- auh byAMq pRBU (jIv dI) phuMc qoN pry hY qy AQwh hY [ 

jo jo (mnu`K aus ƒ) ismrdw hY auh (ivkwrW dy jwl qoN) ^lwsI pw lYNdw hY [ 

hy imqR! sux, nwnk bynqI krdw hY: 

(ismrn krn vwly) gurmuKW (dy guxW) dw izkr hYrwn krn vwlw hY (Bwv, ismrn dI 
brkiq nwl Bgq jnW ivc ieqny gux pYdw ho jWdy hn ik auhnW guxW dI g`l CyiVAW Acrj 
rih jweIdw hY) [1[ 



 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਮੁਖ ਊਜਲ ਹੋਤ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਮਲੁ ਸਗਲੀ ਖੋ ਤ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਿਮਟੈ 
ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਪਰ੍ਗਟੈ ਸੁਿ ਗਆਨੁ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਬੁਝੈ ਪਰ੍ਭੁ ਨੇਰਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਸਭੁ ਹੋਤ 
ਿਨਬੇਰਾ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਪਾਏ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਏ ਕ ਊਪਿਰ ਜਤਨੁ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਮਿਹਮਾ 
ਬਰਨੈ ਕਉਨੁ ਪਰ੍ਾਨੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਪਰ੍ਭ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨੀ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 271} 
pdArQ:- aUjl—aujlw, sw& [ muK aUjl hoq—mUMh au~jlw huMdw hY, ie`zq bx AwauNdI hY 
[ sglI—swrI [ Koq—nws ho jWdI hY [ su igAwnu—sRySt igAwn [ nyrw—nyVy, AMg-sMg 
[ inbyrw—inbyVw, &Yslw [ eyk aUpir—iek pRBU dy imlx leI [ mihmw—vifAweI [ 
brnY—ibAwn kry [ pRB mwih smwnI—pRBU ivc itkI hoeI hY, pRBU dI soBw dy brwbr hY [ 

ArQ:- gurmuKW dI sMgiq ivc irhW mUMh aujly huMdy hn (Bwv, ie`zq bx AwauNdI hY) 
(ikauNik) swDU jnW dy pws irhW (ivkwrW dI) swrI mYl imt jWdI hY [ 

swDUAW dI sMgiq ivc AhMkwr dUr huMdw hY, Aqy sRySt igAwn prgt huMdw hY (Bwv, cMgI miq 
AwauNdI hY) [ 

sMqW dI sMgq ivc pRBU AMg-sMg v`sdw jwpdw hY, (ies vwsqy mMdy sMskwrW jW vwsnw dw) 
swrw inbyVw ho jWdw hY (Bwv, mMdy pwsy jIv pYNdw nhIN) [ 

gurmuKW dI sMgiq ivc mnu`K nwm-rUp rqn l`B lYNdw hY, qy, ie`k pRBU ƒ imlx dw jqn 
krdw hY [ 

swDUAW dI vifAweI ikhVw mnu`K ibAwn kr skdw hY? (ikauNik) hy nwnk! swD jnW dI soBw 
pRBU dI soBw dy brwbr ho jWdI hY [1[ 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਅ ਗੋਚਰ ੁ ਿਮਲੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਸਦਾ ਪਰਫੁਲੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਆ ਵ ਿ ਹ ਬਿਸ ਪੰਚਾ ॥ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਭੁੰਚਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹੋਇ ਸਭ ਕੀ ਰੇਨ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਮਨੋਹਰ ਬੈਨ ॥ ਸਾਧ ਕੈ 
ਸੰਿਗ ਨ ਕਤ ਹੂੰ ਧਾਵੈ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਅਸਿਥਿਤ ਮਨੁ ਪਾਵੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਮਾਇਆ ਤੇ ਿਭੰਨ ॥ ਸਾਧ ਸੰਿ ਗ 
ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 271} 
pdArQ:- go—igAwn-ieMdRw, auh ieMdRw jo bwhrly pdwrQW dI vwk&IAq ienswn ƒ dyNdw hY 
[ gocr—(Skt. gocr) srIrk ieMidRAW dI phuMc [ Agocr—auh (pRBU) jo srIrk ieMidRAW dI 
phuMc qoN pry hY [ prPulY—iKVdw hY [ bis—kwbU ivc [ pMc—pMj (pRis`D ivkwr); kwm, 
kRoD, loB, moh, AhMkwr [ AMimRq rsu—nwm rUp AMimRq dw suAwd [ BuMcw—c`iKAw [ ryn—
(crnW dI) DUV [ mnohr—mn ƒ hrn vwly, mn ƒ iK`c pwaux vwly [ bYn—bcn, bol [ 
kqhUM—iksy pwsy [ DwvY—dOVdw [ AsiQiq—(Skt. iÔQiq) itkwau [ iBMn—v`Krw, inrlyp, 
by-dwZ [ 

ArQ:- gurmuKW dI sMgiq ivc (mnu`K ƒ) auh pRBU iml pYNdw hY jo srIrk ieMidRAW dI phuMc 



 

qoN pry hY; Aqy mnu`K sdw iKVy m`Qy rihMdw hY [ 

swD jnW dI sMgiq ivc irhW kwmwidk pMj ivkwr kwbU ivc Aw jWdy hn, (ikauNik mnu`K) 
nwm rUp AMimRq dw rs c`K lYNdw hY [ 

swD jnW dI sMgiq kIiqAW (mnu`K) sB (pRwxIAW) dy crnW dI DUV bx jWdw hY Aqy (sB 
nwl) im`Ty bcn boldw hY [ 

sMq jnW dy sMg irhW (mnu`K dw) mn iksy pwsy nhIN dOVdw hY, Aqy (pRBU dy crnW ivc) itkwau 
hwsl kr lYNdw hY [ 

hy nwnk! gurmuKW dI sMgiq ivc itikAW (mnu`K) mwieAw (dy Asr) qoN by-dwZ rihMdw hY Aqy 
Akwl purK ies auqy dieAwvwn huMdw hY [2[ 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਦੁਸਮਨ ਸਿਭ ਮੀਤ ॥ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਿਗ ਮਹਾ ਪੁਨੀਤ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਕਸ ਿਸਉ ਨਹੀ ਬੈਰੁ ॥ ਸਾਧ 
ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਨ ਬੀਗਾ ਪੈਰੁ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਨਾਹੀ ਕੋ ਮੰਦਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਾਨੇ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ 
ਨਾਹੀ ਹਉ ਤਾਪੁ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤਜੈ ਸਭੁ ਆਪੁ ॥ ਆਪੇ ਜਾਨੈ ਸਾਧ ਬਡਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਪਰ੍ਭੂ ਬਿਨ 
ਆਈ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 271} 
pdArQ:- mhw punIq—bhuq pivqR [ bYru—vYr [ bIgw—ivMgw [ bIgw bYru—ivMMgw pYr, 
ivMgy pwsy kdm [ ko—koeI mnu`K [ prmwnμdw—prm-Awnμdw, sB qoN au~cy suK dw mwlk [ 
hau—haumY, AwpxI hsqI dw mwx, sB nwloN v`Kry-pn dw i^Awl [ Awpu—Awpw-Bwv, 
haumY [ qjY—dUr kr dyNdw hY [ swD bfweI—swD dI vifAweI [ bin AweI—p`kI pRIq b`J 
jWdI hY [ 

ArQ:- gurmuKW dI sMgiq ivc irhW swry vYrI (BI) imqR (id`sx l`g jWdy hn), (ikauNik) 
swD jnW dI sMgq ivc (mnu`K dw Awpxw ihrdw) bhuq sw& ho jWdw hY [ 

sMqW dI sMgiq ivc bYiTAW iksy nwl vYr nhIN rih jWdw Aqy iksy mMdy pwsy pYr nhIN pu`tIdw 
[ 

BilAW dI sMgiq ivc koeI mnu`K BYVw nhIN id`sdw, (ikauNik hr QW mnu`K) au~cy suK dy mwlk 
pRBU ƒ hI jwxdw hY [ 

gurmuK dI sMgiq kIiqAW haumY rUp qwp nhIN rih jWdw, (ikauNik) swDU dI sMgiq ivc mnu`K 
swrI Apx`q C`f dyNdw hY [ 

swD dI vifAweI pRBU Awp hI jwxdw hY, (ikauNik) hy nwnk! swD qy pRBU dw p`kw ipAwr pY 
jWdw hY [3[ 



 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਨ ਕਬਹੂ ਧਾਵੈ ॥ ਸਾ ਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਬਸਤੁ ਅਗੋਚਰ ਲਹੈ ॥ 
ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਅਜਰੁ ਸਹੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਬਸੈ ਥਾਿਨ ਊਚੈ ॥ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਮਹਿਲ ਪਹੂਚੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ 
ਸੰਿਗ ਿਦ ਰ੍ੜੈ ਸਿਭ ਧਰਮ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਕੇਵਲ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਪਾਏ ਨਾਮ ਿਨਧਾਨ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਕੈ ਕੁਰਬਾਨ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 271} 
pdArQ:- kbhU—kdy BI [ DwvY—dOVdw, Btkdw [ bsqu—cIz, vsq [ Agocr—ijs 
qweIN srIrk ieMidRAW dI phuMc n ho sky [ lhY—l`B lYNdw hY [ Ajru—(auh mrqbw) jo 
jirAw n jw sky [ Qwin aUcY—au~cy QW qy [ mhil—mhl ivc, pRBU dy itkwxy qy [ idRVY—
idRVH kr lYNdw hY, cMgI qrHW smJ lYNdw hY [ siB—swry [ Drm—&rz [ inDwn—^zwnw [ 
kurbwn—sdky [ 

ArQ:- gurmuKW dI sMgiq ivc irhW mnu`K dw mn kdy Btkdw nhIN, (ikauNik) swD jnW dI 
sMgiq ivc (mnu`K) sdw suK mwxdw hY [ 

sMq jnW dI sMgiq ivc (pRBU dw) nwm rUp Agocr vsq iml jWdI hY, (Aqy mnu`K) ieh nwh 
jirAw jwx vwlw mrqbw jr lYNdw hY [ 

gurmuKW dI sMgiq ivc rih ky mnùK aucy (Awqmk) itkwxy qy v`sdw hY Aqy Akwl purK dy 
crnW ivc juiVAw rihMdw hY [ 

sMqW dI sMgiq ivc rih ky (mnùK) swry DrmW (&rzW) ƒ cMgI qrHW smJ lYNdw hY Aqy isr& 
Akwl purK ƒ (hr QW vyKdw hY) [ 

swD jnW dI sMgiq ivc (mnu`K) nwm ^zwnw l`B lYNdw hY; (qW qy) hy nwnk! (AwK—) mYN swD 
jnW qoN sdky hW [ 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਸਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰੈ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਸਾ ਜਨ ਮੀਤ ਕੁਟੰਬ ਿਨਸਤਾ ਰੈ ॥ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਸੋ ਧਨੁ 
ਪਾਵੈ ॥ ਿਜਸੁ ਧਨ ਤੇ ਸਭੁ ਕੋ ਵਰਸਾ ਵੈ ॥ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਧਰਮ ਰ ਾ ਇ ਕਰੇ ਸੇਵਾ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਸੋ ਭਾ 
ਸੁਰਦੇਵਾ ॥ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਪਾਪ ਪਲਾਇਨ ॥ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਗੁਨ ਗਾਇਨ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸਰ੍ਬ ਥਾਨ 
ਗੰਿਮ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸਫਲ ਜ ਨ ੰਮ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 271-272} 
pdArQ:- auDwrY—bcw lYNdw hY [ kutMb—prvwr [ insqwrY—qwr lYNdw hY [ sBu ko—hryk 
jIv [ vrswvY—{Skt. vã—` A. v—LXqy—1. To be powerful or eminent} blvwn ho jWdw 
hY, nwmxy vwlw ho jWdw hY [ sur—dyvqy [ plwien—{Skt. Èlu! A. fade away, 
disappear} nws ho jWdy hn [ sRb—srb, swry [ gMim—phuMc [ 

ArQ:- gurmuKW dI sMgiq ivc rih ky (mnu`K AwpxIAW) swrIAW kulW (ivkwrW qoN) bcw lYNdw 
hY qy (Awpxy) s`jxW im`qRW qy prvwr ƒ qwr lYNdw hY [ 

sMqW dI sMgiq ivc mnu`K ƒ auh Dn l`B pYNdw hY, ijs Dn dy imlx nwl hryk mnu`K nwmxy 



 

vwlw ho jWdw hY [ 

swDU jnW dI sMgiq ivc irhW Drmrwj (BI) syvw krdw hY Aqy (dyvqy BI) soBw krdy hn [ 

gurmuKW dI sMgiq ivc pwp dUr ho jWdy hn, (ikauNik EQy) pRBU dy Amr krn vwly gux 
(mnu`K) gwauNdy hn [ 

sMqW dI sMgiq ivc rih ky sB QweIN phuMc ho jWdI hY (Bwv, au~cI Awqmk smr`Qw Aw jWdI 
hY); hy nwnk! swDU dI sMgiq ivc mnu`Kw jnm dw Pl iml jWdw hY [ 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਨਹੀ ਕਛੁ ਘਾਲ ॥ ਦਰਸਨੁ ਭੇਟਤ ਹੋਤ ਿਨਹਾਲ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਕਲੂਖਤ ਹਰੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ 
ਸੰਿਗ ਨਰਕ ਪਰਹਰੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਈਹਾ ਊਹਾ ਸੁਹੇਲਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਬਛੁਰਤ ਹਿਰ ਮੇਲਾ ॥ ਜੋ ਇਛੈ 
ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਵੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਨ ਿਬਰਥਾ ਜਾਵੈ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸਾਧ ਿਰਦ ਬਸੈ ॥ ਨਾਨਕ ਉਧਰੈ ਸਾਧ 
ਸੁਿਨ ਰਸੈ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 272} 
pdArQ:- Gwl—myhnq, qp Awidk shwrny [ hoq—ho jweIdw hY [ inhwl—pRsMn [ 
klUKq—pwp, ivkwr [ hrY—dUr kr lYNdw hY [ prhrY—pry htw lYNdw hY [ eIhw—ies 
jnm ivc, ies lok ivc [ aUhw—prlok ivc [ suhylw—suKI [ ibCurq—(pRBU qoN) ivCuVy 
hoey dw [ ieCY—cwhuMdw hY [ ibrQw—^wlI, s`Kxw [ ird—ihrdw [ swD rsY—swDU dI rsnw 
qoN, jIB qoN [ 

ArQ:- swD jnW dI sMgiq ivc irhW qp Awidk qpn dI loV nhIN rihMdI, (ikauNik auhnW) 
dw drSn hI kr ky ihrdw iKV AwauNdw hY [ 

gurmuKW dI sMgiq ivc (mnu`K Awpxy) pwp nws kr lYNdw hY, (qy ies qrHW) nrkW qoN bc jWdw 
hY [ 

sMqW dI sMgiq ivc rih ky (mnu`K) ies lok qy prlok ivc sOKw ho jWdw hY Aqy pRBU qoN 
ivCuiVAw hoieAw (muV) aus ƒ iml pYNdw hY [ 

gurmuKW dI sMgiq ivcoN (mnu`K) by-murwd ho ky nhIN jWdw, (sgoN) jo ie`Cw krdw hY, EhI Pl 
pwauNdw hY [ 

Akwl purK sMq jnW dy ihrdy ivc v`sdw hY; hy nwnk! (mnu`K) swDU jnW dI rsnw qoN 
(aupdyS) sux ky (ivkwrW qoN) bc jWdw hY [6[ 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਸੁਨਉ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਨ ਮਨ ਤੇ ਿਬਸਰੈ ॥ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਸਰਪਰ ਿਨਸਤਰੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਲ ਗੈ ਪਰ੍ਭੁ ਮੀਠਾ ॥ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਿਗ ਘਿਟ ਘਿਟ ਡੀਠਾ ॥ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਭਏ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ॥ ਸਾ ਧਸੰਿਗ ਗਿਤ ਭਈ ਹਮਾਰ ੀ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਮਟੇ ਸਿਭ ਰੋਗ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਭੇਟੇ ਸੰਜੋ ਗ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 272} 



 

pdArQ:- sunau—mYN suxW [ gwau—mYN gwvW [ ibsrY—Bu`l jwey [ srpr—zrUr [ Git 
Git—hryk srIr ivc [ AwigAwkwrI—pRBU dw hukm mMnx vwly [ giq—cMgI hwlq [ 
Byty—imldy hn [ sMjog—BwgW nwl [ 

ArQ:- mYN gurmuKW dI sMgiq ivc rih ky pRBU dw nwm suxW qy pRBU dy gux gwvW (ieh myrI 
kwmnw hY) [ 

sMqW dI sMgiq ivc irhW pRBU mn qoN Bu`ldw nhIN, swD jnW dI sMgiq ivc mnu`K zrUr (ivkwrW 
qoN) bc inkldw hY [ 

BilAW dI sMgiq ivc irhW pRBU ipAwrw l`gx l`g jWdw hY Aqy auh hryk srIr ivc idKweI 
dyx l`g jWdw hY [ 

swDUAW dI sMgiq kIiqAW (AsI) pRBU dw hukm mMnx vwly ho jWdy hW Aqy swfI Awqmk 
AvsQw suDr jWdI hY [ 

sMq jnW dI suhbq ivc (ivkwr Awidk) swry rog imt jWdy hn; hy nwnk! (v`fy) BwgW nwl 
swD jn imldy hn [7[ 

ਸਾਧ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਬੇਦ ਨ ਜਾਨਿਹ ॥ ਜੇਤਾ ਸੁਨਿਹ ਤੇਤਾ ਬਿਖਆ ਨਿਹ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਉਪਮਾ ਿਤਹੁ ਗੁਣ ਤੇ 
ਦੂਿਰ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਉਪਮਾ ਰਹੀ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਕਾ ਨਾਹੀ ਅੰਤ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋ ਭਾ ਸਦਾ ਬੇਅੰਤ 
॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਊ ਚ ਤੇ ਊਚੀ ॥ ਸਾ ਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਮੂਚ ਤੇ ਮੂਚੀ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਸਾਧ ਬਿਨ ਆਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਪਰ੍ਭ ਭੇਦੁ ਨ ਭਾਈ ॥ ੮॥ ੭ ॥{ਪੰਨਾ 272} 
pdArQ:- mihmw—vifAweI [ n jwnih—nhIN jwxdy [ jyqw—ijqnw [ qyqw—auqnw [ 
biKAwnih—ibAwn krdy hn [ aupmw—smwnqw [ rhI BrpUir—sB QweIN ivAwpk hY [ 
mUc—v`fI [ swD bin AweI—swDU ƒ hI PbdI hY [ Bydu—&rk [ BweI—hy BweI! 

ArQ:- swD dI vifAweI vyd (BI) nhIN jwxdy, auh qW ijqnw suxdy hn, auqnw hI ibAwn 
krdy hn (pr swD dI mihmw ibAwn qoN pry hY) [ 

swD dI smwnqw iqMnW guxW qoN pry hY (Bwv, jgq dI rcnw ivc koeI AjyhI hsqI nhIN ijs 
ƒ swD vrgw ikhw jw sky; hW) swD dI smwnqw aus pRBU nwl hI ho skdI hY jo swry ivAwpk 
hY [ 

swDU dI soBw dw AMdwzw nhIN l`g skdw, sdw (ies ƒ) byAMq hI (ikhw jw skdw) hY [ 

swDU dI soBw hor sB dI soBw qoN bhuq au~cI hY qy bhuq v`fI hY [ 

swDU dI soBw swDU ƒ hI PbdI hY (ikauNik) hy nwnk! (AwK—) hy BweI! swDU qy pRBU ivc 
(koeI) &rk nhIN hY [8[7[ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਮਿਨ ਸਾਚਾ ਮੁਿਖ ਸਾਚਾ ਸੋ ਇ ॥ ਅਵਰੁ ਨ ਪੇਖੈ ਏਕਸੁ ਿਬਨੁ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਇਹ ਲਛਣ ਬਰ੍ਹਮ 
ਿਗਆਨੀ ਹੋਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 272} 
pdArQ:- min—mn ivc [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw Akwl purK [ muiK—mUMh ivc [ 
Avru koie—koeI hor [ pyKY—vyKdw hY [ eyksu ibnu—iek pRBU qoN ibnw [ ieh lCx—iehnW 
l`CxW dy kwrx, iehnW guxW nwl [ bRhmigAwnI—Akwl purK dy igAwn vwlw [ igAwn—
jwx-pCwx, fUMGI sWJ [ 

ArQ:- (ijs mnu`K dy) mn ivc sdw-iQr rihx vwlw pRBU (v`sdw hY), (jo) mUMhoN (BI) ausy 
pRBU ƒ (jpdw hY), (jo mnu`K) iek Akwl purK qoN ibnw (ikqy BI) iksy hor ƒ nhIN vyKdw, hy 
nwnk! (auh mnu`K) iehnW guxW dy kwrx bRhmigAwnI ho jWdw hY [1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਦਾ ਿਨਰਲੇਪ ॥ ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਿਹ ਕਮਲ ਅ ਲ ੇਪ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਦਾ 
ਿਨਰਦੋਖ ॥ ਜੈਸੇ ਸੂਰੁ ਸਰਬ ਕਉ ਸੋ ਖ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਸਮਾ ਿਨ ॥ ਜੈਸੇ ਰਾਜ ਰੰਕ ਕਉ 
ਲਾਗੈ ਤੁਿਲ ਪਵਾਨ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਧੀਰਜੁ ਏਕ ॥ ਿਜਉ ਬਸੁਧਾ ਕੋਊ ਖੋਦੈ ਕੋਊ ਚੰਦਨ ਲੇਪ ॥ 
ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਕਾ ਇਹੈ ਗੁਨਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਉ ਪਾਵਕ ਕਾ ਸਹ ਜ ਸੁਭਾਉ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 272} 
pdArQ:- inrlyp—bydwZ [ Alyp—(ic`kV qoN) sw& [ inrdoK—doK-rihq, pwpW qoN brI 
[ sUru—sUrj [ soK—{Skt. _o—x} sukwaux vwlw [ idRsit—nzr [ smwin—ieko ijhI [ 
rMk—kMgwl [ quil—brwbr [ pvwn—pvn, hvw [ eyk—iek-qwr [ bsuDw—DrqI [ 
lyp—pocY, lypx [ gunwau—gux [ pwvk—A`g [ shj—kudrqI [ 

ArQ:- bRhmigAwnI (mnu`K ivkwrW vloN) sdw-bydwZ (rihMdy hn) ijvyN pwxI ivc (au~gy hoey) 
kaul Pu`l (ic`kV qoN) sw& huMdy hn [ 

ijvyN sUrj swry (rsW) ƒ sukw dyNdw hY (iqvyN) bRhmigAwnI (mnu`K) (swry pwpW ƒ swV dyNdy 
hn) pwpW qoN bcy rihMdy hn [ 

ijvyN hvw rwjy qy kMgwl ƒ ieko ijhI l`gdI hY (iqvyN) bRhmigAwnI dy AMdr (sB vl) ieko 
ijhI nzr (nwl q`kx dw suBwau huMdw) hY [ 

(koeI Blw khy BwvyN burw, pr) bRhmigAwnI mnu`KW dy AMdr iek-qwr hOslw (kwiem rihMdw) 
hY, ijvyN DrqI ƒ koeI qW Koqrdw hY, qy koeI cMdn dy lypx krdw hY (pr DrqI ƒ prvwh 
nhIN) [ 

hy nwnk! ijvyN A`g dw kudrqI suBwau hY (hryk cIz dI mYl swV dyxI) (iqvyN) bRhmigAwnI 
mnu`KW dw (BI) iehI gux hY [1[ 



 

ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਿਨਰਮਲ ਤੇ ਿਨਰਮਲਾ ॥ ਜੈਸੇ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਜਲਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਮਿਨ ਹੋਇ 
ਪਰ੍ਗਾਸੁ ॥ ਜੈਸੇ ਧਰ ਊਪਿਰ ਆਕਾਸੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਿਮਤਰ੍ ਸਤਰ੍ੁ ਸਮਾ ਿਨ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ 
ਨਾਹੀ ਅਿਭਮਾਨ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਊ ਚ ਤੇ ਊਚਾ ॥ ਮਿਨ ਅਪਨੈ ਹੈ ਸਭ ਤੇ ਨੀਚਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ 
ਸੇ ਜਨ ਭਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਨ ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਪ ਕਰੇਇ ॥ ੨ ॥{ਪੰਨਾ 272} 
pdArQ:- min—mn ivc [ pRgwsu—cwnx, igAwn [ Dr—DrqI [ sqRü—vYrI [ ijn—
ijnHW ƒ [ kryie—krdw hY, bxwauNdw hY [ 

ArQ:- ijvyN pwxI ƒ kdy mYl nhIN rih skdI (bu^wrwq Awidk bx ky muV sw& dw sw&, 
iqvyN hI) bRhmigAwnI mnu`K (ivkwrW dI mYl qoN sdw bicAw rih ky) mhw inrml hY [ 

ijvyN DrqI auqy AwkwS (sB QW ivAwpk hY, iqvyN) bRhmigAwnI dy mn ivc (ieh) cwnx ho 
jWdw hY (ik pRBU hr QW mOjUd hY) [ 

bRhmigAwnI ƒ s`jx qy vYrI ieko ijhw hY (ikauNk) aus dy AMdr AhMkwr nhIN hY (iksy dy cMgy 
mMdy slUk dw hrK sog nhIN) [ 

bRhmigAwnI (Awqmk AvsQw ivc) sB qoN au~cw hY, (pr) Awpxy mn ivc (Awpxy Awp ƒ) 
sB qoN nIvW (jwxdw hY) [ 

hy nwnk! auhI mnu`K bRhmigAwnI bxdy hn ijnHW ƒ pRBU Awp bxwauNdw hY [2[ 

ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ ॥ ਆਤਮ ਰਸੁ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਚੀਨਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੀ ਸਭ 
ਊਪਿਰ ਮਇਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਤੇ ਕਛੁ ਬੁਰਾ ਨ ਭਇਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਦਾ ਸਮਦਰਸੀ ॥ 
ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਕੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਬ ਰ ਸੀ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਬੰਧਨ ਤੇ ਮੁਕਤਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੀ 
ਿਨਰਮਲ ਜੁਗਤਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਭੋਜਨੁ ਿਗਆਨ ॥ ਨਾਨਕ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਬਰ੍ਹਮ ਿਧਆਨੁ 
॥੩॥{ਪੰਨਾ 272-273} 
pdArQ:- rInw (crnW dI) DUV [ Awqm rsu—Awqmw dw Awnμd [ cInw—pCwixAw hY [ 
mieAw—^uSI, pRsMnqw, myhr [ kCu—koeI, koeI (kMm jW g`l) [ sBdrsI—(sB vl) ieko 
ijhw vyKx vwlw [ brsI—vrKw krn vwlI [ mukqw—Awzwd [ jugqw—jugqI, qrIkw, 
mrXwdw, izMdgI guzwrn dw qrIkw [ 

ArQ:- bRhmigAwnI swry (bMidAW) dy pYrW dI ^wk (ho ky rihMdw) hY; bRhmigAwnI ny Awqmk 
Awnμd ƒ pCwx ilAw hY [ 

bRhmigAwnI dI sB auqy ^uSI huMdI hY (Bwv, bRhm-igAwnI sB nwl h`sdy-m`Qy rihMdw hY,) 
Aqy auh koeI mMdw kMm nhIN krdw [ 

bRhmigAwnI sdw sB vl ieko ijhI nzr nwl q`kdw hY, aus dI nzr qoN (sB auqy) AMimRq 



 

dI vrKw huMdI hY [ 

bRhmigAwnI (mwieAw dy) bMDnW qoN Awzwd huMdw hY, Aqy aus dI jIvn-jugqI ivkwrW qoN rihq 
hY [ 

(r`bI-) igAwn bRhmigAwnI dI ^urwk hY (Bwv, bRhmigAwnI dI Awqmk izMdgI dw Awsrw 
hY), hy nwnk! bRhmigAwnI dI suriq Akwl purK nwl juVI rihMdI hY [ 

ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਏਕ ਊਪਿਰ ਆਸ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਕਾ ਨਹੀ ਿਬਨਾਸ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਗਰੀਬ ੀ 
ਸਮਾਹਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਪਰਉਪਕਾਰ ਉਮਾਹਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਨਾਹੀ ਧੰਧਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ 
ਲੇ ਧਾਵਤੁ ਬੰਧਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਹੋਇ ਸੁ ਭਲਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸੁਫਲ ਫਲਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ 
ਸੰਿਗ ਸਗਲ ਉਧਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਬਰ੍ਹਮ ਿ ਗਆ ਨ ੀ ਜਪੈ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 273} 
pdArQ:- Aws—tyk, Awsrw [ ibnws—nws, ABwv [ bRhmigAwnI kY—bRhmigAwnI dy 
mn ivc [ smwhw—smweI hoeI hY, itkI hoeI hY [ aumwhw—auqSwh, cwau [ ly—lY ky, kwbU 
kr ky [ bMDw—rok r`Kdw hY, bMnH r`Kdw hY [ suPl—cMgy Pl vwlw ho ky, cMgI murwd nwl [ 
Plw—Pldw hY, kwmXwb huMdw hY [ bRhmigAwnI jpY—bRhmigAwnI dI rwhIN jpdw hY [ 

ArQ:- bRhmigAwnI iek Akwl purK auqy Aws r`Kdw hY; bRhmigAwnI (dI au~cI Awqmk 
AvsQw) dw kdy nws nhIN huMdw [ 

bRhmigAwnI dy ihrdy ivc grIbI itkI rihMdI hY, Aqy aus ƒ dUijAW dI BlweI krn dw 
(sdw) cwau (ciVHAw rihMdw) hY [ 

bRhmigAwnI dy mn ivc (mwieAw dw) jMjwl nhIN ivAwpdw, (ikauNik) auh Btkdy mn ƒ kwbU 
kr ky (mwieAw vloN) rok skdw hY [ 

jo kuJ (pRBU vloN) huMdw hY, bRhmigAwnI ƒ Awpxy mn ivc Blw pRqIq huMdw hY, (ies qrHW) aus 
dw mnu`Kw jnm cMgI qrHW kwmXwb huMdw hY [ 

bRhmigAwnI dI sMgiq ivc sB dw byVw pwr huMdw hY, (ikauNik) hy nwnk! bRhmigAwnI dI 
rwhIN swrw jgq (hI) (pRBU dw nwm) jpx l`g pYNdw hY [4[ 

ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਕੈ ਏ ਕੈ ਰੰਗ ॥ ਬ ਰ੍ਹ ਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਬਸੈ ਪਰ੍ਭੁ ਸੰਗ ॥ ਬ ਰ੍ਹ ਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ 
॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮੁ ਪਰਵਾਰੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਦਾ ਸਦ ਜਾਗਤ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਅਹੰਬੁਿਧ 
ਿਤਆਗਤ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਮਿਨ ਪਰਮਾਨੰਦ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਘਿਰ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ॥ ਬਰ੍ਹਮ 
ਿਗਆਨੀ ਸੁਖ ਸਹਜ ਿਨਵਾਸ ॥ ਨਾਨਕ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਕਾ ਨਹੀ ਿਬਨਾਸ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 273} 
pdArQ:- eykY—iek pRBU dw [ rMg—ipAwr [ sMg—sMig, nwl [ ADwru—Awsrw [ sd—
sdw [ AhMbuiD—‘mYN mYN’ (AwKx) vwlI buiD, AhMkwr vwlI m`iq [ iqAwgq—C`f dyNdw hY [ 



 

min—mn ivc [ prmwnμd—prm Anμd vwlw pRBU, au~cy suK dw mwlk Akwl purK [ 
shj—Afolqw dI hwlq [ ibnws—nws, ABwv [ 

ArQ:- bRhmigAwnI dy ihrdy ivc (sdw) iek Akwl purK dw ipAwr (v`sdw hY), (qwhIeyN) 
pRBU bRhmigAwnI dy AMg-sMg rihMdw hY [ 

bRhmigAwnI dy mn ivc (pRBU dw) nwm (hI) tyk hY Aqy nwm hI aus dw prvwr hY [ 

bRhmigAwnI sdw (ivkwrW dy hmly vloN) sucyq rihMdw hY, Aqy ‘mYN mYN’ krn vwlI m`q C`f 
dyNdw hY [ 

bRhmigAwnI dy mn ivc au~cy suK dw mwlk Akwl purK v`sdw hY, (qwhIeyN) aus dy ihrdy-rUp 
Gr ivc sdw ^uSI iKVwE hY [ 

bRhmigAwnI (mnu`K) suK qy SWqI ivc itikAw rihMdw hY; (qy) hy nwnk! bRhmigAwnI (dI 
ies au~cI Awqmk AvsQw) dw kdy nws nhIN huMdw [5[ 

ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਬਰ੍ਹਮ ਕਾ ਬੇਤਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਏਕ ਸੰਿ ਗ ਹੇਤਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਹੋਇ ਅਿਚੰਤ 
॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਿਨਰਮਲ ਮੰਤ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਿਜਸੁ ਕਰੈ ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਪ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ 
ਬਡ ਪਰਤਾਪ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿ ਗਆ ਨ ੀ ਕਾ ਦਰਸੁ ਬਡਭਾਗੀ ਪਾ ਈਐ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਉ ਬਿਲ ਬਿਲ 
ਜਾਈਐ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਉ ਖੋਜਿਹ ਮ ਹੇਸੁ ਰ ॥ ਨਾਨਕ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਆਿਪ ਪਰਮੇਸੁਰ 
॥੬॥{ਪੰਨਾ 273} 
pdArQ:- byqw—{Skt. ivd` to know vyÙw one who knows} jwxn vwlw, mihrm, 
vwik& [ eyk sMig—iek pRBU nwl [ hyqw—ipAwr [ AicMq—AicMqqw, byi&krI [ 
inrml—ml-hIx, pivqR krn vwlw [ mMq—mMqr, aupdyS [ bf—v`fw [ drsu—drsn [ 
pweIAY—pweIdw hY [ bil bil—sdky [ Kojih—Kojdy hn, Bwldy hn [ mhysur—mhw 
eIsur, iSv jI (Awidk dyvqy) [ prmysur—prmwqmw, Akwl purK [ 

ArQ:- bRhmigAwnI (mnu`K) Akwl purK dw mhrm bx jWdw hY Aqy auh iek pRBU nwl hI 
ipAwr krdw hY [ 

bRhmigAwnI dy mn ivc (sdw) byi&krI rihMdI hY, aus dw aupdyS (BI hornW ƒ) pivqR krn 
vwlw huMdw hY [ 

bRhmigAwnI dw bVw nwmxw ho jWdw hY (pr auhI mnu`K bRhmigAwnI bxdw hY) ijs ƒ pRBU 
Awp bxwauNdw hY [ 

bRhmigAwnI dw dIdwr v`fy BwgW nwl pweIdw hY; bRhmigAwnI qoN sdw sdky jweIey [ 

iSv (Awidk dyvqy BI) bRhmigAwnI ƒ Bwldy iPrdy hn; hy nwnk! Akwl purK Awp 
bRhmigAwnI (dw rUp) hY [6[ 



 

ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਕੀ ਕੀਮ ਿਤ ਨਾਿਹ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਸਗਲ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ 
ਕਉਨ ਜਾਨੈ ਭੇਦੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਉ ਸਦਾ ਅਦੇਸੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਕਾ ਕਿਥਆ ਨ ਜਾਇ 
ਅਧਾਖਯ੍ਯ੍ਰੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਸਰਬ ਕਾ ਠਾਕੁਰੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਕੀ ਿਮਿਤ ਕਉਨੁ ਬਖਾਨੈ ॥ ਬਰ੍ਹਮ 
ਿਗਆਨੀ ਕੀ ਗਿਤ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਜਾਨੈ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਬਰ੍ਹਮ 
ਿਗਆਨੀ ਕਉ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 273} 
pdArQ:- sgl—swry [ mn mwih—mn ivc [ Bydu—rwz, mrm [ Adysu—pRxwm, 
nmskwr [ AdwK´r—(mihmw dw) A`Dw A`Kr (BI) [ imiq—mwp, mrXwdw, AMdwzw [ giq—
hwlq [ bKwnY—ibAwn kry [ 

ArQ:- bRhmigAwnI (dy guxW) dw mu`l nhIN pY skdw, swry hI (gux) bRhmigAwnI dy AMdr 
hn [ 

kyhVw mnu`K bRhmigAwnI (dI au~cI izMdgI) dw Byq pw skdw hY? bRhmigAwnI dy A`gy sdw 
inaUxw hI (P`bdw) hY [ 

bRhmigAwnI (dI mihmw) dw A`Dw A`Kr BI nhIN ikhw jw skdw; bRhmigAwnI swry (jIvW) dw 
pUjÎ hY [ 

bRhmigAwnI (dI au~cI izMdgI) dw AMdwzw kOx lw skdw hY? aus dI hwlq (aus vrgw) 
bRhmigAwnI hI jwxdw hY [ 

bRhmigAwnI (dy guxW dy smuMdr) dw koeI h`d bMnw nhIN; hy nwnk! sdw bRhmigAwnI dy crnW 
qy ipAw rhu [7[ 

ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਸਭ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਕਾ ਕਰਤ ਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਦ ਜੀਵੈ ਨਹੀ ਮਰਤਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ 
ਮੁਕਿਤ ਜੁਗਿਤ ਜੀਅ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਅਨਾਥ ਕਾ 
ਨਾਥੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਸਭ ਊਪਿਰ ਹਾਥੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਸਗਲ ਅਕਾਰੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ 
ਆਿਪ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੀ ਸੋ ਭਾ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਬ ਨ ੀ ॥ ਨਾਨਕ ਬਰ੍ਹਮ ਿ ਗਆ ਨ ੀ ਸਰਬ ਕਾ 
ਧਨੀ ॥੮॥੮॥{ਪੰਨਾ 273-274} 
pdArQ:- isRsit—dunIAw [ sd—sdw [ mukiq jugiq—mukqI dw rsqw [ jIA kw dwqw—
(Awqmk) izMdgI dyx vwlw [ ibDwqw—pYdw krn vwlw [ pUrn purKu—sB ivc ivAwpk pRBU 
[ nwQu—Ksm [ sB aUpir hwQu—sB dI shwieqw krdw hY [ sgl Akwru—swrw id`sdw 
sMswr [ Akwru—srUp [ bnI—PbdI hY [ DnI—mwlk [ 

ArQ:- bRhmigAwnI swry jgq dw bxwaux vwlw hY, sdw hI ijaUNdw hY, kdy (jnm) mrn dy 
gyV ivc nhIN AwauNdw [ 



 

bRhmigAwnI mukqI dw rwh (d`sx vwlw qy au~cI Awqmk) izMdgI dw dyx vwlw hY, auhI pUrn 
purK qy kwdr hY [ 

bRhmigAwnI in^simAW dw ^sm hY, sB dI shwieqw krdw hY [ 

swrw id`sdw jgq bRhmigAwnI dw (Awpxw) hY, auh (qW pRq`K) Awp hI r`b hY [ 

bRhmigAwnI dI mihmw (koeI) bRhmigAwnI hI kr skdw hY; hy nwnk! bRhmigAwnI sB jIvW 
dw mwlk hY [8[8[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਉਿਰ ਧਾਰੈ ਜੋ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ॥ ਸਰਬ ਮੈ ਪੇਖੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥ ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਠਾਕੁਰ ਨਮਸਕਾਰੈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਓਹੁ ਅਪਰਸੁ ਸਗਲ ਿਨਸਤਾਰੈ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 274} 
pdArQ:- auir—ihrdy ivc [ AMqir—AMdr, mn ivc [ DwrY—itkwey [ mY—(Skt. mX) 
‘mY’ ivAwkrx dw iek ‘ipCyqr’ hY, ijs dw Bwv hY ‘imilAw hoieAw, BirAw hoieAw, 
ivAwpk’ [ srb mY—swirAW ivc ivAwpk [ inmK—A`K dw Prkxw [ Aprsu—ACoh, 
(Skt. AÔp_L) jo iksy nwl nwh Cohy [ 

ArQ:- jo mnu`K sdw Awpxy ihrdy ivc Akwl purK dw nwm itkw r`Kdw hY, Aqy Bgvwn ƒ 
sBnW ivc ivAwpk vyKdw hY, jo pl pl Awpxy pRBU ƒ juhwrdw hY; hy nwnk! auh (AslI) 
Aprs hY Aqy auh sB jIvW ƒ (sMswr-smuMdr qoN) qwr lYNdw hY [1[ 

not:- ihMdU mq ivc keI mnu`K bVI su`c r`Kx dy Aijhy Brm ivc pY jWdy hn ik iksy hor dy 
nwl CoNhdy BI nhIN, pr gurmiq Anuswr AslI su`cw auh mnu`K hY jo hr vyly pRBU dw nwm 
ihrdy ivc pRo r`Kdw hY [ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਿਮਿਥਆ ਨਾਹੀ ਰਸਨਾ ਪਰਸ ॥ ਮ ਨ ਮਿਹ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਨਰੰਜਨ ਦਰਸ ॥ ਪਰ ਿਤਰ੍ਅ ਰੂਪੁ ਨ 
ਪੇਖੈ ਨੇਤਰ੍ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਟ ਹ ਲ ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਹੇਤ ॥ ਕਰ ਨ ਨ ਸੁਨੈ ਕਾਹੂ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ॥ ਸਭ ਤੇ ਜਾਨੈ ਆਪਸ 
ਕਉ ਮੰਦਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਿਬਿਖਆ ਪਰਹਰੈ ॥ ਮਨ ਕੀ ਬਾਸਨਾ ਮਨ ਤੇ ਟਰੈ ॥ ਇੰਦਰ੍ੀ ਿਜਤ ਪੰਚ ਦੋਖ ਤ ੇ 
ਰਹਤ ॥ ਨਾਨਕ ਕੋਿ ਟ ਮ ਧੇ ਕੋ ਐ ਸਾ ਅਪਰਸ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 274} 
pdArQ:- imiQAw—JUT [ prs—Coh [ pRIiq inrMjn drs—AMjn (kwl^)-rihq pRBU dy 
drsn dI pRIiq [ iqRA rUpu—iesqRI dw rUp [ hyq—ipAwr [ krn—kMnW nwl [ kwhU kI—
iksy dI BI [ ibiKAw—mwieAw [ prhrY—iqAwg dyvy [ bwsnw—vwsnw, Purnw [ trY—tl 
jwey [ ieMdRIijq—igAwn-ieMidRAW ƒ ij`qx vwlw [ doK—ivkwr [ pMc doK—kwm, kRoD, 
loB, moh, AhMkwr [ koit—kroV [ mDy—ivc [ ko—koeI ivrlw [ 

ArQ:- jo mnu`K jIB nwl JUT ƒ Cohx nhIN dyNdw, mn ivc Akwl purK dy dIdwr dI qWG 
r`Kdw hY; 



 

jo prweI iesqRI dy husn ƒ AwpxIAW A`KW nwl nhIN q`kdw, Bly mnu`KW dI thl (krdw hY) 
qy sMq jnW dI sMgiq ivc pRIq (r`Kdw hY); 

jo kMnW nwl iksy dI BI inMidAw nhIN suxdw, (sgoN) swirAW nwloN Awpxy Awp ƒ mwVw smJdw 
hY; 

jo gurU dI myhr dw sdkw mwieAw (dw pRBwv) pry htw dyNdw hY, qy ijs dy mn dI vwsnw mn 
qoN tl jWdI hY; 

jo Awpxy igAwn-ieMidRAW ƒ v`s ivc r`K ky kwmwidk pMjy hI ivkwrW qoN bicAw rihMdw hY, hy 
nwnk! kroVW ivcoN koeI ieho ijhw ivrlw bMdw “Aprs” (ikhw jw skdw hY) [1[ 

ਬੈਸਨੋ ਸੋ ਿਜਸੁ ਊਪਿਰ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ॥ ਿਬਸਨ ਕੀ ਮਾ ਇਆ ਤੇ ਹੋਇ ਿਭੰਨ ॥ ਕਰਮ ਕਰਤ ਹੋਵੈ ਿਨਹਕਰਮ ॥ 
ਿਤਸੁ ਬੈਸਨੋ ਕਾ ਿਨਰਮਲ ਧਰਮ ॥ ਕਾ ਹੂ ਫਲ ਕੀ ਇਛਾ ਨਹੀ ਬਾਛੈ ॥ ਕੇਵਲ ਭਗਿਤ ਕੀਰ ਤਨ ਸੰਿ ਗ ਰਾਚੈ 
॥ ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਿਸਮਰਨ ਗੋਪਾਲ ॥ ਸਭ ਊਪਿਰ ਹੋਵਤ ਿਕਰਪਾਲ ॥ ਆਿਪ ਿਦਰ੍ੜੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ 
ਜਪਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਓਹੁ ਬੈਸਨੋ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਵੈ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 274} 
pdArQ:- bYsno—(Skt. vYÕxv) ivSnU dw pujwrI [ ibsn—{Skt. ivÕxu The second 
deity of the Sacred Hindu Triad, entrusted with the preservation of the 
world, which duty he is represented to have duly discharged by his various 
incarnations; The word is thus popularly derived: 
XÔmwi¬Óvimdz svLz qÔX _#ÄX: mhwÄmnw ] 
qÔmwdyvoÁXqy ivÕxuivL_Dwqo: pRvy_nwq` ] 

jgq-pwlk [ inhkrm—krm-rihq, kIqy hoey kMmW dy Pl dI ie`Cw nwh r`Kdw hoieAw [ 
bwCY—cwhuMdw hY [ idRVY—p`kw krdw hY, cMgI qrHW mn ivc itkwauNdw hY [ 

ArQ:- jo mnu`K pRBU dI mwieAw dy Asr qoN by-dwZ hY, qy, ijs auqy pRBU Awp qRüTdw hY, auh 
hY AslI vYSno [ 

aus vYSno dw Drm (BI) pivqR hY jo (Drm dy) kMm krdw hoieAw iehnW kMmW dy Pl dI ie`Cw 
nhIN r`Kdw [ 

jo mnu`K inrw BgqI qy kIrqn ivc msq rihMdw hY, qy iksy BI Pl dI ^whS nhIN krdw; 

ijs dy mn qn ivc pRBU dw ismrn v`s irhw hY, jo sB jIvW auqy dieAw krdw hY, 

jo Awp (pRBU dy nwm ƒ) Awpxy mn ivc itkwauNdw hY qy hornW ƒ nwm jpwauNdw hY, hy nwnk! 
auh vYSno au~cw drjw hwsl krdw hY [2[ 



 

ਭਗਉ ਤੀ ਭਗਵੰਤ ਭਗਿਤ ਕਾ ਰੰਗੁ ॥ ਸਗਲ ਿਤਆ ਗੈ ਦੁਸਟ ਕਾ ਸੰਗੁ ॥ ਮਨ ਤੇ ਿਬਨਸੈ ਸਗਲਾ ਭਰਮੁ ॥ 
ਕਿਰ ਪੂਜੈ ਸਗਲ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਾਪਾ ਮਲੁ ਖੋਵੈ ॥ ਿਤਸੁ ਭਗਉਤੀ ਕੀ ਮਿਤ ਊਤਮ ਹੋਵੈ ॥ 
ਭਗਵ ੰਤ ਕੀ ਟਹਲ ਕਰੈ ਿ ਨ ਤ ਨੀਿਤ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਪੈ ਿਬਸਨ ਪਰੀਿਤ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨ ਿਹਰਦੈ ਬਸਾਵੈ 
॥ ਨਾਨਕ ਐਸਾ ਭਗਉਤੀ ਭਗਵ ੰਤ ਕਉ ਪਾਵੈ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 274} 
pdArQ:- BgauqI—(Skt. Bgvq`) Bgvwn dw aupwSk, pivqR-Awqmw [ kir sgl—sgl 
kir, sB QweIN ivAwpk jwx ky [ ArpY—sdky krdw hY, kurbwn krdw hY [ 

ArQ:- Bgvwn dw (AslI) aupwSk (auh hY ijs dy ihrdy ivc) Bgvwn dI BgqI dw ipAwr 
hY qy jo sB mMd-krmIAW dI suhbq C`f dyNdw hY; 

ijs dy mn ivcoN hr qrHW dw vihm imt jWdw hY, jo Akwl purK ƒ hr QW mOjUd jwx ky pUjdw 
hY [ 

aus BgauqI dI miq au~cI huMdI hY, jo gurmuKW dI sMgiq ivc rih ky pwpW dI mYl (mn qoN) 
dUr krdw hY [ 

jo in`q Bgvwn dw ismrn krdw hY, jo pRBU-ipAwr qoN Awpxw mn qy qn kurbwn kr dyNdw hY; 

jo pRBU dy crn (sdw Awpxy) ihrdy ivc vswauNdw hY [ hy nwnk! Ajyhw BgauqI Bgvwn ƒ 
l`B lYNdw hY [3[ 

ਸੋ ਪੰਿਡਤੁ ਜ ੋ ਮਨੁ ਪਰਬੋਧੈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਆਤਮ ਮਿਹ ਸੋਧੈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਾਰੁ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ॥ ਉਸੁ ਪੰਿਡਤ 
ਕੈ ਉਪਦੇਿਸ ਜਗੁ ਜੀਵੈ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਕਥਾ ਿਹਰਦੈ ਬਸਾਵੈ ॥ ਸੋ ਪੰਿਡਤੁ ਿਫਿਰ ਜੋਿਨ ਨ ਆਵੈ ॥ ਬੇਦ 
ਪੁਰਾਨ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਬੂਝੈ ਮੂਲ ॥ ਸੂਖਮ ਮਿਹ ਜਾਨੈ ਅਸਥੂਲੁ ॥ ਚਹੁ ਵਰਨਾ ਕਉ ਦੇ ਉਪਦੇਸੁ ॥ ਨਾਨਕ ਉਸੁ 
ਪੰਿਡਤ ਕਉ ਸਦਾ ਅਦੇਸੁ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 274} 
pdArQ:- prboDY—jgwauNdw hY [ Awqm mih—Awpxy Awp ivc, Awpxy Awqmw ivc [ 
soDY—pVqwl krdw hY, jwcdw hY [ swru—sRySt, cMgw, im`Tw [ aupdyis—aupdys nwl [ 
jIvY—jIaUNdw hY, rUhwnI izMdgI hwsl krdw hY [ mUl—mu`F [ purwn—ivAws irSI dy ilKy 
hoey 18 Drm pusqk [ sUKm—AidRSt, nwh id`sx vwlw pRBU [ AsQUlu—(Skt. ÔQul) 
idRStmwn jgq, iehnIN A`KIN id`sdw sMswr [ Adysu—nmskwr, pRxwm [ 

ArQ:- (AslI) pMifq auh hY jo Awpxy mn ƒ is`iKAw dyNdw hY, Aqy pRBU dy nwm ƒ Awpxy 
mn ivc Bwldw hY [ 

aus pMifq dy aupdyS nwl (swrw) sMswr rUhwnI izMdgI hwsl krdw hY, jo pRBU-nwm dw im`Tw 
suAwd c`Kdw hY [ 

auh pMifq muV jnm (mrn) ivc nhIN AwauNdw, jo Akwl purK (dI is&iq-swlwh) dIAW 



 

g`lW Awpxy ihrdy ivc vswauNdw hY [ 

jo vyd purwx isimRqIAW (Awidk sB Drm-pusqkW) dw mu`F (pRBU ƒ) smJdw hY, jo ieh 
jwxdw hY ik ieh swrw id`sdw jgq AidRSt pRBU dy hI Awsry hY; 

jo (bRwhmx, KqRI, vYS, SUdr) cwry hI jwqIAW ƒ is`iKAw dyNdw hY, hy nwnk! (AwK) aus 
pMifq A`gy AsI sdw isr invwauNdy hW [4[ 

ਬੀਜ ਮੰਤਰ੍ੁ ਸਰਬ ਕੋ ਿਗਆਨੁ ॥ ਚਹੁ ਵਰਨਾ ਮਿਹ ਜਪੈ ਕੋਊ ਨਾਮੁ ॥ ਜੋ ਜੋ ਜਪੈ ਿਤਸ ਕੀ ਗਿਤ ਹੋਇ ॥ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਾ ਵੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅੰਤਿਰ ਉਰ ਧਾਰੈ ॥ ਪਸੁ ਪਰ੍ ਤ ਮੁਘਦ ਪਾਥਰ ਕਉ ਤਾਰੈ ॥ 
ਸਰਬ ਰੋਗ ਕਾ ਅਉਖਦੁ ਨਾਮੁ ॥ ਕਿਲਆਣ ਰੂਪ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥ ਕਾ ਹੂ ਜੁਗਿਤ ਿ ਕਤੈ ਨ ਪਾ ਈਐ 
ਧਰਿਮ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਿਮਲੈ ਿਜਸੁ ਿਲਿਖਆ ਧੁਿਰ ਕਰਿਮ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 274} 
pdArQ:- bIj mMqRü—(sB mMqRW dw) mu`F mMqR [ ko—dw [ AMqir aur—aur AMqir, ihrdy 
ivc [ muGd—mugD, mUrK [ pRyq—{Skt. pRyq—1. The departed spirit, the spirit 
before obsequial rites are performed, 2. A ghost, evil spirit.} cMdrI rUh [ 
AauKdu—dvweI [ kilAwx—suK [ mMgl—cMgy Bwg [ gwm—gwauxy [ kwhU Drim—iksy BI 
Drm duAwrw, iksy BI Dwrimk rsm irvwj dy krn nwl [ Duir—DuroN, r`b vloN [ krim—
myhr Anuswr [ 

ArQ:- (bRwhmx, KqRI, vYS, SUdr) cwry hI jwqIAW ivcoN koeI BI mnu`K (pRBU dw) nwm jp 
(ky vyK ley), nwm (hor sB mMqRW dw) mu`F mMqR hY Aqy sB dw igAwn (dwqw) hY [ 

jo jo mnu`K nwm jpdw hY aus dI au~cI izMdgI bx jWdI hY, (pr) koeI ivrlw mnu`K swD 
sMgiq ivc (rih ky) (ies ƒ) hwsl krdw hY [ 

pSU, cMdrI rUh, mUrK, p`Qr (-idl) (koeI BI hovy sB) ƒ (nwm) qwr dyNdw hY (jy pRBU) myhr 
kr ky (aus dy) ihrdy ivc (nwm) itkw dyvy [ 

pRBU dw nwm swry rogW dI dvweI hY, pRBU dy gux gwauxy cMgy BwgW qy suK dw rUp hY [ 

(pr ieh nwm hor) iksy FMg nwl jW iksy Dwrimk rsm irvwj dy krn nwl nhIN imldw; hy 
nwnk! (ieh nwm) aus mnu`K ƒ imldw hY ijs (dy m`Qy qy) DuroN (pRBU dI) myhr Anuswr 
iliKAw jWdw hY [5[ 

ਿਜਸ ਕੈ ਮਿਨ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕਾ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਿਤਸ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਿਤ ਰਾਮਦਾਸੁ ॥ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਿਤਸੁ ਨਦਰੀ 
ਆਇਆ ॥ ਦਾਸ ਦਸੰਤਣ ਭਾਇ ਿਤਿਨ ਪਾਇਆ ॥ ਸਦਾ ਿਨਕਿਟ ਿਨਕਿਟ ਹਿਰ ਜਾਨੁ ॥ ਸੋ ਦਾਸੁ 
ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਆਿਪ ਿਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ ਿਤਸੁ ਦਾਸ ਕਉ ਸਭ ਸੋਝ ੀ ਪਰੈ ॥ ਸਗਲ 
ਸੰਿਗ ਆ ਤਮ ਉਦਾਸੁ ॥ ਐਸੀ ਜੁਗਿਤ ਨਾਨਕ ਰਾਮਦਾਸੁ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 275} 



 

pdArQ:- siq—{sÄX—true, real, genuine.} AslI [ rwmdwsu—rwm dw dws, pRBU dw 
syvk [ Awqm rwmu—sB ivc ivAwpk pRBU [ Bwie—Bwvnw nwl, suBwau dI rwhIN [ dws 
dsMqx Bwie—dwsW dw dws hox dI Bwvnw nwl [ iqin—aus (mnu`K) ny [ inkit—nyVy [ 
jwnu—(jo) jwxdw hY [ soJI—smJ [ prY—pVY, pYNdI hY [ Awqm audwsu—AMdroN inrmoh [ 

ArQ:- ijs dy mn ivc Akwl purK v`sdw hY, aus mnu`K dw nwm AslI (ArQW ivc) 
‘rwmdwsu’ (pRBU dw syvk) hY; 

aus ƒ srb-ivAwpI pRBU id`s pYNdw hY, dwsW dw dws hox dy suBwau nwl aus ny pRBU ƒ l`Bw hY 
[ 

jo (mnu`K) sdw pRBU ƒ nyVy jwxdw hY, auh syvk drgwh ivc kbUl huMdw hY [ 

pRBU aus syvk auqy Awp myhr krdw hY, qy aus syvk ƒ swrI smJ Aw jWdI hY [ 

swry prvwr ivc (rihMdw hoieAw BI) auh AMdroN inrmoh huMdw hY; hy nwnk! ieho ijhI (jIvn-
) jugqI nwl auh (AslI) “rwmdws” (rwm dw dws bx jWdw hY) [6[ 

ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਆਿਗਆ ਆਤਮ ਿਹਤਾਵੈ ॥ ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ਸੋਊ ਕਹਾਵੈ ॥ ਤੈਸਾ ਹਰਖੁ ਤੈਸਾ ਉਸੁ ਸੋ ਗੁ ॥ 
ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਤਹ ਨਹੀ ਿਬਓਗੁ ॥ ਤੈਸਾ ਸੁਵਰਨੁ ਤੈਸੀ ਉਸੁ ਮਾਟੀ ॥ ਤੈਸਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਤੈਸੀ ਿਬਖੁ ਖਾਟੀ ॥ 
ਤੈਸਾ ਮਾਨੁ ਤੈਸਾ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਤੈਸਾ ਰੰਕੁ ਤੈਸਾ ਰਾਜਾਨੁ ॥ ਜੋ ਵਰਤਾਏ ਸਾਈ ਜੁਗਿਤ ॥ ਨਾਨਕ ਓਹੁ 
ਪੁਰਖੁ ਕਹੀਐ ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 275} 
pdArQ:- AwigAw—hukm, rzw [ Awqm—Awpxy AMdr [ ihqwvY—ihq vwlI jwxy, im`TI 
kr ky mMny [ jIvn mukiq—(auh mnu`K ijs ƒ) jIaUNidAW hI (mwieAw dy bMDnW qoN) ^lwsI 
iml geI hY [ hrKu—^uSI [ sogu—gmI [ ibEgu—ivCoVw [ suvrnu—sonw [ ibKu—ivhu, 
zhr [ KwtI—kOVI, hwnIkwrk (Skt. ktu) [ mwnu—Awdr [ rMku—kMgwl [ jugiq—rwh, 
rsqw, qrIkw [ 

ArQ:- jo mnu`K pRBU dI rzw ƒ mn ivc im`TI kr ky mMndw hY, auhI jIaUNdw mukq AKvwauNdw 
hY; 

aus ƒ ^uSI qy ZmI ieko ijhI hY, aus ƒ sdw Awnμd hY (ikauNik) EQy (Bwv, aus dy ihrdy 
ivc pRBU-crnW qoN) ivCoVw nhIN hY [ 

sonw qy im`tI (BI aus mnu`K vwsqy) brwbr hY (Bwv, sonw vyK ky auh loB ivc nhIN Psdw), 
AMimRq qy kauVI ivhu BI aus leI iek jYsI hY [ (iksy vloN) Awdr (dw vrqwau hovy) jW 
AhMkwr (dw) (aus mnu`K vwsqy) iek smwn hY, kMgwl qy ShnSwh BI aus dI nzr ivc 
brwbr hY [ 

jo (rzw pRBU) vrqwauNdw hY, auhI (aus vwsqy) izMdgI dw gwfI-rwh hY; hy nwnk! auh mnu`K 



 

jIaUNdw mukq ikhw jw skdw hY [7[ 

ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੇ ਸਗਲੇ ਠਾਉ ॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਘਿਰ ਰਾਖੈ ਤੈਸਾ ਿਤਨ ਨਾਉ ॥ ਆਪੇ ਕਰਨ ਕਰ ਾਵਨ ਜੋਗੁ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਸੋ ਈ ਫੁਿਨ ਹੋਗੁ ॥ ਪਸਿਰਓ ਆਿਪ ਹੋਇ ਅਨਤ ਤਰੰਗ ॥ ਲਖੇ ਨ ਜਾਿਹ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੇ ਰੰਗ ॥ 
ਜੈਸੀ ਮਿਤ ਦੇਇ ਤੈਸਾ ਪਰਗਾਸ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਕਰਤਾ ਅਿਬਨਾਸ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਦਇਆਲ ॥ 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਨਾਨਕ ਭਏ ਿਨਹਾਲ ॥੮॥ ੯॥{ਪੰਨਾ 275} 
pdArQ:- sgly—swry [ Twau—QW [ ijqu—ijs ivc [ ijqu Gir—ijs Gr ivc [ iqn—
auhnW dw [ jogu—smr`Q, qwkq vwlw [ pRB BwvY—(jo kuJ) pRBU ƒ BwauNdw hY [ Puin—Pyr, 
muV [ hogu—hovygw [ psirE—iKlirAw hoieAw hY, ivAwpk hY [ Anq—Anμq, byAMq [ 
qrMg—lihrW [ hoie Anq qrMg—byAMq lihrW ho ky [ lKy n jwih—ibAwn nhIN kIqy jw 
skdy [ rMg—qmwSy, Kyl [ prgws—cwnx, zhUr [ Aibnws—nws-rihq [ Bey inhwl—
(jIv) inhwl ho jWdy hn [ {Skt. inhwirn`—1. Diffusive, spreading wide (as 
fragrance), 2. Fragrant} sugMDI dyx vwly, iKVy hoey (Pu`l vWg) [ 

ArQ:- swry QW (srIr-rUp Gr) Akwl purK dy hI hn, ijs ijs QW jIvW ƒ r`Kdw hY, auho 
ijhw auhnW dw nwauN (pY jWdw hY) [ 

pRBU Awp hI (sB kuJ) krn dI (qy jIvW pwsoN) krwaux dI qwkq r`Kdw hY jo pRBU ƒ cMgw 
l`gdw hY auhI huMdw hY[ 

(izMdgI dIAW) byAMq lihrW bx ky (Akwl purK) Awp sB QweIN mOjUd hY, Akwl purK dy 
Kyl ibAwn nhIN kIqy jw skdy [ 

ijho ijhI Akl dyNdw hY, auho ijhw zhUr (jIv dy AMdr) huMdw hY; Akwl purK (Awp sB kuJ) 
krn vwlw hY qy kdy mrdw nhIN [ 

pRBU sdw myhr krn vwlw hY, hy nwnk! (jIv aus ƒ) sdw ismr ky (Pu`l vWg) iKVy rihMdy 
hn [8[9[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਉ ਸਤਿਤ ਕਰਿਹ ਅਨੇਕ ਜਨ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਰਚਨਾ ਪਰ੍ਿਭ ਰਚੀ ਬਹੁ ਿਬਿਧ 
ਅਿਨਕ ਪਰ੍ਕਾ ਰ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 275} 
pdArQ:- ausqiq—vifAweI [ krih—krdy hn [ AMqu n pwrwvwr—pwr Avwr dw AMq 
n, pwrly aurly bMny dw AMq nhIN, (guxW dy) pwrly aurly bMny dw A^Ir nhIN (l`Bdw) [ 
pRiB—pRBU ny [ rcnw—isRStI; jgq dI bxqr [ bhu ibiD—keI qrIikAW nwl [ pRkwr—
iksm [ ibiD—qrIkw [ 

ArQ:- AnykW bMdy pRBU dy guxW dw izkr krdy hn, pr auhnW guxW dw h`d-bMnw nhIN l`Bdw 
[ hy nwnk! (iehI swrI) isRStI (aus) pRBU ny keI iksmW dI keI qrIikAW nwl bxweI hY 



 

[1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਹੋਏ ਪੂਜਾ ਰੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਆ ਚਾ ਰ ਿਬਉਹਾਰੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਭਏ ਤੀਰ ਥ 
ਵਾਸੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਬ ਨ ਭਰ੍ਮਿਹ ਉਦਾਸੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਬੇਦ ਕੇ ਸਰ੍ੋਤੇ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਤਪੀਸੁਰ ਹੋਤੇ ॥ 
ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਆਤਮ ਿਧਆਨੁ ਧਾਰਿਹ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਕਿਬ ਕਾਿ ਬ ਬੀਚਾਰਿਹ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਨਵਤਨ ਨਾਮ 
ਿਧਆਵਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 275} 
pdArQ:- koit—kroV [ Awcwr ibauhwrI—Dwrimk rIqW rsmW krn vwly [ vwsI—v`sx 
vwly [ bn—jMglW ivc [ BRmih—iPrdy hn [ audwsI—jgq vloN auprwm ho ky [ sRoqy—
suxn vwly [ qpIsur—qpI eIsur, v`fy v`fy qpIey [ Awqm—mn ivc [ iDAwnu Dwrih—
suriq joVdy hn [ kib—kiv, kvI [ kwib—kwvÎ, kivqw, kvIAW dIAW rcnW [ 
bIcwrih—ivcwrdy hn [ nvqn—nvW [ 

ArQ:- (pRBU dI ies rcI hoeI dunIAw ivc) keI kroVW pRwxI pujwrI hn, Aqy keI kroVW 
Dwrimk rIqW rsmW krn vwly hn; 

keI kroVW (bMdy) qIrQW dy vsnIk hn Aqy keI kroVW (jgq vloN) auprwm ho ky jMglW ivc 
iPrdy hn; 

keI kroVW jIv vydW dy suxn vwly hn Aqy keI kroVW v`fy v`fy qpIey bxy hoey hn; 

keI kroVW (mnu`K) Awpxy AMdr suriq joV rhy hn Aqy keI kroVW (mnu`K) kvIAW dIAW 
rcIAW kivqw ivcwrdy hn; 

keI kroVW bMdy (pRBU dw) in`q nvW nwm ismrdy hn, (pr) hy nwnk! aus krqwr dw koeI BI 
AMq nhIN pw skdy [1[ 

ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਭਏ ਅਿਭਮਾਨੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਅੰਧ ਅਿਗਆਨੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਿਕਰਪਨ ਕਠੋਰ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ 
ਅਿਭਗ ਆਤਮ ਿਨਕੋਰ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਪ ਰ ਦਰਬ ਕਉ ਿਹਰਿਹ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਪ ਰ ਦੂਖਨਾ ਕਰਿਹ ॥ ਕਈ 
ਕੋਿਟ ਮਾਇਆ ਸਰ੍ਮ ਮਾਿਹ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਪਰਦੇਸ ਭਰ੍ਮਾਿਹ ॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਲਾਵਹੁ ਿਤਤੁ ਿਤਤੁ ਲਗਨਾ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕੀ ਜਾਨੈ ਕਰਤਾ ਰਚਨਾ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 275} 
pdArQ:- AiBmwnI—AhMkwrI [ AMD—AMnHy [ AigAwnI—jwihl, mUVH [ AMD AigAwnI—
mhw mUrK [ ikrpn—kMjUs [ kTor—s^q-idl [ AiBg—nwh iB`jx vwly, nwh nrm hox 
vwly [ inkor—inry kory, bVy ru`Ky [ drb—Dn [ pr—prwieAw, ibgwnw [ ihrih—
curwauNdy hn [ dUKnw—inMidAw [ sRm—myhnq [ mwieAw—Dn-pdwrQ [ BRmwih—BRmih, 
iPrdy hn [ ijqu—ijs (kMm ivc) [ iqqu—aus (Awhr) ivc [ 

ArQ:- (ies jgq-rcnw ivc) kroVW AhMkwrI jIv hn Aqy kroVW hI bMdy pu`j ky jwihl 



 

hn; 

kroVW (mnu`K) SUm qy p`Qr-idl hn, Aqy keI kroV AMdroN mhw kory hn jo (iksy dw du`K q`k 
ky BI kdy) psIjdy nhIN; 

kroVW bMdy dUijAW dw Dn curwauNdy hn, Aqy kroVW hI dUijAW dI inMidAw krdy hn; 

kroVW (mnu`K) Dn pdwrQ dI (^wqr) myhnq ivc ju`ty hoey hn, Aqy keI kroV dUjy dySW ivc 
Btk rhy hn; 

(hy pRBU!) ijs ijs Awhry qUM lwauNdw hYN aus aus Awhr ivc jIv l`gy hoey hn [ hy nwnk! 
krqwr dI rcnw (dw Byq) krqwr hI jwxdw hY [2[ 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਿਸਧ ਜਤੀ ਜੋਗੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਰਾਜੇ ਰਸ ਭੋਗੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਪੰਖੀ ਸਰਪ ਉਪਾਏ ॥ ਕਈ 
ਕੋਿਟ ਪਾਥਰ ਿਬਰਖ ਿਨਪਜਾਏ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਪਵਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਦੇਸ ਭੂ ਮ ੰ ਡਲ ॥ ਕਈ 
ਕੋਿਟ ਸਸੀਅਰ ਸੂਰ ਨਖਯ੍ਯ੍ਤਰ੍ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਦੇਵ ਦਾਨਵ ਇੰਦਰ੍ ਿਸਿਰ ਛਤਰ੍ ॥ ਸਗਲ ਸਮ ਗਰ੍ੀ ਅਪਨੈ ਸੂ ਿਤ 
ਧਾਰੈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਿ ਤਸੁ ਿਨਸਤਾ ਰੈ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 275-276} 
pdArQ:- isD—pu`igAw hoieAw jogI [ jqI—auh mnu`K ijs ny kwm ƒ v`s ivc r`iKAw 
hoieAw hY [ rs BogI—suAwdly pdwrQW ƒ mwxn vwly [ aupwey—pYdw kIqy [ ibrK—ru`K [ 
inpjwey—augwey [ bYsMqr—A`g [ BU—DrqI [ BU mMfl—DrqI dy c`k® [ ssIAr—(Skt. 
_i_Dr) cMdRmw [ sUr—sUrj [ nK´qR—qwry [ dwnv—dYNq, rwKS [ isir—isr auqy [ 
smgRI—pdwrQ [ sUiq—sUq ivc, lVI ivc, (mRXwdw dy) Dwgy ivc [ 

ArQ:- (ies isRSit-rcnw ivc) kroVW pu`gy hoey, qy kwm ƒ v`s ivc r`Kx vwly jogI hn, 
Aqy kroVW hI mOjW mwxn vwly rwjy hn; 

kroVW pMCI qy s`p (pRBU ny) pYdw kIqy hn, Aqy kroVW hI p`Qr qy ru`K augwey hn; 

kroVW hvw pwxI qy A`gW hn, kroVW dys qy DrqIAW dy c`k® hn; keI kroVW cMdRmW, sUrj qy 
qwry hn, kroVW dyvqy qy ieMdR hn ijnHW dy isr auqy CqR hn; 

(iehnW) swry (jIA jMqW qy) pdwrQW ƒ (pRBU ny) Awpxy (hukm dy) Dwgy ivc proieAw hoieAw 
hY [ hy nwnk! jo jo aus ƒ BwauNdw hY, aus aus ƒ (pRBU) qwr lYNdw hY [3[ 
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